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55. Miért nem hizlal a diétés kéla?

Veszélyességi szint : CSL2

Javasolt kisérleti forma: tanuléi kisérlet
Tanuldi szint: kezdd

Fogalmak, jelenségek: oxidacio, redukcié
Gondolkodasi képességek:

Anyagcsoportok:monoszacharidok
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Leirasa:

Kdla és light kdla szélécukor-tartalmanak vizsgalata Fehling-prébaval.
Anyagok: Fehling(l)-oldat, Fehling(ll)-oldat, kéla, kdla light.
Eszkozok: 2 db kémcsd, 3 db cseppentd, kémcséfogd, Bunsen-égé.

A kisérlet végrehajtasa: Mindkét kémcsdbe toltstink 2 ujjnyi Fehling(l)-oldatot,
majd cseppenként adjunk hozza Fehling(ll)-oldatot addig, amig a kezdetben
levalé csapadék mélykék szinnel feloldddik. (Az elkészilt reagensek
Cu®*-ionokat tartardtkomplex formajaban tartalmaznak, ligos kézegben.) Az
elsd kémcs6hoz adjunk egy cseppentdnyit a kélabdl, a masodikba ugyanannyit a
kéla lightbdl. Kémcséfogd csipeszbe fogva mindkét kémcsé tartalmat forraljuk
2-3 percig. Hasonlitsuk 6ssze a végeredményeket.

Tapasztalat: A kélat tartalmazé oldat szine hevitéskor elészor z6ldre valtozik
(az eredeti kék és a képz6db narancsszin keveredése miatt), majd rovid forralas
utan mar a voros szinl réz(l)-oxid szine dominal. A kéla lightot tartalmazé
kémcs6ben nem latunk szinvaltozast.

Magyarazat: Altaldnos iskoldban csak annyit mondjunk, hogy a kéladban 1év4
szb8l6cukor mutatja a Fehling-prébat, a kéla light-ban [évé édesitészer pedig
nem. Az édesitdszerbdl nem nyer energiat a szervezet, ezért nem is hizlal.A
szerves kémia tanitasakor a kovetkez6 részletesebb magyarazat adhaté: gyartas
soran a kélat kukoricakeményitd hidrolizisével nyert cukorral édesitik. A
hidrolizis soran jelentés mennyiségl szdéldcukor (glikdzszirup) is képzddik, ezt
mutatjuk ki a Fehling-prébéaval. A sz8l6cukor formilcsoportja a Cu®*-ionokat
Cu*-ionokka redukalja, mikézben karboxilcsoportta oxidalodik. A kdla lightot
cukor helyett édesitészerrel, gyakran aszpartammal édesitik, ami nem a cukrok,
hanem a dipeptidek kozé tartozik, igy energiatartalma lényegesen kisebb. Az
aszpartam oxidalhaté (redukalé hatasu) formilcsoportot nem tartalmaz, igy nem
mutat pozitiv Fehling-préobat. Megjegyzések: 1 dl kéla 11,2 g cukrot tartalmaz,
ami majdnem 4 db kockacukornak felel meg, és a energiatartalma 193 k). A
Fehling(l)-oldat készitése: 7 g kristalyos réz(ll)-szulfatot oldjunk fel 100 cm?
desztillalt vizben. A Fehling(ll)-oldat készitése: 37 g kdlium-natrium-tartaratot és
10 g natrium-hidroxidot oldjunk fel 100 cm? desztillalt vizben.

Biztonsagi tudnivalok és hulladékkezelés: Forralaskor figyeljlink arra, hogy
az oldat ne fusson ki, és ne froccsenjen senkire. A lUgos rézsok nagy
mennyiségben mérgezdek, ezért a kisérlet maradékait tilos a lefolyéba onteni, a
"Szervetlen hulladék" feliratu gyUjtébe kell kilriteni a kémcsdvek tartalmat.

Forrdsok: Riedel, M.; R6zsaheqyi, M.; Szalay, L.; Wajand. ].; Szalay, L. (alkotd
szerk.): Kémiai kisérletek az altalanos iskoldkban. ELTE, Budapest, 2016, 99-101.
0., https://docplayer.hu/17799134-Kemiai-kiserletek-az-altalanos-iskolakban.html
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