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A szocialis kompetencia, amely a szocialis megismerés, a szocialis motivumok és a szo-
cialis képességek, szokasok, készségek, ismeretek komplex rendszere, alapvetden meg-
hatarozza az emberek szocialis viselkedését. A fejlett szocialis kompetenciaju egyének
sikeresek és eredményesek interperszonalis kapcsolataikban, mig azok, akik rossz szoci-
alis képességekkel ¢és készségekkel rendelkeznek, hajlamosabbak a pszichés megbetege-
désekre, a devianciara (pl. kriminalitas, alkoholizmus).

Napjainkban egyre tobb gyerek szocialis viselkedésében jelentkezik probléma, sokuk
kotédési nehézséggel kiizd, hidnyzik beldliik az elemi érzelmi odafordulds a masik em-
berhez, az egyiittmikdodés formainak az ismerete, a tolerancia, az empatia. A probléma
fontossagat felismerve a kiilfoldi szakirodalomban sorra jelennek meg a témaval kap-
csolatos kdnyvek és tanulmanyok (pl. Trower, Bryant és Argyle, 1978; Schneider, Attili,
Nadel és Weissberg, 1988), s egyre nagyobb az érdeklddés a szocialis készségek tanitasa
irant is (Stephens, 1978; Frosh, 1983, Gresham és Elliott, 1993).

A hazai pedagogiai kutatasok kozill eddig kevés (Vastagh, 1975; Bagdy és Telkes,
1988, Zsolnai, 1994, 1995; Nagy, 1995, 1996) foglalkozott a szocialis kompetencia fej-
l6désének ill. fejlesztésének problematikajaval, valamint a szocialis fejlettség iskolai tel-
jesitményre gyakorolt hatasaval. E hiany potlasara 1994-t61 egy olyan kutatast inditot-
tunk, amelynek célkitiizése kettds volt. Egyrészt megprobaltuk elméleti uton koriil-
hatarolni a szocialis kompetencia azon komponenseit, amelyek hatnak az iskolai teljesit-
mény alakuldsara, masrészt megkiséreltiik empirikus vizsgalattal is kimutatni ezek szere-
pét az iskolai eredményességben.

Kutatasunkban elészor felvazoltuk a szocialis kompetencia azon komponenseit,
amelyek feltevésiink szerint szerepet jatszanak az iskolai teljesitmény alakulasaban. Ez-
utan a szocialis képességeket feltérképezé empirikus vizsgalatot végeztik el, végil a
megmért szocialis képességek kapcsolatat elemeztiik a tanulast segité motivumokkal és a
tanulmanyi eredményekkel.

Ebben a tanulmanyban a szocialis kompetencia és az iskolai teljesitmény Ossze-
fiiggését feltaro mérésiinket mutatjuk be. El8szor vizsgalatunk mintajarol és eszkozeirdl,
majd a kapott eredményekrél szamolunk be.
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A vizsgalat mintai és az adatfelvétel

Felmérésiinkben két kiillonbodzo életkort mintat hasznaltunk. A pszichologiai és pedago-
giai kutatasok a gyakorlati tapasztalatokkal megegyezve ugyanis azt mutatjak, hogy az
altalanos iskola hatodik osztalya és a kozépiskola masodik évfolyama fontos allomas a
tanulok teljesitménye és életpalydja tekintetében. A hazai iskolarendszer atalakuldsa
(hatosztalyos gimnaziumok megjelenése, az alapmiiveltségi vizsga bevezetése 16 éves
korban) szintén e két életkor kivalasztasat tette indokoltta.

A vizsgalatban 0sszesen 438 tanuld vett részt. Az altalanos iskolai minta 1étszama
218 16, a kozépiskolasé pedig 220 f6. A nemek aranya a teljes mintan beliil kdzel meg-
egyezd (55,6% fiu, 44,4% leany).

Az iskolak Szeged kiilonbozo altalanos és kozépiskolaibol (gimnazium, szakkdzépis-
kola, szakmunkasképzg) tevodtek Ossze. Ennek megfelelden a minta allando lakohely
szerinti megoszlasa a kovetkez6 képet mutatja. A gyerekek 4,4%-a tanyan, 29,0%-a ko-
zségben, 26,8%-a varosban, 39,9%-a pedig megyekdzpontban él.

A felmérést 1995. novemberében végeztikk. A kérddiveket a tanuldk az osztalyféndki
orak keretében toltotték ki egy altalunk felkért kiils6 szakember feliigyelete mellett. Mi-
vel a tesztek felvétele kiillonb6z6 napokon tortént, vannak olyan tanulok, akik nem tol-
tottek ki mind az ot kérdoivet. (Ez a magyardzata, hogy az egyes tesztek eredményeinek
ismertetésekor valtozod elemszamu minta szerepel.) A folmérésben hasznalt kérddivek
kitoltése ot alkalommal egy-egy orat vett igénybe a gyerekek részérol.

A szocialis kompetencia néhany komponensének vizsgalata

Kutatasunk {6 célkitlizése az volt, hogy megleljiik azokat a szocialis képességeket és
készségeket, amelyek hatassal vannak a gyerekek iskolai teljesitményére. A nemzetk6zi
szakirodalom csak nagyon érintdlegesen foglalkozik ezzel a kérdéssel, de némi tappontot
nyujt ahhoz, hogy melyek azok a szocialis komponensek, amelyek valdsziniileg befolya-
soljak a gyerekek tanulmanyi eredményeit. Ezek ismeretében a kdvetkez6 szocialis kom-
ponenseket valasztottuk ki vizsgalatunkban:

— extraverzid — introverzio

— ¢érzelmi stabilitas — labilitas

— egylittmiikddés/empatia — 6nzoség

— nyitottsag

— kiils6-bels6 kontroll attitlid

- kotodések.

Koziilik az els6 négy a személyiség vonaselméleti megkdzelitése szerint alapvetd
személyiségfaktor, amely konzisztensen jellemzi az egyén szocialis viselkedését. Méré-
siikre a Big Five Kérdéivet (BFQ) hasznaltuk, amelyet Caprara és munkatarsai fej-
lesztettek ki (Caprara és Perugini, 1992; Szirmdk és Boele De Raad, 1994). A kérddiv 6t
faktora két-két alskalat tartalmaz. Az 1. faktor az Energia elnevezési, amely gyakorlati-
lag a hagyomanyos értelemben vett extraverzionak felel meg. A II. faktor a Bardatsagos-
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sag, melyet gyakran a szakirodalomban Kellemességnek neveznek. A III. faktor az im-
pulziv kontrollra utalé Lelkiismeretesség dimenzié, a kérdéiv IV. faktora pedig az Er-
zelmi Stabilitas. Az V. faktor a Nyitottsag, amely a kultirara, az ijdonsagra valé nyitott-
sagot és az eltérd értékek iranti tolerancidt, a mas emberek, szokasok és életstilusok iranti
érdeklodést tartalmazza.

A BFQ kérddiv gyermekeknek késziilt valtozata 65 tételbol all, ahol a valaszadas egy
ot fokozatu (Likert-tipusu) skalan torténik. A kérddiv kitoltdjének a 65 személyiségleird
allitasrol kell eldontenie az egyetértés mértékét.

A kiils-belsd kontroll attitiid szintén olyan stabil személyiségjegy, amely nagyban
befolyasolja szocialis viselkedésiinket, emellett a teljesitményre valé motivaltsag és a
belsé kontroll kozott is szoros Osszefliggés all fenn. Mérését a IARQ (Intellectuel
Achievement Responsibility Questionnaire) kérdéivvel végeztiikk. Ez a kérddiv tipikusan
iskolai jelleglinek tekinthetd, mert a gyerekeknek az iskolaval kapcsolatos mindennapi
¢lményein alapul, s az iskolai tevékenységekkel kapcsolatos kérdések segitségével méri a
kontroll helyét. 34 egyszert helyzetet vazol fel a kérddiv, s mindegyik utan két magyara-
zatot ad. Az egyik a kiilsd, a masik a belsé kontrollra jellemzd. Aszerint, hogy a tanuld
melyiket valasztja, kap vagy nem kap belsé kontroll pontot. A valaszok fele a sikerért,
fele a kudarcért érzett belso felelésséget mutatja, igy a gyermek ennek megfeleléen kap
pontot. Kiilon kell dsszesiteni a siker, kiilon a kudarc esetén érzett belsé kontroll pontjait,
majd a két skalat dsszesitve megkapjuk a belsé kontroll pontszamot (Kozéki, 1984).

A kotodés, mint azt az etologiai és human kutatasok bebizonyitottak, alapvetd szere-
pet jatszik a gyermeki személyiség fejlodésében. A tapasztalatok és a kutatasok egybe-
hangzoéan allitjak azt is, hogy a tanulmanyi eredményesség sokszor igen szorosan dssze-
fiigg a tanarokhoz valo kotédésekkel. A gyermekek kotédéseinek felmérésére egy olyan
altalam kifejlesztett kérddivet hasznaltunk, amelyet néhany évvel ezel6tt mar sikeresen
alkalmaztunk iskolaskorti gyerekek kdrében (Zsolnai, 1989). A kérdéiv két részbal all.
El6szor az életiikben fontos szerepet jatszo emberek nevét és a hozzajuk fiiz6d6 kotodeé-
sek okait soroljak fel a gyerekek, majd kitdltenek egy tablazatot, ahol a mar megnevezett
személyekhez fiiz6d6 kapcsolatukat jellemzik megadott szempontok, példaul a kapcsolat
erdssége, iranya szerint. Maximum 6 személyt nevezhetnek meg, mert korabbi vizsgala-
taink alapjan (Zsolnai, 1987, 1989) feltételeztiik, hogy a tanulok tobbségének elegendd
ez a felsorolasi lehet6ség kotddéseik szamanak megjeldlésére.

A szocialis képességeket feltaro mérés eredményeirdl egy korabbi tanulmanyunkban
szamoltunk be (Zsolnai, 1997).

A tanulast segité motivumok és a tanulmanyi eredmények alakulasa
12 és 16 éves korban

Annak felderitésére, hogy a szocialis kompetencia altalunk kivalasztott komponensei ko-
ziil melyek befolyasoljak a gyerekek tanulasi motivaciojat és iskolai teljesitményét, elébb
meg kellett vizsgalnunk a tanulast segité motivumok korét és a tanulmanyi eredmények
alakulasat.
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A tanulast segité motivumok és az iskolai teljesitmény mérésére két kérdéivet hasz-
naltunk, amelyeket a JATE Pedagogiai Tanszék munkatarsai készitettek. A kérdéiveken
szerepld kérdéseket hat csoportba soroltuk:

1) csalad motivalo hatasa

2) iskola motivalo hatasa

3) az egyén belsd tanulasi motivaltsaga

4) a gyerekek tanulasra vonatkozo onértékelése

5) tanoran kiviili tanulési tevékenységek

6) tantargyi osztalyzatok.

A kiilénboz6 csoportokat alkotd kérdések részletes elemzése utan a valtozok dssze-
vonasaval ¢s standardizalasaval hat 6sszevont mutatot képeztiink, amelyek a késébbiek-
ben mar 6nmagukban képviselték a kiillonbozé motivaciokat. A standardizalaskor a val-

s

az atlag 100, a szoras pedig 20 legyen.
Csaladi motivacio

A csaladi motivaciot bemutato 1. abra hisztogramjai jo kozelitéssel normal eloszlasu-
ak. A 12 éves mintara inkabb a Gauss-gorbe jobbra tolodasa, mig a 16 éves kora mintara
a gorbe balra tolodasa jellemz6. A 12 éves koru gyerekek koziil 10 alatt van azoknak a
szama, akik gy érzik, hogy csaladjuk egyaltalan nem vagy alig motivalja dket a jobb ta-
nulasra. Ugyanez az arany a 16 évesek korében mar kozel a dupldjara emelkedik. A po-
zitiv szorast megvizsgalva pedig az latszik, hogy a fiatalabb koru tanulok koziil joval
tobben szamolnak be az atlagnal er6sebb csaladi motivaciordl, mint a kdzépiskolasok.

Az atlagok ugyancsak azt mutatjak, hogy a gyerekek tanulasara hat6 csaladi motiva-
ci6 12 éves korban még joval magasabb, mint 16 éves korban. Mig a fiatalabb korosz-
talynal az atlag 105, addig ugyanez az idsebbek esetében csak 95. A csokkenés mértéke
eléggé jelentds, igy t-probaval megnéztiik azt is, hogy az atlagok kozott szignifikans kii-
16nbség van-e. A kapott adatok alapjan 95%-os megbizhatosaggal allithato, hogy a két
életkor eredményei kozott szignifikans kiilonbség van a fiatalabb koru gyerekek javara,
amibdl azt a kovetkeztetést vonhatjuk le, hogy a kdzépiskolasoknal a tanulasra hatd csa-
ladi motivacié nem igazan meghatarozo. Valoszini, hogy ebben az életkorban a kortar-
sak szerepe joval jelentGsebb a sziil6i hazénal.
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1. abra
A csalad motivalo hatasa

Iskolai motivacio

Az iskola motivald hatdsat bemutatd hisztogramokrol (2. abra) vilagosan latszik,
hogy a 12 éves minta esetében joval tobb olyan tanuldt taldlunk, aki az iskolai motivacidt
jelentdsnek itéli meg tanulmanyi eredményességére, mint a 16 éves koruak korében. Jol
mutatjak ezt a tendenciat az eloszlasok alakjai is, hisz a fiatalabb korosztalyt reprezentalo
Gauss-gorbe kevésbé szimmetrikus, mint a kozépiskolasoké. A 16 éves tanuldk esetében
a szoras is joval kisebb, mint fiatalabb tarsaiknal.
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Az atlagok Osszehasonlitasabol is az deril ki, hogy az iskolai motivacio tanulasra
gyakorolt hatasa erésebb az altalanos iskolas gyerekeknél, mint a kdzépiskolasoknal. Az
elvégzett szignifikancia vizsgalat pedig azt mutatta ki, hogy 95%-o0s megbizhatosagi fo-
kon a két életkor kozott szignifikdns az eltérés a fiatalabb generacié javara. A kapott
eredmény a mindennapi tapasztalattal teljesen megegyezik, s egyben arra is utal, hogy a
kisebbek esetében az iskola pozitiv hatasat még jelentdsebbé lehetne tenni a tanarok mo-

tivalo hatasan keresztil.
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A tanulok belsé tanulasi motivaltsaga

A belsé tanulasi motivaltsagot jellemzd hisztogramok (3. abra) jo kozelitéssel szim-
metrikus normalis eloszlast mutatnak, bar a 16 éves minta esetében az eloszlas kissé
asszimetrikus. Az eloszlasok jol tiikrozik, hogy itt is a fiatalabb tanulok azok, akikben
nagyobb a bels6 késztetés a tanulasra. Az atlagokbol kideriil (110 és 91), hogy a kdzép-
iskolasoknal jelentds visszaesés figyelhetd meg e téren is. A t-proba pedig megerdsitette,
hogy az atlagok kozott szignifikans kiilonbség van. Az életkori sajatossagokon kiviil en-
nek az lehet még a magyarazata, hogy a 16 évesek ¢életében még nem latszik kozelinek az
iskola befejezése, a palyavalasztas, ami jelentdsen megvaltoztathatja a tanulasra iranyuld
belsé motivaciojukat.
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A gyerekek tanulasra vonatkozo onértékelése

A gyerekek tanulasra vonatkozo onértékelését bemutatd eredményeket a 4. abra fog-
lalja 6ssze. Az &sszevont mutatd alapjan késziilt hisztogramokrol lathato, hogy megko-
zelitéen szimmetrikus normalis eloszlasokat kaptunk. A negativ és pozitiv szorast 6ssze-
hasonlitva az is kidertil, hogy a két életkori mintan beliil kdzel megegyezik azok szama,

akik az atlaghoz viszonyitva negativabban vagy pozitivabban itélik meg tanulasra vonat-
kozo onértékelésiiket.
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Az atlagok azt mutatjak, hogy a gyerekek tanulassal kapcsolatos dnértékelése az életkor
emelkedésével nem ndvekszik, hanem csokken. Az atlagok kozti kiilonbség elég nagy
(105 és 95), a t-probaval végzett szignifikancia vizsgalat pedig azt jelzi, hogy a fiatalabb
korosztaly eredményei szignifikansan jobbak idésebb tarsaikénal. Ennek sokféle ma-
gyarazata lehet, az okokat egy késébbi vizsgalatban érdemes lenne részletesen feltarni.

Tanoran kiviili tanuldsi tevékenységek

A tanoran kiviili tanulasi tevékenységeket szintén a tanulast segité motivumok kozé
soroltuk, mivel feltételeztiik, hogy azok a tanulok, akik tobb ilyen jellegii tevékenységet
folytatnak, motivaltabbak az iskolai tanulasra is. A tanoran kiviili tanuléasi formakat rep-
rezentald dsszevont mutato alapjan késziiltek az 5. abra hisztogramjai.
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Ezeken jol latszik, hogy erdsen balra eltolodott eloszlasokkal van dolgunk. Ennek
oka, mint lattuk, az el6z6ekben elemzett kérdésekre adott tanuldi valaszok el6fordulasi
aranya. Mindkét korosztalyban joval tobben vannak azok, akik az atlagnal kevesebb tan-
oran kiviili tanulasi tevékenységet (pl. szakkore jarnak) végeznek, mint azok, akik az at-
laghoz viszonyitva tobbet teljesitenek e téren.

A pozitiv és negativ szorasok, valamint az atlagok jol mutatjak, hogy a fiatalabb gye-
rekek tobb tanoran kiviili tevékenységet folytatnak, mint iddsebb tarsaik. A t-probas szig-
nifikancia vizsgalat megerésitette, hogy a két életkori mintat 6sszehasonlitva az altalanos
iskolas tanulok szignifikansan jobb eredményeket értek el e téren. Ez egyrészt az életkor-
ral fligg Ossze, hisz egy kozépiskolas életében mar tagabb azon tevékenységek kore,
amelyek koziil 6nalléan valaszthat. A masik oka ennek a valtozasnak az lehet, hogy eb-
ben az ¢életkorban a csaladi és az iskolai motivacio sokat gyengiil. Ezt a vizsgalat eddigi
eredményei teljesen alatdmasztjak.

Tantargyi osztalyzatok

Végiil rakérdeztiink a gyerekek legutolso félévben kapott osztalyzataira, hisz a tanul-
manyi eredményeket ezek fejezik ki legjobban.

A tantargyi osztalyzatok atlagolasa, 0sszevonasa €s standardizalasa nyoman kapott
Osszevont mutatd segitett benniinket abban, hogy képet kapjunk a két korosztaly tanul-
manyi eredményeinek alakulasarol.

A 6. abran lathato hisztogramok alakja a teljes és a 12 éves minta esetében teljesen
asszimetrikus, a 16 éves kort mintanal viszont szimmetrikus. A negativ és pozitiv szora-
sok elemzése azt mutatja, hogy a kozépiskolas korosztallyal 6sszehasonlitva a 12 évesek
kozott joval kevesebben vannak olyanok, akiknek félévi atlaga kdzepes vagy annal gyen-
gébb. Ugyanez a tendencia igaz az atlagtol jobban teljesitok esetében is. Mig az altalanos
iskolas tanulok kozel egy harmada 4,5 vagy annal magasabb atlagot ért el, addig a ko-
zépiskolasok esetében ez az arany joval kisebb. Tehat a fiatalabb gyerekek jobb tanul-
manyi eredményeket produkalnak, mint idésebb tarsaik. Ez varhato is volt, hisz a min-
dennapi pedagogiai gyakorlatbol is tudjuk, hogy a fiatalabb kort tanulok lelkesebbek,
motivaltabbak a jobb osztalyzatok elérésében, mint a kozépiskolas korosztaly tobbsége.
Nekik nem az a legfontosabb, hogy minél jobban teljesitsenek az iskolaban, néhanyuk
szemében pedig egyenesen stréberségnek szamit a jo tanulmanyi eredményért vald haj-
tas. Valoszinli azonban, hogy a palyavalasztas vagy a munkaba allas el6tti korosztaly
esetében arnyaltabb képet kapnank az osztalyzatokat illetden.
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Tantargyi osztalyzatok

A szocialis kompetencia néhiany komponensének kapcsolata a tanulast segit6

motivumokkal és a tanulmanyi eredményekkel

Kutatasunk egyik legfontosabb célkitiizése annak kideritése volt, hogy a szocialis
kompetencia altalunk megmért komponensei koziil melyek vannak hatassal a tanulast se-
gité motivumokra és a tanulmanyi eredményekre. Feltételeztiik ugyanis, hogy a kiva-
lasztott komponens-egyiittesek valamilyen modon befolyasoljak a gyerekek tanulasi mo-

s s
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nensek koziil melyik milyen mértékben fligg 6ssze a tanulasi motivacioval és a tanulma-
nyi érdemjegyekkel.

A valtozok kozotti dsszefliggések feltarasat a korrelacios és regresszios elemzések
segitségével végeztiik el. El9szor a személyiség szocialis faktorainak, majd a kiils6-bels6
kontroll attitlidnek, végiil pedig a kdtddéseknek a tanulast segité motivumokkal és a ta-
nulmanyi eredményekkel valo kapcsolatat mutatjuk be.

A személyiség szocialis faktorainak kapcsolata a tanulast segité motivumokkal és a
tanulmanyi eredményekkel

A valtozok kozott sok a szignifikans korrelacio (1. tablazat). A kozlékenységet, lelke-
sedést, dnbizalmat, magabiztossagot magaban foglal6 energia faktor az iskolai motivaci-
on kivill az Gsszes tobbi tanulasi motivacioval szignifikansan korrelal. A korrelacios
egylitthatok értéke 0,25 koriil mozog, de a tanulasi motivaltsag esetében ez joval maga-
sabb (r=0,37). Tehat a tanulasra iranyul6 bels6é motivacié szorosan &sszefligg a maga-
biztossaggal, a lelkesedéssel és az 6nbizalommal. Legszorosabb kapcsolat a kozlékeny-
séget ¢s lelkesedést kifejezd dinamizmus alskala és a bels6 tanulasi motivaltsag kdzott all
fenn (r = 0,39), ami azt mutatja, hogy ezek a komponensek, foleg a lelkesedés fontos ré-
szei a bels6bol fakado inspiracionak. Az is tanulsagos, hogy az iskola motivalo hatasa és
az energia faktor korrelacidja milyen alacsony (r = 0,08).

Az egylittmiikodést, az emberséges, empatias, jo indulata viselkedést reprezentald ba-
ratsagossag faktor az iskolai motivaciot kivéve szignifikans kapcsolatban van minden
valtozdval, legszorosabban azonban a bels6ébdl fakado tanulasi motivaltsaggal fligg 6ssze
(r=0,43). Elég magas az osztalyzatokkal val6 korrelacioja is (r = 0,29), tehat az egyiitt-
miikddod, a masikra odafigyeld magatartas szintén hatassal van az iskolai teljesitményekre.

A lelkiismeretesség dimenzid korrelacidja a belsé tanulasi motivaltsaggal a leger6-
sebb (r =0,49), de a korrelacios egyiitthato elég magas (r = 0,29 és 0,25) az onértékelés-
sel és az osztalyzatokkal kapcsolatosan is. Ezekbdl az adatokbol arra kovetkeztethetiink,
hogy a megbizhatosag, a rendszeresség, az alapossag ¢és a kitartas szintén olyan személyi-
ségjegy, ami szoros kapcsolatban all az dnértékeléssel, a belsd tanulasi motivacidval, az
iskolai teljesitménnyel €s a tanoran kiviili tanuléssal, a csaladi és az iskolai motivacidval
viszont nem.

Az eredmények koziil a legmeglep6bb az volt, hogy az érzelmi stabilitas, amelyben a
szorongas, az érzelmekkel valo banas, az elégedetlenség és a dith szabalyozasanak ké-
pessége érhetd tetten semelyik valtozoval nem mutat szignifikans Osszefliggést, még a
csalad motivalé hatasaval sem. Ugy tiinik, hogy egy olyan személyiség-dimenziéval 4l-
lunk szemben, amelynek kozvetleniil nincs befolyasa a tanulasi motivaciora és az iskolai
teljesitményre.

A nyitottsag viszont az iskolai motivaciot leszamitva (r = 0,16) minden mas mutato-
val szoros kapcsolatban all, s koziiliik a bels6 tanulasi motivacioval fligg dssze legszigni-
fikansabban (r = 0,46). Vilagosan latszik, hogy a kultarara, az ujdonsagra és a massagra
valo nyitottsag fontos tényez6 mind a tanulas, mind a teljesitmény szempontjabol.
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1. tablazat. A személyiség szocialis faktorainak kapcsolata a tanuldst segité motivumok-
kal és a tanulmanyi eredményekkel

Tanoran | Csalad Iskola | Tanulasi | Onérté- | Osztaly-
Szocialis faktorok kiviili | motivald | motivaldo | moti- kelési zatok

tanulds | hatdsa hatasa | valtsag | mutatd atlaga
Dinamizmus 0,21%% | 0,24** | 0,09 0,39%* [ 0,16*%* [ 0,18**
Dominancia 0,22%* [ 0,16%* | 0,07 0,24** | 0,26** | 0,10*
Energia 0,25** | 0,24** | 0,08 0,37** | 0,25%* [ 0,16%*
Egyiittmiikodés 0,22%% | 0,22%% | 0,14** | 0,38** | 0,19%* | 0,24%*
Udvariassag 0,24%* [ 0,24%* | 0,15%* | 0,40%* | 0,16** | 0,28**
Baratsagossag 0,26*%* | 0,25%* | 0,16%* [ 0,43**% | 0,20%* | 0,29**
Pontossag 0,16%* [ 0,23*%* | 0,16** | 0,50%* | 0,25%% | 0,26**
Kitartas 0,14%* | 0,13* 0,15%* [ 0,35%* [ 0,25%* [ 0,17**
Lelkiismeretesség 0,18%* 0,20** 0,16** 0,49** 0,29%* 0,25%*
Emocionalis kontroll 0,03 0,00 -0,03 0,12* |[-0,05 0,08
Impulzivitas kontroll 0,06 0,02 —-0,03 0,01 —-0,06 - 0,05
Erzelmi stabilitds 0,06 0,01 -0,02 0,07 -0,05 0,02
Nyitottsag a kulturara 0,20%* [ 0,23** | 0,20%* | 0,41*%* | 0,19%* | 0,20%**
Nyitottsag a tapasztalatokra 0,25%** 0,26%* 0,16%* 0,39** 0,34%* 0,26**
Nyitottsag 0,25%* | 0,25%* [ 0,20%* [ 0,46** | 0,30%* | 0,26**
*p<0,05; **p<0,01

A 2. és a 3. tablazat ¢letkori bontasban mutatja be, hogy a fent jelzett kapcsolatok ho-
gyan modosulnak 12 és 16 éves korban. Az energia faktor €s a tanuldst segité motivumok
kapcsolatat megnézve rogton szembetiinik, hogy 16 éves korban sokkal szorosabb az
Osszefiiggés a tanoran kiviili tanulas és a dinamizmus, dominancia kozott, mint 12 éves
korban (r=10,31 ¢és 0,16). Kiilonbség az is, hogy a 16 éveseknél valamivel szignifikan-
sabb a korrelacio a tanuldsi motivacio, a tanulasra vonatkozd onértékelés, az osztalyzatok
¢és az energia faktor kozott, mint a 12 éveseknél. Az is tanulsagos, hogy az iskola moti-
valo hatasa a kozépiskolas generacio esetében még jelentéktelenebb, mint az éaltalanos
iskolas kort gyerekeknél. Ez azonban nem meglepd, hisz a mindennapi pedagogiai gya-
korlat ugyanezt a tendenciat erdsiti meg.
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2. tablazat. A személyiség szocialis faktorainak kapcsolata a tanuldst segité motivumok-
kal és a tanulmanyi eredményekkel 12 éves korban

Tanoran | Csalad Iskola | Tanulasi | Onérté- | Osztaly-
Szocialis faktorok kiviili | motivald | motivalo | moti- kelési zatok
tanulds | hatdsa hatasa | valtsag | mutatd atlaga
Dinamizmus 0,13 0,19%* | 0,11 0,31*%* [ 0,06 0,07
Dominancia 0,16* 0,20** | 0,09 0,22%* [ 0,29*%* | 0,10
Energia 0,16%* | 0,23*¥* | 0,10 0,30** | 0,21** | 0,10
Egyiittmiikodés 0,17* 0,20%* [ 0,20%* | 0,26*%* | 0,22%*% | 0,21**
Udvariassag 0,13 0,18% 0,19%* | 0,26%* | 0,14 0,19%*
Baratsagossag 0,19%* | 0,21%* | 0,22%¥% | 0,29%*% | 0,20%* | 0,23**
Pontossag -0,07 0,15% 0,14%* 0,34** | 0,16* 0,05
Kitartas 0,03 0,11 0,20%* | 0,33*%* | 0,24** | 0,08
Lelkiismeretesség —0,01 0,16* 0,17* 0,38%* 0,21** 0,07
Emocionalis kontroll 0,03 -0,02 -0,10 0,09 -0,07 0,05
Impulzivitas kontroll 0,09 0,02 - 0,05 0,04 —-0,08 - 0,05
Erzelmi stabilitds 0,08 -0,02 -0,08 0,07 -0,08 0,01
Nyitottsag a kultarara 0,10 0,20%* [ 0,21*%* | 0,34** | 0,19 0,08
Nyitottsag a tapasztalatokra 0,18 0,11 0,15 0,30** 0,33** 0,22%*
Nyitottsag 0,16 0,17 0,20%* | 0,37*¥* | 023*¥* | 0,15%
*p<0,05; **p<0,01

A baratsagossag kapcsolata a tanulast segitd motivumokkal és a tanulmanyi eredmé-
nyekkel a két életkorban szintén eltérd. Az elsd kiilonbség, hogy a fiatalabb tanuloknal az
iskolai motivacio és a baratsagossag kozotti korrelacio joval magasabb (r=0,21), mint a
16 éveseknél (r = 0,00). Ugyanez a tendencia figyelhetd meg a tanulasra vonatkozo6 6n-
értékelés esetében is. Mig a 12 éves minta korrelacios egyiitthatoja 0,20 , addig ez az ér-
ték a kozépiskolasoknal mar csak 0,07. A tanulasi motivaltsag és a baratsagossag dssze-
fiiggésének elemzésekor azonban éppen az deriil ki, hogy a koztiik 1évé korrelacid a 16
éveseknél joval magasabb (r = 0,43), mint fiatalabb tarsaiknal (r = 0,29).
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3. tablazat. A személyiség szocialis faktorainak kapcsolata a tanuldst segité motivumok-
kal és a tanulmanyi eredményekkel 16 éves korban

Tanéran | Csaldd | Iskola | Tanulasi | Onérté- | Osztaly-
Szocialis faktorok kiviili | motivald [ motivaldé [ moti- kelési zatok
tanulas | hatdsa hatasa | valtsag | mutatd atlaga
Dinamizmus 0,22%* | 0,22** |-0,01 0,35%* [ 0,17** [ 0,21**
Dominancia 0,30** | 0,09 0,00 0,25** [ 0,19%* | 0,07
Energia 0,31*%* | 0,18* |[-0,00 0,35%% | 0,22*%* | 0,17*
Egylittmiikodés 0,19** | 0,14 -0,01 0,39** | 0,04 0,18*
Udvariassag 0,27** | 0,21** | 0,02 0,39** | 0,06 0,28**
Baratsagossag 0,25%* 0,20** 0,00 0,43** 0,07 0,25%*
Pontossag 0,20** | 0,11** | 0,07 0,37** [ 0,12 0,28**
Kitartas 0,20** | 0,06 0,03 0,27** [ 0,19%* [ 0,19%*
Lelkiismeretesség 0,24 ** 0,07 0,04 0,36** 0,20%* 0,28**
Emocionalis kontroll -0,05 -0,14 0,05 0,06 -0,10 0,05
Impulzivitas kontroll -0,02 -0,01 -0,02 0,06 -0,08 -0,09
Erzelmi stabilitis -0,01 -0,00 0,03 -0,01 -0,07 |-0,01
Nyitottsag a kulturara 0,25%* 0,20** 0,15% 0,42%* 0,23%%* 0,28%%*
Nyitottsag a tapasztalatokra 0,27** 0,26** 0,12 0,40** 0,29** 0,24%*
Nyitottsag 0,30*%* | 0,26** [ 0,15* 0,47**% | 0,30** | 0,31**
*p<0,05; **p<0,01

A lelkiismeretesség dimenzid dsszefiiggéseit megnézve még nagyobb eltéréseket fi-
gyelhetiink meg a két életkor kozott. Az altalanos iskolaba jard gyerekeknél ennek a
faktornak és a tanoran kiviili tanulasnak a kapcsolata negativan korrelal (r=-0,01). A
kozépiskolasok esetében viszont éppen ellenkezd dsszefiiggést talalunk, hisz itt a korre-
lacids egyiitthato 0,24. Hasonl6 eltérés figyelhetdé meg az osztalyzatok esetében is. Mig a
12 éves gyerekeknél a lelkiismeretesség és az osztalyzatok kozotti korrelacié nagyon ala-
csony (r = 0,07), addig ugyanez a 16 éves korosztalynal mar 0,28. Ezekbdl az adatokbol
arra lehet kovetkeztetni, hogy a kozépiskoldas generdciondl a lelkiismeretesség, ami ek-
korra mar szilard személyiségvonassa fejlédik, szorosabban fiigg Ossze a tanulassal és az
érdemjegyekkel, mint a fiatalabb korcsoport esetében.

Az érzelmi stabilitds kapcsolata a tanulast segitd motivumokkal és az érdemjegyekkel
semmiben sem kiilonbozik a két életkori mintan, a korrelacios egyiitthatok hasonld érté-
kek koriil mozognak. Mindez azt jelenti, hogy az életkor valtozasaval nem mutathaté ki
semmiféle szignifikans 0sszefliggés az ide tartozo valtozok kozott.
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A nyitottsag viszont szorosan Osszefiigg a tanulast segit6 motivumokkal és a tanulma-
nyi eredményekkel. Azonban néhany kiilonbség itt is megjelenik a két életkori mintan. A
12 éves gyerekeknél a nyitottsag és a tanoran kiviili tanulas korrelacidja nem jelent6s
(r=0,17), a 16 éveseknél viszont az 9sszefiiggés mar szorosabb (r = 0,30). Ez az adat a
lelkiismeretesség dimenzid elemzésénél kapott eredményekkel cseng Ossze, tehat az élet-
kor névekedésével a nyitottsag és a lelkiismeretesség joval nagyobb szerepet jatszik a
tanulok tanoran kiviil végzett tanulasi tevékenységében, mint fiatalabb korban. A nyi-
tottsag erésebben kapcsolodik 16 éves korban a belsd tanuldsi motivacidhoz (r = 0,47), a
tanulasra vonatkozo onértékeléshez (r = 0,30) és az osztalyzatokhoz is (r = 0,31) a fiata-
labb korcsoporthoz képest. Tehat az ¢letkor ndvekedésével a nyitottsag szerepe egyre
jelentésebb az iskolai eredményesség szempontjabol.

A kiilsé-belsé kontroll attitiid kapcsolata a tanuldst segité motivumokkal és a tanulmanyi
eredményekkel

Feltevésiink az volt, hogy a kiils6-belsé kontroll attitiid befolyasolja a tanulasi moti-
vaciot és az iskolai eredményességet, mivel a vonatkozé szakirodalom (Kozéki, 1985)
alapjan tudjuk, hogy az iskolai teljesitmény elismerésének az igénye fontos mérési di-
menzidja a kiils6-belsé kontroll attitidnek. Mig a bels6 kontroll attitiidnél a probléma-
megoldd készség, a tanorai aktivitas, a kemény, kitarté munka, az intellektualis képessé-
gek, addig a kiilsd kontroll attitlidnél a szerencsének, a tanar szeszélyeinek és altalaban a
tanar személyének az el6térbe helyezése tapasztalhato.

Az éltalunk megvizsgalt valtozok kozotti dsszefiiggések elemzése nem igazolta hipo-
tézisiinket. Sem a tanulast segité motivumokkal, sem az osztalyzatokkal nincs szignifi-
kans kapcsolata a belsd kontroll attitiidnek. Az egész mintara vonatkozé adatok jol mu-
tatjak, hogy sok helyen negativ korrelacio all fenn a mutatok kozott (4. tablazat).

4. tablazat. A kiilso- belsd kontroll attitiid kapcsolata a tanulast segité motivumokkal és
a tanulmanyi eredményekkel

Tanoran | Csalad Iskola | Tanuléasi | Onérté- | Osztaly-
Belsé kontroll attitiid kiviili | motivald | motivalo | moti- kelési zatok
tanulds | hatdsa hatasa | valtsag | mutatd atlaga
Kudarcért vallalt felelosség 0,05 0,08 -0,10 0,02 0,05 0,05
Sikerért vallalt felel6sség 0,01 —0,06 0,05 0,07 0,02 0,06
Belsé kontroll 0,04 0,03 -0,11*| -0,07 -0,01 0,07
*p<0,05; **p<0,01
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A 12 és a 16 éves kort minta eredményei ugyanezt a tendenciat jelzik (5. és 6. tabla-
zat). A legnagyobb meglepetést viszont az okozta, hogy még a tanulasra vonatkozo on-
értékelés, az osztalyzatok és a belsé kontroll kozott sem mutathatod ki szignifikans kap-
csolat (r=-0,01 és 0,07). Az eredményekbdl arra kovetkeztethetiink, hogy a kiils-belsd
kontroll attitiid kdzvetleniil nem fiigg dssze a tanulast segité motivumokkal és a tanulma-
nyi eredményességgel. Azonban az sem kizart, hogy valamilyen méréstechnikai magya-
razata van ennck a meglep6 eredménynek.

5. tablazat. A kiils6- belsé kontroll attitiid kapcsolata a tanulast segitd motivumokkal és
a tanulmanyi eredményekkel 12 éves korban

Tanoran | Csalad Iskola | Tanulasi | Onérté- | Osztaly-

Bels6 kontroll attitiid kiviili | motivald | motivaldo | moti- kelési zatok

tanulds | hatasa hatasa | valtsag | mutatd atlaga

Kudarcért vallalt felelosség 0,04 0,04 -0,23 -0,12 —-0,01 -0,11
Sikerért vallalt felel6sség —-0,05 -0,07 0,06 | -0,13 —-0,08 0,08
Belsé kontroll 0,01 - 0,01 -0,12 -0,19 —-0,03 0,00

6. tablazat. A kiils6- belso kontroll attitiid kapcsolata a tanulast segitd motivumokkal és
a tanulmanyi eredményekkel 16 éves korban

Tanoéran | Csalad Iskola | Tanulési | Onérté- | Osztaly-
Bels6 kontroll attitiid kiviili | motivalo | motivaléo | moti- kelési zatok
tanulds | hatdsa hatdsa | valtsag | mutatd atlaga
Kudarcért vallalt felel6sség 0,03 0,07 0,04 -0,05 -0,07 -0,05
Sikerért vallalt felelsség 0,14 -0,01 -0,17 0,08 0,11 0,10
Belsd kontroll 0,09 0,09 —-0,09 0,05 0,01 0,01
*p<0,05; **p<0,01

Kotédések kapcesolata a tanulast segité motivumokkal és a tanulmanyi
eredményekkel

Az iskolai tapasztalatokkal megegyezden tobb kutatas kimutatta (pl. Bathory, 1989),
hogy egy tantargy szeretete - ami a kisiskolas kortl gyerekek esetében szinte mindig azo-
nos a tanitohoz vald kdtddéssel - szorosan Osszefligg a tanulmanyi eredménnyel. A koto-
dések tehat fontos szerepet jatszanak a kiilonbozo teljesitmények alakulasaban, igy azt
vartuk, hogy vizsgalatunkban is kimutathato lesz az sszefiiggés a kotddések és a tanul-
manyi eredményesség kozott.
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A 7. tablazat adataibol az dertil ki, hogy bar a korrelacios egyiitthatok értéke elég ala-
csony, tobb szignifikans kapcsolat is megtalalhatd az egyes valtozok kozott. Ilyen dssze-
fiiggés all fenn a csaladi kotoédések €s a belsd tanulasi motivacio (r = 0,24), valamint a
tanulmanyi érdemjegyek kozott (r = 0,13). Ugyancsak szignifikans korrelacio mutatkozik
a barati kotédések és a bels6 tanuldsi motivacio esetében (r = 0,15). Az viszont meglepd,
hogy a tanari kétédések sem az iskolai motivacioval, sem pedig az érdemjegyekkel nem
korreldalnak erdsen. Ez a nem vart eredmény tovabbi elemzéseket igényel, de az is lehet,
hogy az ok abban keresendd, hogy a gyerekek csak nagyon kevés tanari kotddésrol sza-
moltak be valasztasaik soran, ami a Korrelacids szamitasokra is kihatott. Szintén varatlan
volt, hogy a csaladi kiotédések korrelacioja a csaladi motivacioval milyen alacsony
(r=10,07).

7. tablazat. Kotédések kapcsolata a tanulast segité motivumokkal és a tanulmanyi ered-

ményekkel
Tanoran | Csalad Iskola | Tanulasi | Onérté- | Osztaly-
Kotddések kiviili | motivalo [ motivald moti- kelési zatok

tanulas hatdsa hatéasa valtsag mutatod atlaga
Csaladi kotddések 0,06 0,07 -0,01 0,24%** 0,12* 0,13%*
Tanari kotddések —0,10%*[ —0,19** —-0,00 —-0,06 —0,17**[ —-0,11*
Barati kotodések 0,08 -0,01 0,10 0,15%* 0,06 0,08
Egyéb kotddések 0,08 -0,07 -0,03 -0,07 0,04 -0,03
Osszes kotédés sz. 0,16 0,10 0,06 0,15%* 0,19%** 0,23
Kotodési halo ereje 0,28%* 0,22*%* —-0,01 0,23%* 0,24%** 0,30%*
Kotodések ereje 0,04 0,04 -0,03 0,09 0,01 -0,08
*p<0,05; **p<0,01

Megvizsgalva az 0sszes kotddés és a kiilonb6zd valtozok kapcesolatat rogton kitiinik,
hogy bar a korrelacios egyiitthatok értéke alacsony, a bels6 tanulasi motivacioval, a ta-
nuldsra vonatkozd onértékeléssel és az osztalyzatokkal szignifikdnsan korrelal (r = 0,15;
0,19 és 0,23). Mindez jol mutatja, hogy a személyes kotddések kozvetve és/vagy koz-
vetleniil szerepet jatszanak a tanuldsi motivacid €s az iskolai teljesitmény alakulaséban.

A 12 és a 16 éves koru gyerekek eredményei (8. és 9. tdblazat) szintén ezt a tendenci-
at mutatjak, a korrelacids egyiitthatok értéke nagyon hasonldé minden esetben.
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8. tablazat. Kotédeések kapcsolata a tanulast segité motivumokkal és a tanulmanyi ered-
ményekkel 12 éves korban

Tanoéran | Csalad Iskola | Tanulasi | Onérté- | Osztaly-
Kotddések kiviili | motivalo | motivald moti- kelési zatok

tanulés hatéasa hatéasa valtsag mutatd atlaga
Csaladi kotddések -0,02 0,05 -0,07 0,04 -0,04 -0,03
Tanari kotddések 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Barati kotodések 0,12 0,01 0,09 0,14* 0,05 0,10
Egyéb kotddések 0,11 0,02 0,02 -0,02 0,13 0,05
Osszes kotédés sz. 0,16* 0,12 0,05 0,12 0,18** 0,25%*
Kotodések ereje 0,23%** 0,12 —-0,24 0,13 0,22%* 0,17*
*p<0,05; **p<0,01

9. tablazat. Kotédések kapcsolata a tanulast segité motivumokkal és a tanulmanyi ered-
ményekkel 16 éves korban

Tanoran | Csalad Iskola | Tanulasi | Onérté- | Osztaly-
Kotodések kiviili motivald | motivald moti- kelési zatok

tanulas hatasa hatasa valtsag mutatd atlaga
Csaladi kotddések 0,05 0,02 —-0,02 0,20%* 0,15% 0,17*
Tanari kotddések -0,12 —0,24** 0,02 —-0,04 —0,22*%*%  —0,13
Barati kotédések 0,04 —-0,01 0,11 0,20%* 0,08 0,08
Egyéb kotodések 0,12 0,04 —-0,04 -0,03 0,02 —-0,03
Osszes kétddés sz. 0,17* 0,07 0,07 0,17* 0,18%* 0,23%*
Kotddések ereje 0,07 0,17* | —0,04 0,10 0,02 0,09
*p<0,05; **p<0,01

Nagy kiilonbségek vannak viszont a csaladi kotédések és a belsé tanulasi motivaltsag,
a tanulasra vonatkozo dnértékelés és az osztalyzatok kapcsolataban a két életkorban. Mig
a 12 éves koru gyerekeknél a csaladi kétédések és a belsé tanuldasi motivacio kozott
nincs erds kapcsolat (r = 0,04), addig a 16 éves korosztalynal a korrelacio joval szigni-
fikansabb (r = 0,20). Ugyanez mutathato ki a csaladi kétédesek és a tanuldasra vonatkozo
onertékelés kapcsolataban is. A 16 éves koru tanuloknal a korrelacios egyiitthatod értéke
0,15; a 12 éveseknél viszont —0,04. A tantargyi érdemjegyek és a csaladi kotédések kor-
relacios egylitthatoi szintén nagyon eltéréek. A 12 éves kortiaknal r=-0,03, a 16 éve-
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seknél r = 0,17. Ezek az Osszefiiggések nagyon meglepdek, hisz éppen azt vartuk volna,
hogy a fiatalabb generacié lesz az, amelynél a csaladi kdtodések erdsebben befolyasoljak
a tanulasi motivaciot és a tanulmanyi teljesitményt. Ugy tiinik azonban, hogy a csaladi
kotédések hatasa nem hogy csokkenne e tekintetben, hanem erésddik az idosebb genera-
cional.

A szocialis kompetencia, a tanulast segit6 motivumok és a tanulmanyi
eredmények kozti osszefiiggések

A valtozok kozotti belsd Osszefliggésekre a tobbszords regresszidanalizis segitségével
probaltunk fényt deriteni. A személyiség szocialis faktorait, a kiilsd-belsé kontroll attitii-
dot, a kotdédéseket, a tanulasi motivumokat és a tanulmanyi teljesitményt reprezentalo 14
valtozo belso 0sszefliggéseit a 10. tablazat foglalja dssze.

Az eredményekbdl kitlinik, hogy a felvett fliggetlen valtozok az extraverziot kifejezo
energia faktornak 57%-at magyarazzak meg. A nyitottsag 26%-ban, a baratsagossag
16%-ban, a lelkiismeretesség pedig 14%-ban jarul hozza a megmagyarazott variancia-
hoz, mig a tobbi valtozod 6ssz stlya csak 1%-ot tesz ki. Tehat az extraverzio jelentds
meértékben a nyitottsag, a lelkiismeretesség, az egyiittmiikédés és empatias képességek
fejlettségétdl fiigg. Ugyanerre a tendenciara utal a baratsagossag faktor elemzése is, ahol
az energia, a nyitottsag ¢s a lelkiismeretesség egyiittesen 40%-os megmagyarazott varian-
ciat adnak. Az energia a lelkiismeretességnek 17%-at, a baratsagossag 10%-at magyaraz-
za meg, mig a nyitottsag esetében az energia 26%-os, a baratsagossag viszont 9%-os
megmagyarazott varianciat ad. Az, hogy az extraverzid, a baratsagossag ¢és a nyitottsag
ilyen szorosan kapcsolodik egymashoz a szakirodalom eredményeivel teljesen megegye-
zik, az viszont teljesen meglepd, hogy a lelkiismeretesség is ilyen nagy mértékben koto-
dik az elsd kett6hoz.

Az elemzésnél az is kideriilt, hogy a lelkiismeretességnek 13%-at magyarazza meg a
belsd tanulasi motivaltsag. Ez teljesen érthetd, hisz a pedagogiai gyakorlatbol is tudjuk,
hogy az a gyerek, aki belsé motivaltsaggal rendelkezik, az lelkiismeretesen fogja meg-
csinalni a megvaldsitand6 feladatokat és tevékenységeket.

A valtozok az érzelmi stabilitasnak egyiittesen is csak a 8%-at magyarazzak meg, ami
azt jelenti, hogy erre a személyiségtényezore az altalunk felvett fliggd valtozok csak mi-
nimalis mértékben hatnak. Ez azonban nem okozott meglepetést, hisz vizsgalatunk eddigi
eredményei is ugyanezt a tendenciat erdsitették meg.

Az viszont teljesen varatlan eredmény, hogy a fiiggetlen valtozok a kiils6-belsd kont-
roll attitld varianciajat 0%-ban magyaraztak meg, tehat a tobbi valtozé semmilyen mér-
tékben nincs hatassal ra. Ez forditottan is igaz, hisz a kiilsd-belsd kontroll attitiid egyet-
len valtozoé megmagyardzott variancidjahoz sem jarul hozza lényegesen. Ugy tiinik, hogy
egy olyan személyiségjeggyel allunk szemben, ami teljesen fiiggetlen az altalunk vizsgalt
tényezOoktol.
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10. tablazat. A szocialis kompetencia, a tanuldst segité motivumok és a tanulmanyi
eredmények kozti osszefiiggések, r[3,%

. FUGGO VALTOZOK
FUGGETLEN
VALTOZOK L. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. | 1o | 1 |12 | 130 | 14
E. B. L. E. Ny. | BK. | KSz | KE. [CsM.| LM. [BTM.| OM. |[TKT.[ O.A
1. Energia 9 17 2| 26 0 0 0 of -1] -3 3 41 =2
2. Baratsagossag 16 10 1 9 0 2 2 1 0 11 4 1 6
3. Lelkiismeretesség 141 10 -3 5 0 1 0 0 1] 14 0] -1 0
4. Erzelmi stabilitas 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0
5. Nyitottsag 26 11 6 3 1 2 1 2 3 10 1l 11 0
6. Belso kontroll atti- 0 0 0 0 1 0 0 2 1 0 0 0 0
tid
7. Osszes kotddés 0 1 1 0 0 0 25 1 of -1 -1 2 2
szama
8. Kotodések ereje -3 1 0 0 0 0f 24 0 0 0 1 0 1
9. Csarléd motivalo 0 6 ol —s 1 0 1 0 0 3 3 3 6
hatasa
10. Iskola motivald 0 0 4 0 2 0 0 0 0 5 1l -1 1
hatasa
I Bels tanuldsimo- | 3 | 3 2| 7| of 1| 4| 3| 7 7| 4| 3
tivaltsag
12. Onértékelési mu- 31 4 5 8 1 0 1 0 5 1 8 6 32
tato
13. Tan'(')rén kiviili ta- b ol 9 0 0 0 1 0 3 1 3 4 2
nulas
14. Osztalyzatok atlaga | —2 6 0 0 0 0 3 0 8 2 31 31 3
R%% 57| 48| 48 8| 56 Of 32| 30| 26| 16| 44| S1| 23| 50

Valtozorendszeriink a kotédések szamanak varianciajat 32%-ban magyarazta meg,
am ebbdl 24%-ot egyediil a kotddések erdsségét jelzd valtozo ad. Ugyanez a tendencia
latszik abban az esetben is, amikor a kotddések erdsségére mint fliggd valtozora vonat-
kozodan készitettiik el a regresszidanalizist. Ekkor ugyanis a megmagyarazott variancia
25%-at a kotdédések szama adta. Ezek az eredmények teljesen megegyeznek a kotddés
kérd6iv feldolgozasa és a korrelacids szamitasok soran nyert adatokkal, tehdt ha a gyere-
kek kétddnek valakihez, akkor az erds intenzitasu, illetve ha valakihez szoros kapcsolat
fiizi 6ket, akkor az kétodést jelent vésziikrol a masik fél felé.

A tanulast segité motivumok koziil a csaladi és az iskolai motivacid varianciajat a
felvett valtozok még egyiittesen is csak 26 illetve 16%-ban magyaraztak meg. Az viszont
igazi meglepetésként szolgalt, hogy e két valtoz6 mennyire nem hat az osztalyzatok ala-
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kulasara. A csaladi motivacio a tantargyi osztalyzatoknak csupan 8%-at magyarazza meg,
mig az iskolai motivacid hatasa csupan 2%-o0s. Ez utobbi nagyon elgondolkoztatd, hisz
egyértelmtien jelzi, hogy az iskola motivalo, serkentd szerepe a gyerekek tanulmanyi
eredményességében minimalis.

A belsé tanulasi motivaltsag varianciajat viszont a valtozok 44%-ban magyaraztak
meg. Koziilik a legfontosabb a lelkiismeretesség, a nyitottsag €s az onértékelés, mivel
ezek egylittes hatasa 32%. Ezek az adatok nagyon hasonloéak a lelkiismeretességre, a
nyitottsagra és az onértékelésre mint fiiggd valtozora vonatkozo eredmeényekkel, igy el-
mondhato, hogy ezek a tényezdk erésen hatnak egymasra.

Az onértékelésre azonban a fenti valtozokhoz képest is joval erdsebb hatassal van az
osztalyzatok alakuldsa, hisz az Osszes megmagyarazott variancia 31%-at ez a valtozo
adta. Ezt az osztalyzatokra mint fiiggévaltozora vonatkozo eredmény is megerodsitette,
hisz ott az osztalyzatok varianciajat 32%-ban a tanulasra vonatkozo onértékelés magya-
razta meg. Egyértelmiien kideriilt, hogy e két valtozo erésen hat egymasra, tehat a jo ta-
nulmanyi teljesitmény erdsiti a gyerekek onértékelését, a realis onértékelés pedig nagy
hatassal van az osztalyzatok alakuldsara.

A tanoéran kiviili tanulas esetében a megmagyarazott variancia 23% volt, amelybdl
10%-ot a nyitottsag egyediil adott. Ez teljesen érthetd is, hisz a nyitottsag alapvetéen
sziikséges ahhoz, hogy valaki a kdtelezéen eldirtakon til is foglalkozzon kiilonboz6 ta-
nulasi tevékenységekkel.

Osszefoglalas

Ebben a tanulmanyunkban a szocialis kompetencia és az iskolai teljesitmény 0sszefliggé-
sét feltaré mérésiinket mutattuk be.

Az eredményekbdl az deriil ki, hogy a személyiség szocialis faktorait reprezentald
valtozok az érzelmi stabilitas kivételével a tanulast segitd6 motivumok koziil legszorosab-
ban a belsd tanulasi motivaltsaggal fiiggnek dssze. Az adatokbol az is vilagosan latszik,
hogy az ¢életkor ndvekedésével a nyitottsag szorosabban kapcsolodik a belsd tanuldi mo-
tivaciohoz, a tanuldsra vonatkoz6 onértékeléshez és az osztalyzatokhoz a fiatalabb kor-
osztalyhoz képest.

A regisztracidanalizis soran kapott adatok azt mutatjak, hogy a bels6 tanulasi motiva-
cid variancigjat leginkabb a lelkiismeretesség, a nyitottsag és az onértékelés magyarazza
meg. Az adatok azt is jelzik, hogy a belsd tanulasi motivaltsag szintén jelentds hatassal
van erre a harom valtozora, tehat a hatas k6lcsonds egymasra. Egyértelmiien kidertilt az
is, hogy a jo tanulmanyi eredmény erdsiti a gyerekek onértékelését, a realis onértékelés
pedig nagy hatassal van az osztalyzatok alakulasara.

A tanoran kiviili tanulasi tevékenységeket leginkabb a nyitottsag magyarazza meg,
ami érthetd is, hisz a nyitottsag alapvetden sziikséges ahhoz, hogy valaki a kotelez6 ta-
nulason kiviil is foglalkozzon barmilyen tanulési tevékenységgel.

A kutatast az OTKA/F013901 tamogatasaval végeztiik.
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ABSTRACT

ANIKO ZSOLNAIL: THE RELATIONSHIP BETWEEN SOCIAL
COMPETENCE AND SCHOOL ACHIEVEMENT

The aim of the empirical research presented in this paper was first, to define those
components of social competence that influence academic achievement and, second, to make
an attempt to demonstrate the role these components play. The following components of
social competence were selected for analysis: extraversion - introversion; emotional stability
— unstability; cooperation/empathy - egoism; opennes; external - internal control attitude;
and attachment patterns. Five questionnaires were devised and administered to 6™ and 12th
grade students. Altogether 438 students were included in the study. The results of the
investigation focusing on personality factors show that the assessed social factors are not
affected considerably by age. Differences that can be attributed to sex were found in some
factors (eg. cooperation, empathy, and reliability). The correlation analysis of learning
motives revealed the importance of intrinsic learning motivation in its strong relation to the
variables representing the social factors of personality (with the exception of emotional
stability). Results of the regression analysis indicate that among the social factors,
extraversion, friendliness and openness have the greatest impact on each other. The results
also show that conscientiouness, openness and self-esteem explained most of the variance in
intrinsic learning motivation. Data also suggest that intrinsic learning motivation has a
consirerable effect on these three variables. It became evident, too, that high academic
achievement raises children's self esteem, and realistic self-esteem has a major impact on
grades.
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