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A serdiilé- és fiatal felndttkor egyik fontos fejlodési feladata az, hogy a fiatalok kitiizzék
maguk elé jovébeni reményeiket, céljaikat és elvarasaikat (pl. Seginer, 1995). Az itt is-
mertetésre keriild vizsgélatban serdiilok és fiatalok (N= 129; atlagéletkor: 20,4 év) jovo-
orientaciodjat irjuk le, a nemekkel és a sziildi neveléssel dsszefiiggésben.

A megkérdezettek a JovG-orientacios Kérddiv rovid valtozatat (Nurmi, Poole és
Seginer, 1995), valamint a Csaladi Szocializacio Kérddivet (Dalbert és Goch, 1997) tol-
totték ki. Az eredmények azt mutattak, hogy a fiatalok reményeiket elsdsorban az okta-
tas, munka, csalad, baratok és hivatas osszefliggésében irtak le. Ami a jovobeni félelmei-
ket illeti, itt a leggyakrabban a munkéval, csaladdal, sajat egészségi allapotukkal és self-
relevans témakkal kapcsolatos leirdsok szerepeltek. A jovo-orientdcid egyes aspektusait
— az orientéaciok tartalma a remények és félelmek vonatkozasaban, ezek idébeli kiterje-
dése valamint kontrollja — szintén elemeztiik. Ezen aspektusok egymassal vald 0ssze-
fiiggései azt mutattak, hogy tobbnyire azokat a célokat (reményeket €s félelmeket) ké-
pesek a személyek kontroll alatt tartani, amelyek idoben kozelibbek. A tavolabbi tervek
megvalosulasa szamukra mindig tobb bizonytalansagot sejtetett. A nemek kozott csupan
csekély kiilonbségek voltak kimutathatdk a jovo-orientacid egyes aspektusaiban. A vizs-
galat valaszt adott arra is, hogy melyek azok a sziil6i nevelési eljarasok, amelyek a jovo-
orientaciora hatdst gyakorolnak. A kapott eredmények alapjan elsdsorban a csaladdal
kapcsolatos reményeket és félelmeket befolyasoltak a sziil6i nevelés dimenziodi. Kitiinte-
tett szerepe volt a konfliktusmentes csaladi légkornek, s a sziilok kovetkezetességének.
A tanuléssal, iskolaztatassal és jovobeni munkaval kapcsolatos orientaciokra — a vizsga-
lat alapjan — feltehet6leg mas szocializacids kozegek, példaul az iskola és a kortarsak
fejthetnek ki jelentdsebb hatast.

Bevezetés

Az emberi gondolkodas egyik legfobb sajatossaga a jovobeni eseményeken és ezek ki-
menetelein valdé gondolkodas. A jové-orientcid altalanos értelemben arra vonatkozik,
hogy az emberek miképp latjak jovojiiket elvarasaik, céljaik, standardjaik, terveik és
stratégiaik Osszefiiggésében (Nurmi, 1994). Az ezzel foglalkozo kutatasok egyik iranya a
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jovobeni cselekvésekrdl és a kdvetkezményekrdl valdé gondolkodast vizsgélja, ami aktua-
lis cselekvéseknek jovobeni kimenetelekre gyakorolt hatasat jelenti. A jelen vizsgalatban
is ezt a gondolatmenetet kovetjiik.

Létezik azonban masféle megkdzelités is a szakirodalomban. A kutatdsok masodik
iranya a jovobeni selffel kapcsolatos, vagy masképp szolva azokkal az énképekkel, me-
lyeket az emberek dnmagukrdl kialakitanak a jovore nézve. Norman (1999) integralt el-
méleti modelljében megprobalta egyesiteni az elobb emlitett két kutatasi irdnyt, s hang-
sulyozta, hogy a jov6-orientacio legaldbb négy, mogottes tényezot foglal magaban, ami a
személy azon motivacidjahoz kapcsolodik, hogy jovobeni selfjében reményeit elérje és
elkeriilje selfjének azon aspektusait, amelyektdl valami miatt tart. Ezek a tényezok tehat
magukban foglaljak (1) a jovobeni self hozzaférhetdségét; (2) annak a mértékét, hogy a
jovobeni self az aktualis selfnek a része; (3) annak a mértékét, hogy a jovobeni self 6n-
magaban is igy integralt egészet jelent; s végiil (4) annak a mértékét, hogy a személy
mennyiben tartja altala kontrollaltnak a jovobeni selfek elérését, illetve elkeriilését. A
korabbi eredmények azt mutattak, hogy a jovo-orientacio legjobb bejoslo tényezdi €ppen
a hozzaférhetdség ¢és az észlelt kontroll.

Korabbi kutatasok eredményeibol Seginer (1995) arra a kdvetkeztetésre jutott, hogy a
serdiilok ¢és fiatal felndttek jovdjiiket két kiilonbozo jovo-orientacid alapjan konstrualjak
meg. Az egyik egy prospektiv életfolyamat, ami tartalmazza a felnéttkorba vald kiilonfé-
le atmeneteket az élet kiilonféle teriiletein, példaul felséfoku oktatds, munka és karrier,
hazassag és csalad. Ezaltal mintegy garancia sziiletik arra, hogy kialakuljon a személyes
célok, a jovobeni lehetoségek megismerése, a tervezés és a munkaval valo elkotelezett-
ség sziikséges elofeltétele (lasd Nurmi, 1993). A jovo-orientacié masik formaja ezekbodl
a tertiletekbdl épiil fel, beleértve a nem-specifikus reményeket és félelmeket a self, a
szignifikans masik személyek és kollektiv vonatkozasok (pl. nemzet) tekintetében. Ezt a
fajta jovo-orientaciot foként azok a fiatalok részesitik elényben, akik félnek attol, hogy
perspektivikus élet-teriileteiket pontosan megnevezzék.

A jov6-orientacio fejlodéséhez sziikséges egyfajta szabadsag, ami lehetove teszi a le-
hetéségek kozotti valasztast, valamint a szocialis kdrnyezet tamogatasa és iranyitasa is.
A szocialis kdrnyezet magaban foglalja a kiilonb6zd szocializald agenseket, mint példaul
az iskolat, tdmegkommunikaciot, kortarsakat és sziiloi hatasokat is. Az itt felsorolt agen-
sek koziil a jelen tanulmany a sziil6i nevelés szerepére igyekszik ramutatni. A sziil6i ne-
velés kérdése azért is 1ényeges, mert a serdiilok és fiatalok kiilonb6z6é nehézségekkel
szembesiilnek akkor, amikor megprobaljak megtalalni céljaikat és jovobeli aspiracidikat.
A csalad s a sziiléi tamogatas az, aminek elsOsorban segitenie kell a fiataloknak ebben a
folyamatban. Ugyanakkor, ha figyelembe vessziik a csaladok atalakul6 szerepét, ez nem
egyszeril feladat. Mas nyugat-eurdpai orszdgokhoz hasonléan Magyarorszagon is jelen-
t0s atalakulason ment keresztiil a csaladi élet mintazata (Hess, 1995). Ennek az atalaku-
lasnak az egyik legnyilvanvalobb jegye a hazassagok felbomlasa és a csalad szétesése.
Manapsag a hazassagoknak mintegy 30%-a végzddik valassal. Ez azt jelenti, hogy a gye-
rekek jelentds hanyada atél egy olyan életperiddust, amikor csonka csaladban él, rend-
szerint az anyaval. A gyerekek jelentds hanyada a sziilok Gjrahdzasodasanak is részese,
ahol az Uj sziild mar sok esetben maga is elvalt, s a korabbi csaladjabol szintén ,,0j” gye-
reke(ke)t visz be a hazassagba. Kulcskérdés tehat az, hogy milyen hatasa van ezeknek a
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Unié orszdgaihoz hasonléan Magyarorszagra is €rvényes, hogy az oktatas idétartama
egyre nd. Noha a kotelezd iskolaztatas ideje nem valtozott az utdbbi években sem, a ko-
zépiskolat, s még felsdoktatast is gyakran egészitik ki tovabbi kiegészitd- és szakképzé-
sek. Ezek az objektiv realitdsok természetesen kozvetve vagy kdzvetleniil is hatast gya-
korolnak a jovdvel kapcsolatos tervekre és aspiraciokra.

A sziiloi nevelés dimenzioi

A korabbi vizsgalatok a sziil6i nevelésnek szamos aspektusara hivtak fel a figyelmet,
megprobalva azonositani és elemezni a legfontosabb jellemzoket (lasd pl. Hoffman és
Kloska, 1995; Hartup, 1984). Mind a vizsgalt személyek életkora, mind pedig az alkal-
mazott eljarasok igen eltéréek voltak. Ennek ellenére tobb szerzd is igyekezett alapvetd
feltevéseket ¢és elméleteket felallitani. Bar a sziil6i neveléssel foglalkoz6 szakirodalom
rendkiviil béséges, néhany kritikus pontot feltétleniil meg kell emliteni.

Az els6 probléma az, hogy a vizsgalatok altaldban két kiilonb6z6 irdnyban folytak,
melyek két eltérd iranyzatot képviseltek, s az emberi élettartam két szEélséséges pontjara
Osszpontositottak. Az elsé hagyomanyos kutatési irany a kisgyerekkort célozta meg. Az
1970-es évekre vonatkoz6, Walters és Walters (1980) altal irt 6sszegz6 attekintés ezt jol
reprezentalja — szinte kizarolag arra figyeltek a kutatok, hogy a sziilék hogyan nevelik 0—
4 éves kor kozott a gyermekiiket. A masodik irdnyzat az id6s6d6 sziilokre és kozépkoru
gyermekeikre koncentralt. Erdekes modon ezeket a kutatasokat nem Osszesitették a szo-
kasos ,,szililo-gyerek kapcsolat” cimsz6 alatt, hanem helyette ,,id6sebb csaladok™ vagy
,.csaladi kapcsolatok™ cimszo alatt talalkozhatunk veliik (Hagestad, 1984). Tulajdonkép-
pen csak a 80-as évektdl indultak meg intenziven azok a kutatasok, amelyek a sziil6i ne-
velést s ennek kovetkezményeit elemezték (pl. Barber és Eccles, 1992), mikdzben a 20-
40 éves ,,gyerekek” sziileikkel valé kapcsolatanak feltarasa tovabbra is viszonylagosan
fehér folt maradt (Streib és Beck, 1980). Hogyan valtoznak a sziiléi nevelési célok? Ata-
dodnak-e a sziiléi nevelési stilusok, attitlidok generaciorol generaciora? Ahhoz, hogy
ilyen, s ezekhez hasonl6 kérdésekre valaszt kaphassunk, olyan elméleti keretre van sziik-
séglink, amely magéaban foglalja az egyént, a csaladot, a torténeti-tarsadalmi és kulturalis
szinteket egyarant (Hagestad, 1984).

Szintén problematikus kérdés a torténeti-tarsadalmi kontextus szerepe, amelyre
Ryder (1965) hivta fel a figyelmet. A torténelmi-tarsadalmi hatasok tulajdonképpen a ko-
hort-hatasokon keresztiil érvényesiilnek, ami azt jelenti, hogy valamely fontosabb torté-
nelmi esemény, valtozas az egymast kovetd kohortok életét masképp differencialja. Na-
gyon fontos az, hogy a tarsadalmi-torténeti hatdsok pontosan mely életkorban érik az
egyént, mert kimeneteliik, kés6bbi életkorra gyakorolt hatasuk is egészen maés lesz.

Végiil a harmadik kritikus probléma a kulturdlis jellegzetességekre vonatkozik. A
szil6i nevelés kultiraspecifikus jellegzetességeit szamos kutatas firtatta, 0sszefiiggésbe
hozva azt példaul a tanulmanyi elémenetellel (Leung, Lau és Lam, 1998), dnértékeléssel
(Herz és Gullone, 1999) vagy fogyasztoi szocializacioval (Rose, 1999). A sziil6i nevelés
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kultaraspecifikussagat kozvetleniil vizsgalta az a tanulmany, amely argentin, francia és
amerikai sziilok (kiilon-kiilon apak és anyak) gyermeknevelési eljarasait tarta fel, kimu-
tatva a kultira kdzvetlen hatasat a gyermeknevelésre (Bornstein és mtsai., 1996).

A fenti nehézségek ellenére tobb egységes elméleti keret is napvilagot latott a sziili
nevelés dimenzidit illetéen (pl. Baumrind, 1978; Maccoby és Martin, 1983; Steinberg,
1990). A sziiléi nevelésnek altaldban harom, egymastol fiiggetlen dimenziojat irjak le az
elméletek: gondoskodas, korlatozas és autondmiara valé nevelés (Holden és Edwards,
1989; Sallay és Miinnich, 1999). A csaladon beliili korlatozas a sziilok kovetkezetessé-
gét, a konformitdsra valé nevelést mint nevelési célt és a sziilok hangstlyozott hatalmat
foglalja magaban (lasd Aunola, Vanhatalo és Sethi, 2001), vagy egy szabaly-orientalt
csaladi hatteret ir le, ahol az elébb emlitett kdvetkezetesség és konformitas dominalnak
(Sallay és Dalbert, 2002). Ezzel szemben a gondoskodas egy harmonikus csaladi hatteret
sejtet, ahol a sziilok a gyerekeket nem manipulaljak, nem inkonzisztensek, hanem tamo-
gatast, szeretetet nyUjtanak, s segitik az autonomia-torekvéseket.

A sziil6i nevelés és jovo-orientacio osszefiiggései

Elméleti szemszogb6l mar koran felismerték, hogy a sziilok gyermekkel kapcsolatos el-
képzelései, neveltetésével és iskolaztatdsaval kapcsolatos nézetei alapvetden fontosak a
jovo-orientaciora nézve (Nurmi, 1991). Ennek ellenére sajnos nagyon kevés az ezzel
foglalkoz6 empirikus tanulmany. Az utobbi években végzett kutatasok orientacidjukban
szerteagazoak, am kevés olyan szisztematikus eredmény sziiletett, amit kiilonbozo szer-
70k is megerdsitettek.

Pulkkinen (1990) vizsgalatdban kimutatta, hogy a serdiilok terveinek egyértelmiisége
Osszefiiggésben all a szlilok hivatasaval és munkafeltételeivel. Honess (2001) hivta fel a
figyelmet arra, hogy a csaladtagok (sziilok és egy gyerek; haromtagu csaladok esetén)
metakognicioinak feltarasa érdekes adatokhoz vezethet. Ramutatott arra, hogy a meta-
kogniciok pontossaga a serdiilok meglehetdsen biztos kdtddési stilusanak pontos bejoslo
tényezdje. Amellett, hogy a serdiilok viszonylag pontosan észlelték a sziilok nézeteit, a
csaladtagok percepcioi a serdiild lehetséges, jovobeni munkajat illetden is magas Ossz-
hangban allt egymassal. Scabini, Lanz és Marta (1999) egészen mas kiindulopontot va-
lasztottak, amikor a csalad jové-orientaciora gyakorolt hatasat elemezték. Kimutattak,
hogy a csaladi elégedettség szerepe igen jelentds lehet. Hangsulyoztak, hogy az tigyne-
vezett ,.elégedett” csaladokban a csaladtagok kozotti kommunikacié hatékonyabb, gya-
koribb az osztozo viselkedés, s a csaladi dontések tobbnyire osztozo- és tamogato visel-
kedéseken alapulnak. Az apa egy szocialis kdzvetitd szerepét tolti be, s feladata az, hogy
sikeresen helyreallitsa a felbillend egyensulyt a csaladtagok kozott, elotérbe helyezve a
masik sziil6 — az anya — szerepét. Wall, Corell és Macintyre (1999) nemi kiilonbségeket
irtak le, amennyiben a lanyok esetében a kortarsak, a csalad, és a tanari tamogatas bejos-
16 tényezdje volt a percipialt lehetoségeknek. Ezzel szemben a fiuknal egyediil a csaladi
tamogatasnak volt jelentdsége.
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A sziiléi nevelés hatdsa serdiilok jové-orientacidjanak alakulasara

Az elébb bemutatott vizsgalati eredmények csupan egyetlen kozds ponttal rendelkez-
nek, nevezetesen azzal, hogy szemléltetik a csaladi kohézid és tdmogatas szerepét a jo-
v6-orientacio alakuldsaban, s azt, hogy nemi kiilonbségek valoban nyomon kovethet6k
ebben a folyamatban. Sajnalatos moédon azonban nincsenek vilagos, kézzel foghato ered-
mények arrdl, hogy melyek azok a sziildi nevelési elvek, attitidok vagy stilusok, ame-
lyek bejosolhatjdk egy optimalis jovo-orientacid alakuldsat. Kovetkezésképp sziikség
van arra, hogy feltarjuk, milyen specifikus modon tudjak a sziil6k alakitani és segiteni a
serdiiloket abban, hogy megfeleld életcélokat, terveket talaljanak a maguk szamara, ame-
lyeket realisan meg is tudnak majd valositani. Eppen ez adja a most bemutatandé feltaro
jellegti vizsgalat 1étjogosultsagat, amely segit serdiilok, illetve fiatal felnottek sziiléi ne-
velésrol alkotott retrospektiv beszamoloi alapjan leirni azt, hogy a csaladi nevelésnek
volt-e, s milyen hatasa a jovObeni vagyaik és félelmeik alakulasara. A korabbi kutatasok
¢s a sziil6i neveléssel kapcsolatos sajat vizsgalataink alapjan az 1. abran &sszefoglalt el-
meéleti modell szolgalt kiindulasi pontként.

Sziil6i nevelési célok \
s f s JévBorientacio:
Sz(ilGi nevelési attitlidok \)
e Tartalmak
[ o 1dGi kiterjedés

/ o Kontroll képessége

1. abra
Elmeéleti modell a sziil6i nevelés és a jovo-orientdcio dsszefiiggésére

SzulGi nevelési stilus

Csaladi légkor

Emellett tobb hipotézist fogalmaztunk meg, amelyek egy része magara a jovo-
orientaciora vonatkozott: (1) a fiatalok reményeiket, vagyaikat leggyakrabban az iskolaz-
tatassal, munkaval és csaladalapitassal kapcsolatban irjak le; (2) a jovobeli félelmeik leg-
inkabb a munkahoz és csaladi problémakhoz, valamint sajat egészségiikkel 6sszefiiggd
kérdésekhez kapcsolodnak; (3) feltételezhetd, hogy egy adott remény és/vagy félelem
idébeli kiterjedése (mennyire kozeli, illetve tavoli), valamint az adott vagy és/vagy féle-
lem kontrollalasa kozott szoros kapcsolat tételezhetd fel. Vagyis minél kozelebbinek
vélnek valamely reményt/félelmet, annal inkabb fogjak ugy talalni, hogy képesek ezek
bekdvetkezését kontroll alatt tartani; (4) nemek kozotti kiilonbségeket lehet talalni a re-
mények, illetve félelmek tartalmait illetéen. Mig a lanyok inkabb a csaladra dsszpontosi-
tanak, a fitik esetében a karrierre, hivatasra helyez6dik a hangsuly. Ez tulajdonképpen a
tarsadalmi sztereotipiak visszatiikrozodése is egyben (lasd Eagly és Steffen, 1984). Elmé-
leti modelliinkkel &sszhangban ugyanakkor a csaladi szocializacio és a jovo-orientacid
Osszefliggését illetéen gy véltiik, hogy (1) egy harmonikus, tdmogat6 csaladi hattér se-
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giti az iskolaztatassal, jovobeni csaladdal és munkaval kapcsolatos reményeket, terveket
kialakitani; (2) ugyanakkor egy korlatozo, konfliktusos csaladi hattér mellett inkabb a fé-
lelmek sulya lesz a dominans a reményekkel szemben mind az iskoldztatas, mind a mun-
ka és a csalad vonatkozasaban.

Moédszerek

Vizsgalati személyek

A vizsgalatban 145 {6 vett részt (életkoruk 17-21 év kozotti; M=20,4 év; SD=1,90),
koziiliik 74 férfi és 71 nd. Mindannyian teljes csaladban nevelkedtek. Mindegyik vizs-
galati személy kiilonbozé gimnaziumokban, illetve felséfoku tanintézetekben tanult. A
vizsgalatban val6 részvétel onkéntes volt, az adatgylijtés személyenként tortént.

Méroeszkozok

A megkérdezettek a sziiloi nevelési eljarasokrol retrospektiven szamoltak be a Csala-
di Szocializacié Kérdoiv alapjan (Dalbert és Goch, 1997), amit mar tobb hazai vizsga-
latban is sikeresen alkalmaztunk (lasd Sallay és Dalbert, 2002). A kérddiv dimenzidi
magukban foglaljak a csaladi 1égkort (szabaly-orientalt, illetve konfliktusos), valamint a
szill6i nevelési célokat, attitlidoket és stilusokat. A kérd6iv kitdltésekor a személyeket
arra kérik, gondoljanak vissza arra az idészakra, amikor kb. 12—14 évesek voltak, s sze-
mélyes emlékeik alapjan valaszoljanak a kérd6iv egyes allitasaira. A csaladi légkort mé-
r6 dimenziok mellett kiilon-kiilon skalak mérik fel az apai és anyai nevelést ugyanazok-
ban a dimenziokban. A koévetkezd nyolc skalat alkalmaztuk: szabdly-orientdlt csaladi
légkor (4 allitas; o= 0,81; pl. ,,Csaladunkban a szabalyokat szigorian be kellett tarta-
ni.”); konfliktusos csaladi légkor (5 allitas; a=0,83; pl. ,,Rengeteg veszekedés volt ott-
hon.”); manipulativ nevelési attitiid (3 allitds az apara; a=0,69; 3 allitds az anyara;
a=0,77; pl. ,Edesanyam/édesapam idénként mondta, hogy tSbb tekintettel lehetnék
rd.”); kovetkezetes nevelési attitiid (2 allitas az apara; r=0,43, p<0,01; 2 allitas az anyara;
r=0,25, p<0,01; pl. ,,Ha édesanyam/édesapam megtiltott nekem valamit, tehettem, amit
akartam, kitartott allaspontja mellett.”); inkonzisztens nevelési stilus (2 allitas az apara;
r=0,78, p<0,01; 2 allitas az anyara; r=0,66, p<0,01; pl. ,,Edesanyém/édesapém Osszeszi-
dott anélkiil, hogy tudtam volna, miért.”); tamogato nevelési stilus (3 allitas az apara;
a=0,79; 3 allitas az anyéra; 0=0,72 ; pl. ,,Edesanyam/édesapam ugyaniigy meghallgatta
a véleményemet, mint egy felnottét.”); biintetd nevelési stilus (2 allitas az apara; 1=0,84,
p<0,01; 2 allitas az anyara; r=0,55, p<0,01; pl. ,,Edesanyém/édesapém diihos lett, ha
visszabeszéltem neki.”); autonomia mint nevelési cél (3 allitas az apara; a=0,65; 2 allitas
az anyara; 1=0,34, p<0,01; pl. , Edesanyam/édesapam azt akarta, hogy énmagam dont-
sem el, hogy hova akarok utazni a sziinidében.”); konformitas mint nevelési cél (3 allitas
az apara; o=0,65; 2 allitds az anyara; 1=0,34, p<0,01; pl. ,,Edesanyém/édesapém azt
akarta, hogy mindig kdvessem a tanar utasitasait.”). Az egyes allitasokra egy hatfoku,
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Likert-tipusu skalan kell valaszolni (1: egyaltalan nem jellemzd; 6: teljes mértékben jel-
lemz0).

A jové-orientacid mérésére a Nurmi és mtsai altal kifejlesztett Jov6-orientacio Kér-
doéiv roviditett valtozatat hasznaltuk fel (Nurmi, Seginer és Poole, 1990). A személyek
feladata az, hogy leirjak négy jov6vel kapcsolatos reménytiket, illetve félelmiiket. Le
kell irniuk azt is, hogy véleményiik szerint a felsorolt lehetéség hany éves korukban fog
bekovetkezni (id6i kiterjedés), valamint egy otfoku, Likert-tipust skalan azt is meg kell
jelolnitik, hogy véleményiik szerint az egyes lehetéségek bekovetkezését mennyiben ké-
pesek kontrollalni (1: egyaltalan nem, 5: teljes mértékben).

Az adatok feldolgozasa két 1épésben tortént. Eloszor a sziiléi nevelési dimenzidk
struktirajanak feltarasa tortént meg masodrendli faktoranalizis révén annak érdekében,
hogy e dimenzidk szervezddésérdl és mintazatardl képet nyerhessiink. Ezt kvetden azt
vizsgaltuk meg, hogy a felsorolt remények és félelmek tartalmi elemzése milyen elren-
dezddést mutat a Nurmi altal megadott kategoridk alapjan. Mind a remények, mind a fé-
lelmek esetében ugyanazok a tartalmi kategoridk szerepelnek a Nurmi altal kozolt kézi-
konyvben, s ez a kodolast nagyon megkonnyiti. Jelen vizsgalatban a kodolok kozotti
egyetértés mérteke 91% volt, s ez alapjan lehetdség nyilt az adatok tovabbi feldolgozasa-
ra, mivel a kodolok kozotti nagy foku egyezés magas megbizhatosagot jelent.

A fenti alapadatok birtokaban arra kerestiink valaszt, hogy vannak-e nemek kozotti
kiilonbségek akar a sziiléi nevelési dimenzidk, akar a jovo-orientacid egyes aspektusai-
ban (tartalmak, iddi kiterjedés és kontroll képessége).

Végiil a sziiloi nevelési dimenziok és a jovo-orientacio leggyakrabban emlitett kate-
goriai kozott hierarchikus regresszio-elemzeés mutatott ra a fenndllo osszefiiggésekre. A
tovabbiakban részletesen bemutatjuk az eredményeket.

Eredmények

A sziiloi nevelési dimenziok strukturalédasa

Masodrendii faktoranalizis lehet6vé teszi a a sziil6i nevelési dimenzidk mintazatdnak
leirasat, ami megmutatja e dimenzidk mogottes strukturalddasat. Az elemzés soran a két-
faktoros megoldas tiint a leginkabb megfelelonek (sajatértékek: 1: 4,915, 2: 2,614), ezek
a variancianak mintegy 47%-at magyaraztak. Az eredményeket az 1. tdblazat szemlélteti.

Az els6 faktor, amely a variancia 24%-4at magyarazza, a konfliktusos csaladi klimat
mutatja be, amit a sziilék inkonzisztens attitlidje, manipulativ stilusa, a tdmogatas hia-
nya, s az autondémia mint nevelési cél tagadasa jellemez. A masodik faktor, amely a va-
riancia tovabbi 23%-at magyardzza, a szabalyorientalt csaladi 1égkort abrazolja, amit a
sziilok biintetd attitlidje, a konformitas mint nevelési cél hangsulyozasa, s a kovetkezetes
attitildok dominanciaja szemléltet.
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1. tablazat. Masodrendii faktoranalizis a sziil6i nevelés dimenzioira (1 >0,30)

Sziil6i nevelési dimenziok 1. faktor 2. faktor
Konfliktusos csaladi 1égkor 0,74
Anya inkonzisztens nevelési stilusa 0,71
Anya manipulativ nevelési attitiidje 0,70
Apa tdmogatd nevelési stilusa -0,65
Anya tdmogato nevelési stilusa —-0,64
Apa manipulativ nevelési attitlidje 0,62 0,31
Apai nevelési cél: autonomia -0,61
Anyai nevelési cél: autonémia -0,57
Apa inkonzisztens nevelési stilusa 0,52 0,30
Apa biintetd nevelési stilusa 0,79
Apai nevelési cél: konformitas 0,78
Apa kovetkezetes nevelési attitiidje 0,73
Anyai nevelési cél: konformitas 0,68
Anya biinteté nevelési stilusa 0,65
Szabalyorientalt csaladi 1égkor 0,64
Anya kovetkezetes nevelési attitiidje 0,59

Megjegyzés. A faktorsulyok > |.50| vastag szedéssel vannak feltiintetve.

A jovo-orientacio tartalmi sajatossagai

A leggyakrabban emlitett tartalmak szazalékos megoszlasat az egyes kategoriakban a

2. tablazat mutatja.

2. tablazat. A leirdasokban szerepld tartalmi kategoridk gyakorisaga szazalékos elfordu-

lasban
Tartalmi kategoriak - Remények - - Felelmek
Fiuk Lanyok Fiuk Lanyok

Oktatas, tanulas 33 35

Munka 34 40 16 14
Csalad 39 47 14 22
Baratok 16 9

Sajat egészségi allapot 13 11
Sziilok egészségi allapota 9 9
Birtokolt javak 25 15

Self-relevans jellemzdk 12 12
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A sziiléi nevelés hatdsa serdiilok jové-orientacidjanak alakulasara

A leggyakrabban emlitett remények a csaladhoz (pl. ,legyen egy szeretd, megértd
tarsam”), munkahoz (pl. ,,j6 munkahelyen elhelyezkedni”), oktatashoz (pl. ,,szeretnék
megtanulni gitarozni”), birtokolt javakhoz (pl. ,,szeretnék egy hazat szép kerttel”) és ba-
ratokhoz (pl. ,,szeretném a kapcsolatot tovabbra is tartani barataimmal’) kapcsolodnak.
Ami a félelmeket illeti, a leggyakrabban a jovébeni csaladhoz (pl. ,,nem talalok megfele-
16 tarsat™), sajat egészségi allapothoz (pl. ,,baleset ér”’), munkahoz (pl. ,,nem taladlok meg-
feleld allast™), valamint self-relevans tartalmakhoz (pl. ,,boldogtalan, maganyos leszek™)
¢és a szilok egészségi allapotahoz (pl. ,.elveszitem a szeretteimet™) flizddnek. Az adott
remények/félelmek, ezek idobeli kiterjedése (mennyire kozelinek, ill. tdvolinak latja a
személy az adott vagy, illetve félelem megvalosulasat) és kontrollalasanak képessége
kozotti korrelaciokat szintén megvizsgaltuk. Erdekes médon a jové-orientécio tartalmai-
nak ezekkel az aspektusokkal valo kapcsolatai viszonylag fiiggetlennek tlintek egymas-
tol. Szignifikans Osszefiiggéseket csupan néhany esetben sikertilt kimutatni: a jovobeni
tanulmanyok ¢és ennek kontrollja (r=0,23, p<0,05), a jovObeni birtokolt javak idébeli ki-
terjedése és ennek kontrollja (r=0,48, p<0,01), a jovobeni oktatassal kapcsolatos félel-
mek és ennek kontrolljanak a hidnya (r=0,62, p<0,01), a jovébeni munkaval kapcsola-
tos félelmek s ezek idébeli kiterjedése (r=0,36, p<0,05), végiil a jovobeni csaladdal
kapcsolatos félelmek s ennek kontrolljanak hianya (r=—0,40, p<0,05). Vagyis id6ben mi-
nél kozelebbiek voltak a tanulmanyokkal, jovobeni javak birtoklasaval kapcsolatos re-
mények, annal inkabb ugy vélték a személyek, hogy képesek ezt kontroll alatt tartani, de
minél tavolabbiak voltak a remények a munkaval és csaladdal kapcsolatosan, annal ke-
vésbé érezték tigy, hogy képesek ezeket kontrollalni.

Atlagos kiilonbségek a sziil6i nevelési dimenziokban és a jovo-orientacioban a
nemek kozott

A sziil6i nevelés dimenzidi koziil csupan két dimenzidban taldltunk szignifikans elté-
rést a fitk és lanyok kozott az egyszempontos variancia-analizis alapjan. Eszerint a fiok
manipulativabbnak lattak édesapjukat, mint a lanyok (F(1, 119)=5,945; p<0,016;
M¢i=2,40; SDg=1,06; Mizy=1,97; SDy4ny=0,87), a ldnyok pedig nagyobb tdmogatasrol
szamoltak be az anya részér6l (F(1, 123)=8,494; p<0,004; Mg;=4,63; SDg=0,79;
Miiny=5,09; SDysny=0,93). A jovObeni reményekkel kapcsolatosan a fiuk tlintek szignifi-
kéansan bizakodobbnak (F(1, 26)=5,926; p<0,022; M:=32,59; SDg=10,71; Mi,y=23,90;
SDysny=4,33), de a lanyok — bar csak tendencia szintjén — jobban aggodtak sajat jovébeni
egészségi allapotukat illetden (F(1, 37)=3,329; p<0,076; Mg:=41,60; SDg=18,00;
Mi4ny=56,11; SDy4,y=30,13). A munkaval kapcsolatos félelmek idobeli kiterjedésére néz-
ve a fiuk az aktualis jelenhez kozelebbi, mig a lanyok — ismét tendenciaszeriien — tavo-
labbi id6pontot jeldltek meg (F(1, 30)=4,122; p<0,052; Mg=3,00; SDg=2,97;
Misny=5,67; SDysny=4,27). Végill a kontroll képességével kapcsolatosan szintén csak
egyetlen szignifikans eltérés bukkant fel, nevezetesen a lanyok voltak azok, akik gy
véltek, hogy jobban képesek kontroll alatt tartani a self-relevans témakkal kapcsolatos
télelmeiket (F(1, 24)=7,978; p<0,010; M¢=2,62; SDg=0,87; Misny=3,50; SD13n,=0,67).
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A sziil6i nevelés és a jovo-orientacié osszefiiggései

Osszhangban a tanulmany elején ismertetett elméleti modellel, hierarchikus reg-
resszidelemzéssel tartuk fel az Osszefiiggéseket, amelyek szignifikans eredményeit a 3.
tablazat mutatja. Az elemzéseknél kiilon-kiilon tortént az egyes jovo-orientacios katego-
ridk mint célvaltozok vizsgalata. Az elsé blokkban a nemek, a masodikban a sziil6i ne-
velési dimenzidk, a harmadikban pedig a nemek és nevelési eljarasok interakcioi szere-
peltek. Azok az interakciods kifejezések, amelyek nem voltak szignifikansak, s nem tartak
fel szignifikans {6 hatast, a kés6bbiek soran nem voltak részei a regresszios egyenletnek.
Emellett a f6 hatasokat csak akkor fogadtuk el, ha szignifikdns korrelaciéban alltak a
fiiggd valtozoval.

3. tablazat. A jévo-orientacio osszeteviinek regresszioelemzése a nemek valamint a szii-
16i nevelés fiiggvényében

Viltozok | R |Ruwiltozas| g | T | p
Csaladdal kapcsolatos remények (Fiota (2, 92)= 6,107; p<0,004
Anyai tamogaté nevelési stilus 0,23 0,06 -3,84 -2,94 0,004
Apai nevelési cél: konformitas 0,35 0,12 -2,79 -2,58 0,012
Konstans 57,86
Baratokkal kapcsolatos remények (Fioa (2, 26)= 5,807; p<0,009
Nemek 0,44 0,19 -7,94 -2,37 0,026
Anyai nevelési cél: konformitas 0,58 0,33 -3,50 -2,19 0,039
Konstans 42,15
Munkaval kapcsolatos remények idébeli kiterjedése (Fota (1, 78)=7,806; p<0,007
Inkonzisztens apai nevelési attitiid 0,30 0,09 1,12 2,79 0,007
Konstans 3,83
Csaladdal kapcsolatos remények iddbeli kiterjedése (Fio (4, 90)=4,497; p<0,002
Konfliktusos csaladi 1égkor 0,25 0,06 1,03 2,74 0,007
Szabalyorientalt csaladi 1égkor 0,28 0,08 0,83
Nemek 0,30 0,09 7,65
Nemek x Szabalyorientalt csaladi 0,42 0,17 -2,19 0,005
légkor
Konstans 0,88
Csaladdal kapcsolatos félelmek idébeli Kiterjedése (Fiow (1, 31)=10,908; p<0,002
Kovetkezetes apai nevelési attitiid 0,52 0,27 3,24 3,30 0,002
Konstans -3,90
Sziilok egészségével kapcsolatos félelmek idébeli Kiterjedése (Fioa (1, 9)=13,787; p<0,006
Anyai nevelési cél: konformitas 0,80 0,63 —-15,55 -3,71 0,006
Konstans 54,26
Self-relevans témakkal kapcsolatos félelmek idobeli kiterjedése (Fio (1, 23)=5,467; p<0,029
Anyai tamogaté nevelési attitiid 0,45 0,20 -3,52 -2,34 0,029
Konstans 22,24
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A csaladdal kapcsolatos reményeket, mint tartalmakat két f6 hatas josolta be, ezek
egyiittesen a variancia 12%-at magyaraztadk. Minél inkabb bizonyult az anya tamogato-
nak ¢€s az apa nevelési célja minél hangsulyozottabban a konformités volt, annal kevésbé
emlitették leirdsaikban a személyek a sajat, jovobeni csalddjukkal kapcsolatos reményei-
tast mutattunk ki, amelyek egyiittesen a variancia 33%-at magyaraztak. A nemek hatasa
onmagaban is mar 19% magyarazo erdvel birt, s ehhez jarult az anyai konformitds mint
nevelési cél tovabbi 14%-kal. Vagyis ha a megkérdezett személy fit, s édesanyja minél
kevésbé a konformitds irdnyaba neveli, annal inkabb fontos lesz szamara a baratainak
emlitése, tehat annal tobbszor tett errdl emlitést a vizsgalat soran.

A tdbbi szignifikans eredmény mind az idébeli kiterjedéssel hozhatd Gsszefiiggésbe.
A munkaval kapcsolatos remények id6beli kiterjedését az inkonzisztens apai nevelési at-
titlid josolta be, a variancidnak mintegy 9%-at magyarazva. Minél inkonzisztensebbnek
észlelték a személyek az apa attitiidjét, annal tdvolabbi id6pontra gondoltadk megvaldsul-
ni munkéval kapcsolatos vagyaikat. A csaladdal kapcsolatos remények id6beli kiterjedé-
sét részben az atélt konfliktusos csaladi 1égkor, részben pedig a nemek és a szabalyorien-
talt csaladi légkor interakcidja hatarozta meg, magyarazva a variancia 17%-at. Minél
konfliktusmentesebbnek észlelték a személyek sajat csaladi 1égkoriiket, s ha raadasul,
egy kifejezetten szabaly-orientalt csaladi 1égkorben nevelt lanyok voltak, anndl inkabb
ugy érezték, hogy sajat jovobeni csaladjukkal kapcsolatos reményeik csak késébb fog-
nak realizalodni (b5u=0,38, bignyox= —1,37; 2. dbra).

4 Id6beli kiterjedés (évek)

; ./.
10
8
/ ——fill
6
— —m—lany
4
2
0 Szabaly-orientalt
alacsony magas
2. abra

A nemek és a szabdlyorientadlt csalddi klima interakcidjanak hatdsa a csaladdal
kapcsolatos remények idoi kiterjedésére

Ehhez szorosan kapcsolodik a csaladdal kapcsolatos félelmek iddbeli kiterjedése is.
Ebben az esetben a kdvetkezetes apai nevelési attitid jelentette az egyetlen bejoslo té-
nyez6t, s ez az attitlid a variancia 27%-at magyarazta. Minél kovetkezetesebbnek tartot-
tak édesapjuk attitiidjét a személyek, annal tavolibbnak tartottdk a sajt, jovObeni csalad-
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jukkal kapcsolatos félelmeik bekovetkezését. A sziilok egészségével kapcsolatos félel-
mek id6beli kiterjedését az anyai konformitds mint nevelési cél hatarozta meg, a varian-
cia 63%-at magyarazva. Minél inkabb a konformités felé hajlott az édesanya a megkér-
dezettek szerint, annal kozelebbinek érezték idében a személyek a sziilok egészségével
kapcsolatos félelmeiket. Végiil szintén szignifikans fohatast sikertilt kimutatni a self-re-
levans témakkal kapcsolatos félelmek iddbeli kiterjedésére vonatkozoan. Itt az anyai ta-
mogat6 attitid 20%-os magyarazo erével rendelkezett. Minél timogatobbnak tartottak a
személyek édesanyjukat, annal késobbi idopontra tették self-relevans témakkal kap-
csolatos félelmeik jelentkezését.

Osszegzés

Vizsgalatunkban a sziil6i nevelés és a jovi-orientacid kapcsolatat tartuk fel. Mivel hazai
viszonyok kozott az ilyen jelleglhi kutatasok szama viszonylag kevés, ezért 1ényeges
ezeknek az Osszefliggéseknek a feltérképezése nem csupan a serdiilok és fiatalok, hanem
a pedagogusok szdmara is, hiszen a csalad mellett az iskola jatszik fontos szerepet ab-
ban, hogy a kovetkezd generacié jovoképe miképp alakul, s mennyiben sikeriil realis
célkitizéseket kialakitania.

A vizsgalatban szerepld sziildi nevelési dimenziok két alapvetd csaladtipusba rende-
z0dtek,a szabalyorientalt és a konfliktusos csaladi 1égkort bemutaté mintakba, amelyek
korabbi vizsgalati eredményekkel nagyfokt hasonloésagot mutatnak (lasd Sallay és
Dalbert, 2002). A jelen kutatdsban a fitk manipulativabbnak észlelték édesanyjukat,
mint édesapjukat, a lanyok pedig ugy vélték, hogy édesanyjuktol tobb tdmogatast kap-
nak, mint édesapjuktol. Ez a nemek kozotti kiilonbség korabbi vizsgalatainkkal egybe-
vag (Sallay és Dalbert, 2001). A jovo-orientacid tartalmi kategoriainak eléfordulasi gya-
korisadga ugyancsak 0sszhangot mutat az els6 hipotézissel, s egyben egy tobb orszagot
magaban foglald felmérés eredményeivel is, ami szerint a leggyakoribb remények az ok-
tatashoz, munkahoz, illetve csaladhoz flizédnek (Nurmi, Poole és Seginer, 1995). Ez jol
mutatja, hogy a fiatalok életében ezek a teriiletek jelentik vagyaik legfontosabb iranyat.
Ami a jovobeni félelmeket illeti, az el6bb emlitett kultirakozi vizsgalathoz viszonyitva —
magyarokra tipikusnak bizonyult a sziilok egészségi allapotaval, illetve self-relevans jel-
lemzoékkel kapcsolatos félelmek megjelenése, noha a leggyakrabban emlitett félelmek a
magyarok esetében is a munkahoz, csaladhoz és sajat egészségi allapothoz tartoztak,
ahogyan azt a 2. hipotézisiink is feltételezte. Az, hogy a sziil6k egészségi allapota miért
bizonyult jelentdsnek, e vizsgalat alapjan dnmagaban még nem allapithaté meg, mint-
hogy az sem, hogy a személyek onmagukkal, személyiségiikkel kapcsolatos félelmeiket
milyen okbol kezelték kiemelt modon.

A jovo-orientacio egyes aspektusainak egymassal valo kapcsolata egy eddig viszony-
lag kevéssé kutatott teriilet. A tanulmdnyban bemutatott eredmények azt jelzik, hogy a
személyek ugy vélik, tobbnyire azokat a célokat (reményeket és félelmeket) képesek
kontroll alatt tartani, amelyek iddben kozelebb esnek a jelenhez; a tavolabbi tervek, cé-
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lok megvaloésuldsa tobb bizonytalansagot sejtet. A kapott eredmények tendencidjukban
tehat alatamasztjak a 3. hipotézist.

A nemek kozott viszonylag kevés eltérés volt kimutathatd a jovo-orientacid tartalma-
inak, idébeli kiterjedésének és kontrolljanak vonatkozasaban, s ezzel a 4. hipotézis nyert
bizonyitast. A fitk reményei kozott szignifikdnsan erdteljesebben jelentkezett a baratok,
barati kapcsolatok fenntartasa, de ugyanakkor ezt nem kisérte a csaladi kapcsolatok hat-
térbe kertilése. Az, hogy a lanyoknal miért nem kapott ilyen szerepet a baratok jovobeni
jelenléte, talan a fokozott partnerkeresés, illetve a csalad iranti elsddleges vagy természe-
tes igény jelentkezésével hozhatod Gsszefiiggésbe, am Osszességében ez nem jelent ele-
gendd indoklast. Tovabbi feltaro jellegli elemzésekre lenne ahhoz sziikség, hogy ponto-
sabban megyvilagitsuk ezeknek az eredményeknek a hatterét és okait. A fitik voltak szin-
tén azok, akik ugy vélték, hogy a munkaval kapcsolatos félelmeik kozelebbi idépontban
fognak jelentkezni — mintegy 2,6 évvel hamarabb — mint a lanyoknal. E mogott legin-
kabb az allhat, hogy a fiuk karrierjiik épitését joval korabbi id6pontra teszik (valoszini-
leg hamarabb akarnak elérni magasabb statuszt és poziciot), mint a lanyok. Viszont a la-
nyok érezték ,,er6sebbnek” magukat, amikor sajat énjiikkel kapcsolatos félelmeiket, szo-
rongasaikat kellett kontroll alatt tartaniuk. Ez utalhat arra, hogy a lanyok talan konnyeb-
ben valljak be dnmaguk szamara gyengeségeiket, hibaikat, s ez mar dnmagaban is segit-
het a gyengeségek és hibak legy6zésében.

Végiil az elemzések végso célja annak a kimutatasa volt, hogy a sziil6i nevelési elja-
rasok kozvetleniil szerepet jatszanak a jovO-orientacid formaldsdban — természetesen
masfajta hatdsokat kifejtve egy szabalyorientalt, illetve konfliktusos csaladi hattér ese-
tén. A tartalmi kategoriak koziil a csaladdal és a baratokkal kapcsolatos remények meg-
jelenését valdoban befolyasoltdk a percipialt sziiloi nevelési eljarasok. A csaladdal kap-
csolatos reményeket illetden a fokozott anyai tamogatas €és az apa konformitast hangsu-
lyoz6 nevelési célja bumerangként {itott vissza — gatolva azt, hogy a fiatalok csaladdal
kapcsolatos vagyaik kifejezésre jussanak. Ugy tiinik, hogy ha tilzottan sok timogatast,
melegséget nyujt az anya, az apa pedig tulzottan tradicionalis elveket képvisel, ez inkabb
taszito hatast. A konformitas mint nevelési cél kedvezdtlen hatasa a baratokkal kapcso-
latos remények esetében is észlelhetd: minél inkabb konformitasra nevel az anya, ennek
annal kedvezotlenebb lesz a hatdsa a baratokkal kapcsolatos remények megjelenésének
gyakorisagara, kiilondsen akkor, ha a megkérdezettek fitkk. Valoszinti, hogy a konformi-
tas mint nevelési cél nagyobb ,,roghdz kotottséget” képvisel, s innen eredhet kedvezétlen
hatasa. Ugyanez a kedvezdtlen hatds nyilvanul meg a sziilok egészségi allapotaval kap-
csolatos félelmek jelentkezésében is: ha fokozott a konformitasra vald nevelés, a fiatalok
hamarabb kezdenek el aggodni a sziil6k egészségi allapota miatt s ez — tigy tlinik — flig-
getlen attdl, hogy a sziilok konkrét egészségi allapota ezt valoban indokolja-e.

A remények id6beli kiterjedését (valamilyen adott tartalom realizalodasanak kozeli,
illetve tavolabbi esélyét) szintén befolyasoltadk a sziil6i nevelés vizsgalt dimenzidi. A
munka esetében az apai nevelés kedvezdtlen befolyésa volt megfigyelhetd, mig a csalad
tekintetében a vagyak idobeli eltolddasat az idézte el6, ha a csaladra konfliktusos hattér
volt jellemzd. Mindehhez egy tovabbi, interakcios hatas is hozzajarult: ha a lanyokat tal-
zott szabalykovetésre nevelték, ennek az lett az eredménye, hogy a megkérdezettek ugy
érezték, a csaladdal kapcsolatos reményeik csak joval késébb fognak megvalosulni, mint
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a fitk vagy azok, akiket kevéssé neveltek ilyen modon. A kdvetkezetesség mint nevelési
attitlid kedvezd hatasa jol megfigyelhet6 volt a csaladdal kapcsolatos félelmek iddbeli
kiterjedésében: ez az attitiid megakadalyozta azt, hogy ezek az aggodalmak mar a kozeli
jovoben jelentkezzenek. Az anya tdmogato attitlidjének pozitiv hatasa pedig a selthez
kapcsolddo félelmek kés6bbi idopontra vald attevédését eredményezte.

Osszességében megallapithaté tehat, hogy a kdvetkezetes és megfeleld szintii tAmo-
gatd attitiidok, a harmonikus csaladi 1égkor eldsegitik azt, hogy a fiatalok jovével kap-
csolatos reményei, s ezek iddi kiterjedése megfelelden alakuljon. Ezzel szemben kedve-
z6tlen hatdsa van a konformitasra val6 nevelésnek, a tilzott szabalyorientaltsagnak épp-
ugy, mint az anya tilzottan ragaszkodod, tamogato attitiidjének.

Vizsgalatunk alapjan 6sszességében gy tlinik, hogy a csaladban személyesen meg-
tapasztalt és atélt nevelési célok, attitlidok €s stilusok els6sorban a csaldddal kapcsolatos
remények ¢és félelmek teriiletén Osszpontosulnak, s ehhez képest a jov6beni tanulma-
nyokkal, oktatassal és munkaval Osszefiiggd elképzeléseket, vagyakat és félelmeket vi-
szonylag kevéssé befolyasoljak az elébb emlitett tényezok. Ez pedig arra utal, hogy fel-
tehetdleg az iskolanak, s a kortarsaknak lehet az elsddleges a hatdsa a munkéval és ta-
nulassal kapcsolatos aspiraciok formalodasaban — vagyis a pedagogusok szerepe kitiinte-
tett ebben a folyamatban. Az, hogy a pedagégusok miképp, s hogyan lehetnek részesei a
fiatalok jovo-orientacidjanak alakitasaban, a soron kovetkezd vizsgalatoknak kell feltar-
niuk.
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ABSTRACT

HEDVIG SALLAY: THE IMPACT OF PARENTING ON THE DEVELOPMENT OF DOLESCENTS’
FUTURE-ORIENTATION

An important developmental task of adolescence and young adulthood is to think about and
set future hopes, goals and expectations. In this pilot study the future orientation of
Hungarian youngsters (N=145; mean age: 21.4 years) was explored in relation to parental
education. Subjects filled in the short version of the Future-orientation Questionnaire (Nurmi,
Poole & Seginer, 1995). Our results showed that subjects mentioned most frequently hopes
related to education, future work, future family, friends and occupations. Regarding fears,
they mostly gave descriptions of future work, family, their own health status and self-relevant
issues. The different aspects of future-orientation, i.e. contents, time extension and control
were also analysed. The interrelation between these aspects revealed that subjects are able to
control those goals (hopes and fears) that are closer to the present in time. Realising goals
related to the more distant future always include more uncertainty. Only a few gender
differences were observed in the aspects of future orientation. The main objective of the
study was to reveal the role of parenting dimensions in the formation of future-orientation.
The results clearly show that hopes and fears relating to the family are the most important
issues where parenting dimensions play an important role. The lack of a conflict-ridden
family atmosphere and consistent parenting attitudes are considered to produce a pervasive
effect on future-orientation. Other aspects of future-orientation, like education and future
work, are supposed to be influenced by other socialising influences, e.g., school and peer
relationships.

Magyar Pedagogia, 103. Number 3. 389-404. (2003)

Levelezési cim / Address for correspondence: Sallay Hedvig, H-4010 Debrecen 10. Pf. 28.

404



	Bevezetés 
	A szülői nevelés dimenziói 
	   A szülői nevelés és jövő-orientáció összefüggései 
	Módszerek 
	Vizsgálati személyek 
	Mérőeszközök 
	Eredmények 
	A szülői nevelési dimenziók strukturálódása 
	A jövő-orientáció tartalmi sajátosságai 
	Szülők egészségi állapota
	Birtokolt javak
	Self-releváns jellemzők

	Átlagos különbségek a szülői nevelési dimenziókban és a jövő-orientációban a  nemek között 
	A szülői nevelés és a jövő-orientáció összefüggései 

	Összegzés 
	Irodalom 
	ABSTRACT 


