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A joléti rendszerek kiépiilésével, az élet anyagi feltételeinek biztositottsaga kovetkezté-
ben, a korabban masodlagosnak tekintett kérdések is el6térbe keriilnek, mint példaul az
értelmes és élményekben gazdag élet fontossaga. Gerhard Schulze (1992) szerint az él-
ményorientacido a népesség egyre szélesebb rétegeire valt érvényessé, egyre nagyobb
részt foglal el idéfelhasznalasukbol, és a mindennapi élet egyre tobb teriiletén érezteti
hatasat. Hasonl6 gondolatokra hivja fel a figyelmet Joffre Dumazedier (2000) is, amikor
a megnovekedett szabadidé problémajardl sz6l, amellyel az emberiségnek szembe kell
néznie. Joan Acker (1998) ir arrdl, hogy megvaltozik a szabadid6 és a munkaid6 aranya
is, és egyre inkabb athatjak egymast mind a tarsadalmilag rendelkezésre 4116 id6 felhasz-
nalasaban, mind az egyén életidejének formalasaban.

Kevés olyan szabadidé vizsgalatot végeztek korabban, amelyek a strukturalis 6ssze-
fiiggésekkel is foglalkoztak volna. A kultira vonatkozasdban vannak olyan kutatasok,
amelyek az egész tarsadalomra nézve igyekeznek modelleket felallitani. Az Egyesiilt Al-
lamokban mar az 1980-as évek elején foglalkoztatta a kutatokat a kultara és a szabadid6
kapcsolata, a tevékenységlistak elemzésével négy féle kapcsolatot kiilonboztettek meg:
(1) low-brow (passziv); (2) middle-brow 1. (rekreacios); (3) middle-brow 2. (minden-
ev0) (4) high-brow (autonom-autentikus) (Peferson, 1981). Német kutatasok hasonléan
négy tipikus kapcsolatot kiilonitettek el: (1) lelkes résztvevok; (2) eseti latogatok; (3)
szorakozas-fogyasztok; (4) differensek (Wiesand, 2000). A zenepszichologia teriiletén a
szabadidds tevékenységek €s a zenei valasztasok Osszehasonlitdo vizsgalatat végezte el
North és Hargreaves (2007). Amerikaban a kulturalis jobboldalt szimbolizaldo Allan
Bloom (1988), a ,,The Closing of the American Mind” (Az amerikai elme bezarulasa)
cimil kdnyv szerzéje mérvadd konzervativ megnyilatkozassal 1ép fel a kulturalis romlas
ellen. Okolja az iskolakat, az egyetemeket abban, hogy a tomegkultura levaltotta a klasz-
szikus miveltség anyagat. Erre hivja fel a figyelmiinket Bach és Hdindel foldjén Norman
Lebrecht, miszerint a komolyzenének ,,nem a mult dicséségét kell visszasirnia, hanem a
szerény kezdeteket kell felidéznie.” (2000. 587. 0.)

A szabadid6 kulturalt eltltéséhez jarulhat hozza az esztétikai nevelés a maga sajatos
eszkozeivel. ,,Az esztétikai nevelés hatékonysagat az alabbi tényezék hatirozzak meg
legszembetlindbben:

— a pedagdgus magatartasanak sajatossagai,

— a tanuld tevékenységrendszerének tartalmi, terjedelmi és szervezeti jellemzai,
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— az alkalmazott nevelési modszerek,

— targyi-kornyezeti feltételek.” (Babosik, 1999. 77-78. 0.)

A miivel6dési tartalom és a tantargyak viszonyaban mas tipustiak az esztétikai neve-
1és tantargyai, mint a tudomanyokhoz kapcsolodo teriiletek targyai. Az ének-zene eseté-
ben az adott tanuloi tevékenység (éneklés, zenélés) fejlesztése adja a tananyag tartalma-
nak Iényegét, felhaszndlva azonban a megalapoz6 szaktudomanyok (pl. zeneelmélet, ze-
netudomany, zenetdrténet stb.) megallapitasait is (Ballér, 2004).

A zenei nevelés a személyiség sziikségleti rendszerében az esztétikai sziikségletekhez
tartozik, amely a pedagogiai célrendszerben vezetd szerepet jatszo 0sztonzo- reguldld
személyiségkomponens egyik Osszetevdje. Jelentds kdzosségfejlesztd (moralis) funkciod-
val is bir, kozosen szolgéalva a személyiség tarsadalmi aktivitdsdnak tartalmi sajatossa-
gait.

Az esztétikai sziikségletekben megjelend igények kielégitése tobbet jelent, mint tan-
targyi tartalmak, ismeretek kozvetitését, képzési teendok elvégzését. ,,Az igy kialakitott
sziikségletrendszer képviseli azt a személyiségbeli programot és 0sztonzd tényezot,
amely arra inditja az egyént, hogy az intézményes nevelés-képzés befejezése utan auto-
ném modon kozosségfejleszto és onfejlesztd aktivitast fejtsen ki, vagyis konstruktiv ma-
gatartast tanusitson, és permanensen nevelje, képezze magat.” (Babosik, 1999. 32. 0.)

A tanité szakos hallgatok szamara fontos, hogy dnmiivelésiik szerves részét képezze
az esztétikum irdnti igény. A miivészetek valoban gyonyorkodtessék, tegyék szebbé éle-
tiket, gazdagitsak személyiségiiket, gyarapitsak élményvildgukat, és ugyanakkor segit-
sék eld felkésziilésiiket a pedagdgus hivatas gyakorlasara. A felnovekvd generaciok
szempontjabol az esztétikummal foglalkozé szakemberek sokat tehetnek az igényesség
kialakitasaért. ,,Az esztéta kikapcsolhatja a miivészet fogalmi korébdl az ,,antimiivésze-
tet”, a selejtes irodalmat, a ,nemtelen” zenét, a giccset, az alja érzelmeket kielégitd
,szemetet” és foglalkozhat csak az igazi miivészet értelmezésével. A pedagdgusnal ter-
mészetes, hogy elitéli a tomegizléstelenséget és hivatasanak megfelelden a kotelezd
programok alapjan kiizd ellene. A kultura szervezdinek iranyitaniuk és szervezniiik kell
az adott viszonyok alapjan fontosnak tartott kiizdelmet az elismertetendd miivészet tér-
hoditasaért. A szociologusnak a valdsdgot a maga teljességében kell vizsgalnia, meg kell
figyelnie, meg kell értenie a miivészet sokoldalu funkciojat sine ira et studio, mert ha a
val6 tények feltarasat barmely elfogultsag alapjan rendezi, konnyen meghamisithatja
azokat, ugy pedig nem adhatja meg az esztéta, a pedagdgus, a kultira szervezdi szamara
a valdsag és a valosagos mozgas tdmpontjat.” (Losonczi, 1969. 12—13. o.) ,,Ne takargas-
suk tehat, a kultara torténete cezurahoz érkezett. Minden belevész egy egyetemes kulti-
raképbe, és ezt csak a tarsadalom egynegyede képes elkeriilni. Persze a magaskultara hi-
vei eddig sem voltak egynegyednél tobben, de ez a kor szélesedett. Most mintha ez a fo-
lyamat is megfordult volna.” (Vitanyi, 2006. 18. 0.)

A pedagogusképzés 1ényeges eleme, hogy a tanoérakon kiviil milyen szabadidds tevé-
kenységek segitik, tdmogatjak a képzési célok elérését. Ebben a szakmaban a pedagogu-
sok regeneralodasa kizardlag szabadidében képzelhetd el, azaz mind a tanitds, mind az
onmegvalositas szempontjabdl 1ényeges a szerepe. Jogos a tarsadalom elvarasa, hogy a
kikeriild pedagdgusok mitkodési helylikon a kultura, a miivészetek terjeszt6i legyenek;
hogy érdemben tudjanak hozzaszélni miivészeti kérdésekhez; hogy ne kapcsoljak ki a
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radiot, ha konnylizenei miisor utdn komolyzenei hangversenyt kozvetitenek. A tanito-
képzés célja olyan pedagdgiai szakemberek képzése, akik elméletileg megalapozott is-
meretek, készségek és képességek birtokadban alkalmasak az iskola 1-4. osztalyaban va-
lamennyi, az 1-6. osztalyban legalabb egy miiveltségi teriilet oktatasi-nevelési feladatai-
nak ellatasara, tovabba megfeleld ismeretekkel rendelkeznek a képzés masodik ciklusban
torténd folytatasahoz (Korm.rend., 2004). Ahhoz, hogy teljesiiljenek ezek a célok, mar a
pedagdgusképzésben is fokozottan szamolnunk kell azzal a bizonyos ,,rejtett tantervvel,
amelyben valami olyasmirdl van sz6, ami az iskolaval, a tanitassal és a tanulassal kap-
csolatos, tehat valamiféle tananyag — de nem leirva, nem szabdlyos tantervbe rogzitve.”
(Szabo, 1988. 17. 0.)

Egy helyzetelemzés keretében tarjuk fel a zene szerepét a kaposvari tanitd szakos
hallgatok szabadidds tevékenységeiben. A szabadidé fogalmanak értelmezésében nem a
mennyiségi, kvantitativ értelmezésre helyezve a hangsulyt, hanem a szabadidé-kultira
alapjainak megvilagitdsdhoz vezetd mindségre orientalt felfogasra (Fukdsz, 1988. 56—
57. 0.). Az ifjisag korében végzett orszagos vizsgalatok azt mutatjak, hogy a fiatal gene-
raciéo miivelddési érdeklddése ma a sziilok tarsadalmi helyzetét (és ebbdl fakadd érdek-
16dését) koveti. A kulturalis o0llo, lejt6 vagy spiral keményen érvényesiil. Mint ahogy az
elmult évtizedekben, az oktatas ma sem képes attorni ezeket a korlatokat (Vitanyi, 2006).
Egyre nagyobb a feleldsségilink. Az egyszeri kutatadsok csak egy pillanatnyi helyzetképet
tikroznek, hiszen a hallgatésag Osszetétele évrol-évre valtozik. A fdiskolai oktatas és
egyéb programok szervezése szempontjabol azonban fontos, hogy teljesebb képiink le-
gyen hallgatdinkrol.

A felsofoku képzés soran mar egyértelmiien a szakmai targyakra helyezddik a hang-
suly. Vannak azonban a miiveltségnek olyan szférai, melyek erkdlcsnemesitd, személyi-
ség kiteljesitod feladatot latnak el, s ezek a miivészetek. Minden embernek sziiksége van a
mivészetekre. Vannak, akiknek élethivatast is jelent bizonyos miivészeti g miivelése,
Ok annyira otthonosan mozognak a miivészetekben, hogy képesek masokat is miivészet-
kedveldkké tenni. Fontos, hogy a tanitok a kezdet kezdetétdl bevezessék a gyerekeket a
mivészetek szépségeibe, ¢lvezésébe. Ha elsé osztalytol eszerint nevelik tanuldikat, ak-
kor varhato el a didkoktdl, hogy késébb is sziikségletiikké valjanak a miivészetek, a mi-
vészi alkotdsok megismerése élményt nyjtson szamukra.

»A zene mindig — olykor kdzponti — szerepet jatszott a tanitasban [...] A gorogok
szamara a zene a szellemi kultira egészét jelentette, beleértve az irodalmat, a képzomii-
vészetet és a mai értelemben vett zenét egyarant.” (Rowley, 1981. 140. 0.) Folyamatosan
felmeriil az igény, hogy az irodalom mellett nagyobb hangsullyal kellene szerepeltetni a
tobbi milivészeti agat is. Az esztétikai nevelésben a tulzott irodalom centrikussadgot Un.
komplex kultartorténeti targy megszervezésével kellene kikiiszobolni. Ez annyit jelente-
ne, hogy ,,minden miivészettorténeti korszak targyalasdban az a miivészeti ag keriilne a
kozéppontba, amely az adott miivészettorténeti periddusban a legreprezentativabb, tobbé
vagy kevésbé vezetd miivészeti agga alakult.” (Ret, 1980. 163—164. o0.) Ebben a folya-
matban nyilvan mas hangstlyt kapna a zene is.

A hallgatoknak tanulmanyuk teljesitése mellett van szabadidejiik, amirdl idémérleg-
vizsgalatokkal lehetne tajékozodni. Ennek a tanulméanynak ez nem témadja. Az életmod
¢és a kultura szociologiai jelenségét tobb nézdpontbdl kdzeliti meg konyvében Falussy
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Béla (2004). Ezek egyike a mindennapi id6felhasznalas, amelynek adathatterét hazai és
eurdpai idomérleg-vizsgalatok adjak. A szabadid6 strukturdlis valtozdsadnak, mint élet-
modvaltasnak vizsgalata a kiillonbozo tevékenységek egylitt jarasat elemzi. Az 1972 és
1997 kozott hét alkalommal végzett longitudinalis vizsgalat eredményei azt mutatjak,
hogy ,,bar sokféle modosulas tortént a szabadidd eltdltésében, de tartalmat tekintve min-
dig is megorizte alapvetden rekreativ, szorakoztato, illetve onfejlesztd, dnkifejez6 funk-
ciojat.” (Tibori, 1998. 294. 0.) A XXI. szézad elején a szabadidd-diskurzusok, a kutatasi
témakorok a mai tarsadalmak legégetébb probléméihoz kapcsolodnak. Uj megkozelité-
seket képviselnek: a ,, devians szabadid6-eltoltéssel” foglalkozo tanulmanyok, az ,,6sziilé
tarsadalom” szabadid6 kérdéseinek vizsgalata és a feminista szabadid6é-kutatasok. (Kiss,
€. n. 2. 0.) Mindezek ismeretében szeretném bemutatni, hogy a tanit6é szakos hallgatok
szabadidejében milyen szerep jut azoknak a tevékenységeknek, amelyek kozvetleniil,
vagy kozvetetten reprezentaljak a zene iranti igényiiket.

»A zene foleg a fiataloknal igen nagymértékben van jelen. 1993 tavaszan egy berlini
gimnaziumban 646 tanuldt kérdeztek meg zenehallgatasi szokasaikrol. A megkérdezet-
tek sajat bevallasuk szerint naponta atlag két és fél 6ran at hallgatnak 6nként zenét. Ebbe
az idObe nem szamit bele az aruhazban, az étteremben, a hirdetésekben hallott zene, va-
lamint a sajat zenélés. Walkmant atlagban napi fél 6ran at hallgatnak. Ezt a zenét gyak-
ran hattérzeneként hallgatjak.” (Riede, 1994. 33. 0.) Napjainkban is érvényesiilnek ezek
a gondolatok.

A kutatas ismertetése

Végzds tanitd szakos hallgatok véleményét kérdeztiik zenei felkészitésiikrol. A felmérés
valasztott szakmajuk, hivatasuk, egyéni fejlodésiik szempontjabol vizsgalja felkészitésii-
ket. A tanorai felkészités mellett rakérdeztiink arra is, hogyan jelenik meg szabad ide-
jikben a zenével valo foglalkozas. A hallgatok a képzés 7. félévének végén toltotték ki a
kérdoivet (1asd melléklet).

A teljes végzos hallgatoi kor (n=79) részt vett a vizsgalatban. A tanito szakos képzés
lényeges eleme a hallgatok miveltségteriileti felkészitése. Az ének-zene miiveltségterii-
letet 11 hallgatd végzi, igy a mas miiveltségteriiletet végzo hallgatoi 1étszam 68 6. Va-
lasztott miiveltségi teriileteik: angol, informatika, magyar, matematika, német, technika,
természetismeret, testnevelés és vizualis nevelés. A felkészitettséggel kapcsolatos hallga-
toi visszajelzések az oktatok szamara is sziikségesek, hasznos észrevételekkel vilagita-
nak ra a tovabbfejlesztési lehetdségekre.

A szakirodalom alapos feltarasa, a korabbi elemzések és a tobb évtizedes tapasztala-
tok alapjan a kovetkez6 problémakat fogalmazhatjuk meg:

— Milyen szerepet tulajdonitanak a zenének hallgatdink a kiilonb6z6 szabadidds te-
vékenységekben, milyen zenei programokon, és milyen zenei foglalkozasokon
vesznek részt?

— Milyen Osszefiiggés tapasztalhatd a szabadidé eltoltése és a zenei programok lato-
gatasa, a szabadidd eltoltése és a zenével valo foglalkozas kdzott? Milyen Gssze-
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fliggések mutathatok ki kiilon-kiilon a szabadidds tevékenységekben felsorolt rész-
teriiletek kozott?
Hipotéziseink a kovetkezoek:
1. A felsorolt szabadidds tevékenységet a kdzepesnél fontosabbnak tartjak a hallga-
tok.
2. A hallgatok tobbsége részt vesz zenei programjainkon, kiilon is foglalkozik zené-
vel.
3. Szoros Osszefiiggés tapasztalhatdé a masodik problémakorben megfogalmazott te-
riiletek kozott, mely nem a véletlen miive, és ennek kovetkeztében a minta altal
reprezentalt populdciora altalanosithato.

Eredmények, leiré jellegii adatok

A szabadidos tevékenységek

A szabadidés tevékenységek atlagosan a fontosnak itélt kategoridba tartoznak. Az
egyes részteriiletek atlaga minden esetben 3,00, vagy a folotti (1. tablazat).

1. tablazat. A szabadidos tevékenységek fontossaga

Enek- Mas Teljes . .

Szabadidds tevékenységek zene mipv. évf: Szordas K-int. K.Mﬁ dencia-

MT ror il Sugara | intervallum
1. Beszélgetés, Osszejovetel 491 4,83 4,85 0,43 0,09 4,76-4,94
2. Hangszeres jaték 4,00 2,94 3,09 1,27 0,28 2,81-3,37
3. Hobbi 3,55 3,87 3,82 1,08 0,24 3,58-4,06
4. Komolyzenei hangverseny 3,82 2,82 2,96 1,15 0,25 2,71-3,21
5. Koényvolvasas 4,10 4,26 4,24 0,86 0,19 4,05-4.,43
6. Mozi 3,27 3,75 3,68 0,98 0,22 3,46-3,90
7. Pihenés 4,45 4,66 4,63 0,57 0,13 4,50-4,76
8. Radiozas 3,36 3,62 3,58 1,07 0,24 3,34-3,82
9. Sportolas 3,91 4,19 4,15 0,87 0,19 3,96-4,34
10. Szinhazba jaras 4,18 3,84 3,89 0,95 0,21 3,68-4,10
11. Tanc, diszko 3,64 3,43 3,46 1,16 0,26 3,20-3,72
12. Tarlatlatogatas 3,09 2,81 2,85 0,97 0,21 2,64-3,06
13. TV-nézés 3,27 3,46 3,43 1,10 0,24 3,19-3,67
14. Zenehallgatas 4,82 4,41 4,47 0,71 0,16 4,31-4,63

Atlag 3,86 377 | 3,79 - - -
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A Felsooktatasi Statisztikai Adatok (2007) nappali tagozatos [V. évfolyamanal a kép-
z0 intézmények adatait 6sszeadva megallapithatod, hogy hazankban 6sszesen 1.760 {6 a
végz0s tanitd szakos hallgatok szdma. Az azonos alkalmassag, a képzés, a képesitési ko-
vetelményeknek valdo megfelelés alapjan kimondhat6 a szakra jard hallgatok reprezenta-
tivitasa. Mindezek értelmében a tablazatban bemutatott konfidencia-intervallumok kozé
95%-os valosziniiséggel beletartozik a vizsgalt populacio atlaga az egyes szabadidds te-
vékenységekben. (Csikos, 2004)

Az egyes tevékenységek atlagtol vald eltérése kiilonbozik az énekes és a tobbi mii-
veltségteriiletes hallgatot vizsgalva. A két csoport kozotti kiilonbség két teriileten szigni-
fikans (hangszeres jaték: p=0,01 és komolyzenei hangverseny: p=0,01), a tobbi teriileten
a fennallo eltérés csak a véletlen kovetkezménye. Az ének-zene miiveltségteriilet hallga-
toi az ,,atlagostol” eltérden leginkabb a beszélgetéshez, a zenehallgatashoz és a pihenés-
hez vonzodnak. Az ,.atlagostdl” negativ iranyba a tarlatlatogatas, a TV-nézés és a mozi
szerepel a szabadidds listan. Az 4atlagtdl valo legnagyobb eltérések +1,05 illetve -0,77.
A kiilonboz6 tevékenységek atlagai kdzotti legnagyobb kiilonbség: 1,82 (1. abra).
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1. abra
Az ének-zene miiveltségteriilet hallgatoinak valaszai

A tobbi miiveltségteriilet szerint ezek a tevékenységek a kovetkezo eltéréseket mutat-
jak. Atlagtél eltéréen ugyanazon harom teriilet irint mutatnak pozitiv viszonyt, csak elté-
r6 sorrendben — beszélgetés, pihenés és zenehallgatas —, negativ oldalon viszont a tarlat-
latogatas azonossaga mellett a komolyzenei hangverseny és a hangszeres jaték szerepel
az utolso helyeken. Az atlagtol valo legnagyobb eltérés +1,04 illetve -0,98. A kiilonbozo
tevékenységek atlagai kozotti legnagyobb kiilonbség: 2,02 (2. abra).
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2. dbra

A tébbi miiveltségteriilet hallgatoinak valaszai

A 3. dbra mutatja az elemzett csoportok eltéréseit, azaz a tobbi miiveltségteriilethez
képest az énekesek altal preferalt szabadidés tevékenységeket. Ezek az dbra sorrendjé-
ben haladva a kovetkezdek: hangszeres jaték, komolyzenei hangverseny, szinhdzba jaras,
tanc, tarlatlatogatas, zenehallgatds. Vannak tevékenységek, amelyekben azonosan nyi-
latkoztak a hallgatok, mindegy, hogy zenei vagy mas tanulmanyi kort valasztottak. Ezek
a tevékenységek: a beszélgetés és a konyvolvasas. A kovetkezd tevékenységeknél mar a
tobbi miiveltségteriiletet valasztd hallgaté mutat fokozottabb érdeklddést, azaz a pihenés,
a radiozas, a sportolas és a TV-nézés irant. Leginkabb egyértelmii a mozi és a hobbi pre-
feralasa a nem énekesek korében.

—<O—— ének-zene mt - - 8- - tébbi mt

2 |
1 |
0 T T T T
0 ) — T > %] = ) 7] %) © e %) ) 7]
Q [] 3 Q= G S R} T S o = \Q O B
= 2 c b N = = N =
[ s 8 s 3 @ = S =] S RY B < @ ©
L= ] T S5 = < 5 5 £ 5 5 2 < =
e 5% = ] = 3 < g T
T S a o £ = = =
g §° £E2 2 = [ g k] = <
o T S 5 < o c
X R [l 3]
< S 5 2
,
3. abra

A vizsgalt populaciok egyiittes valaszai
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A 2. tablazat csoportonkénti bontasban mutatja a szabadidds tevékenységek rangso-
rat. Az énekeseknél a tevékenységek kisebb csoportja 4,00 f6l6tt, nagyobb csoportja
3,00—4,00 kozott helyezkedik el. A tobbi miiveltségteriiletnél harom tevékenység irant —
hangszeres jaték, komolyzenei hangverseny, tarlatlatogatds — gyenge az érdeklodés, atla-
guk 3,00 alatt van.

2. tablazat. Szabadidds tevékenységek rangsora

jof_ Enek-zene miiveltségteriilet Tobbi miiv. teriilet Teljes évfolyam
1 Beszélgetés, dsszejovetel Beszélgetés, 0sszejovetel Beszélgetés, 0sszejovetel
2 Zenehallgatas Pihenés Pihenés
3 Pihenés Zenehallgatas Zenehallgatas
4 Szinhézba jaras Konyvolvasas Konyvolvasas
5 Konyvolvasés Sportolas Sportolas
6 Hangszeres jaték Hobbi Szinhazba jaras
7 Sportolas Szinhazba jaras Hobbi
8 Komolyzenei hangverseny | Mozi Mozi
9 Téanc, diszko Radiézas Radidzas
10 Hobbi TV-nézés Tanc, diszk6
11 Radiozas Tanc, diszkd TV-nézés
12 Mozi Hangszeres jaték Hangszeres jaték
13 TV-nézés Komolyzenei hangverseny | Komolyzenei hangverseny
14 Tarlatlatogatas Tarlatlatogatas Tarlatlatogatas

Gyakorisagi csoportositast elkészitve megallapithato, hogy szembetling az eltérés az
utolso6 csoportban, a k6zépso csoport ,,hatranyara”. Az énekesek minddssze négy csopor-
tot alkotnak, viszonylag szoros, kiegyenlitett viszonyuk a szerepeltetett szabadidds tevé-
kenységekhez, mig ennél szortabb viszonyulast tapasztalunk a tobbi miiveltségteriiletre
jérd hallgatd vonatkozasaban. Egyértelmiien kimutathato a hallgatoknal a zenei érdekld-
dés, tanulmany meghatarozo, pozitiv ereje (3. tablazat). Feltételezésiink (H1) csak az
ének-zene miiveltségteriiletesekre érvényes, csak Ok tartottdk a kozepesnél is fontosabb-
nak a felsorolt szabadidds tevékenységeket.

3. tablazat. Fontossag szerinti alcsoportok

Csoporthatdrok ' Abszolut gyakorisagok _
Enek-zene mt. Tobbi mt.

4,51-5,00 2 2

4,01-4,50 4 3

3,51-4,00 4 4

3,01-3,50 4 2

2,51-3,00 - 3
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Zenei programok

Tanszékiink évente tobb zenei programot szervez az intézményben. Célunk, hogy ez-
altal is megnyerjiik hallgatéinkat a zenének, hogy az teljes életiik nélkiilozhetetlen része
legyen. A valaszolo hallgatok kozel fele (48%) vett részt korabban ezeken a programo-
kon.

Akik latogatjak rendezvényeinket 42%-ban (16 f0) aktiv részesei is annak, a tobbiek
a kozonség soraiban iilnek. A didkok aktiv, tevékeny részvétel altal érthetik meg, érezhe-
tik at egy-egy rendezvény sikerességét, azaz a kettds mindségben vald jelenlét lenne ki-
vanatos. Az egyik misorszam aktiv részese, a masik miisorszdm aktiv hallgatdja, kozon-
sége legyen. Ezzel tudjuk elérni azt a hozzaallast, amely egy pedagogus szerep felvalla-
lasaban elengedhetetlen.

A legtobb hallgaté csak néhany programot emlitett meg (4. tdblazat), bar azok meg-
nevezése tobb hangversenyt is lefedett. A tanévek folyaman tébb azonos tipust rendez-
vényiink van. Kérushangversenyeink szaima évente hat, szakestiink félévente egy-egy, de
vannak évente egyszer megrendezésre keriilé programjaink is, tovabba alkalomszertien
évforduldhoz, vagy valamilyen fesztivalhoz, versenyhez, kiilon meghivashoz kot6dd
rendezvények is.

4. tablazat. Zenei programok szama

F6 (N=38) 12 8 11 4 1 1 1

Emlitett rendezvények szama
(RSZ=97) (Atlag=2,55)

12 16 33 16 5 6 9

Az 5. tablazat részletesen mutatja be, nevezi meg az emlitett programokat. A felsorolt
programokrol elmondhato, hogy a hallgatok legtobb esetben évente vesznek részt eze-
ken. Részletesebben megjelenitve a korushangversenyeket, nagyon sokrétli szereplést so-
rolhatunk fel. Szép sikerrel szerepelnek korusaink az egyetemi rendezvényeinken (a tab-
lazatban felsoroltak mellett, példaul az évente megrendezésre keriild kortars zeneszerzoi
eseteken), a varosi rendezvényeken, hazai és kiilfoldi korusversenyeken, mindsitd hang-
versenyeken.

5. tablazat. Zenei programok fajtai

Programok Emlitések szama Aranya (%)
Karacsonyi hangverseny 24 25
Zeneestek, szakestek 20 21
Korushangversenyek 17 18
Zenei vilagnap, Kodaly-est 14 14
Ballagas, oklevélosztd 11 11
Nemzeti tinnepek 11 11
Osszesen 97 100
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A hallgatok 52%-a nem vett részt zenei programjainkon, a 6. tablazat az indokokat
Osszegzi. A didkok 41%-a nem tudott a rendezvényrdl, 27%-uk esetében az idéhidny is
tobbszor szerepet jatszott. Azon hallgatok, akik azt valaszoltak, hogy nem volt ra lehetd-
ségiik, valos okokat — példaul bejard hallgatok — soroltak fel. Néhany hallgatonal az ér-
dekl6dés hianya meriilt fel. Tudjuk, hogy minden szakra felvételt nyernek olyan hallga-
tok, akiknél megkérddjelezhetd a szakma iranti elhivatottsdguk. A zenei programokkal
hallgatoinkat fel kell késziteniink arra az iskolai létre is, hogy sajatjuknak érezzék maj-
dani intézményiiket, egyarant részt vegyenek annak mindennapjaiban és {innepi pillana-
taiban.

Osszességében megallapithato, hogy a vizsgalat nem igazolja hipotézisiinket (H2a), a
hallgatok tobbsége nem vesz részt tanszekiink zenei programjain, csak kozel a fele.

6. tablazat. A tavolmaradas okai

Indokok Fo %
Nem tudtam réla 17 41
Nem volt rd idém 11 27
Nem volt rd lehetdségem 6 15
Nem érdekel 3 7
Nem valaszolt 4 10
Osszesen 41 100

Zenei tevékenységek

A képzés sikeressége érdekében sziikséges, hogy a hallgatok a tandrakon kiviil is
foglalkozzanak zenével, a kotelezd elfoglaltsag mellett is igényeljék a zenét. Az alabbi
tablazatbol kiolvashato, hogy a hallgatok 60%-at jellemzi ez a hozzaallés, és atlagosan
két kiilonbozo tertiletet jeldltek meg. A hallgatok 40%-a nem érzi ennek sziikségességét
(7. tablazat).

7. tablazat. Zenével valo foglalkozas a képzésen kiviil

Megjelilt zenei foglalkozasok szama 1 2 314|535 6
F6 (N=48, azaz 61%) 24 113 6 |2 2 1
Emlitett zenei foglalkozasok szama (RSZ=92; atlag=1,92) 24 126 | 18 | 8 | 10 6

Egyetlen zenei foglalkozast sem jelolt meg 31 {6, azaz 39%.

Legnagyobb mértékben az dnképzést jeloltek meg a hallgatok, kiilon zenei tanulma-
nyokra iranyitjak figyelmiinket a zeneiskolai, az énekkari, a zenekari tevékenységek fel-
sorolasaval. Vannak olyan teriiletek, amelyek kifejezetten az egyéni érvényesiilés ira-
nyaba hatnak, maganéneket tanulnak, rock zenekarban énekelnek, jatszanak. A valaszok
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harmada az 6nképzésben jelenik meg, fele egyéb intézményes képzésre utal, a fennma-
rado6 emlitések ardnya minddssze 16% (8. tablazat).

8. tablazat. A zenei foglalkozasok fajtai

Zenével valo foglalkozdsok Fé %
Onképzéssel 29 32
Zeneiskolas volt 20 22
Enekkarban énekelt 18 19
Zenekarban jatszott (komolyzene) 10 11
Magantanarnal tanult 9 10
Egyiittes tagja (konnytizene) 5 5
Egyéb, éspedig (templomi szolgalat) 1 1

Emlitések szama dsszesen 92 100

Egy fore jut6 emlitések szama (atlag) N=79 1,16

Atlag a valaszadoknal N=48 1,92

A hallgatok megnevezték azokat a zenei foglalkozasokat, amelyeket a hét kategoria
valamelyikénél megjeloltek. Egyértelmli a hangszerjaték meghatarozé szerepe, kozel
40%-ban ezzel foglalkoznak. Tobb mint 40%-ot fed le egylittesen az dnképzés és a ko-
rusban valo éneklés. A fennmaradd 20% hat teriileten osztozik (9. tablazat).

9. tablazat. A foglalkozasok pontos megnevezése

Zenevel valo foglalkozasok Fo %
Hangszerjaték 34 37
Enekes, hangszeres 6nképzés 24 26
Korusban éneklés 17 18
Zenekar (fivos, vonos) 8 8
Maganéneklés 3 3
Rock zenekarban jatszik 2 3
Templomi szolgalat 2 3
Szinhazi kisegités 1 1
Rock zenekarban éneklés 1 1
Osszesen 92 100

A hipotézisiink (H2b) beigazolodott, valoban a hallgatok tobbsége a képzéssel parhu-
zamosa foglalkozik zenével. Mintegy 60 szazalékuk atlagosan két teriiletet jeldlt meg.
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Osszefiiggés-vizsgalatok

Néhany teriilet kapcsan kozvetlen 0sszefiiggések vizsgalhatok a végzés hallgatok véle-
ményei alapjan, az altalunk szerepeltetett teriiletek kapcsolataban.

A szabadido eltoltése és a zenei programok latogatasa
A fenti teriiletek atlagait tekintve nem mutathato ki kapcsolat k6zottik (fesmitor=0,17;
p=0,13). Amennyiben kiilon-kiilon vizsgaljuk azokat, hét szabadiddés tevékenységben

Osszefiiggés mutathato ki.

10. tablazat. Szabadidd és zenei programok dsszefiiggése

Szabadidds tevékenységek Zenei programok p
Beszélgetés, dsszejovetel -0,11 0,35
Hangszeres jaték -0,25 0,02*
Hobbi (pl. barkécsolas, kézimunka stb.) -0,16 0,16
Komolyzenei hangverseny -0,28 0,01*
Konyvolvasés -0,11 0,32
Mozi -0,03 0,82
Pihenés 0,09 0,43
Radiozas 0,21 0,07
Sportolas -0,02 0,85
Szinhazba jaras -0,29 0,01**
Tanc, diszkd -0,05 0,67
Tarlatlatogatas -0,20 0,07
TV-nézés 0,20 0,07
Zenehallgatas 0,03 0,81

Megjegyzés: *: p=0,05, **: p=0,01 szinten szignifikans.

Emeljiik ki el6szor a hangszeres jatékra adott értékelést és a zenei programok hallga-
toi latogatasa kozti osszefliggést (r=-0,25; p<0,05). A minta két valtozoja a legtobb elem
esetében egylittesen valtozik, de ugy, hogy ha az egyik valtozo értéke magasabb, akkor a
masik valtozé rendre alacsonyabb értéket mutat. Minél fontosabbnak tarja egy hallgato
szabadidejében a hangszeres jatékot, annal valosziniibb, hogy eljon zenei programjaink-
ra, illetve forditva, ha kevésbé fontos neki, rendezvényeinket sem latogatja.

A komolyzenei hangversenyek és a zenei programok latogatasa kozotti 6sszefiiggés
(r=-0,28; p<0,05) is negativ korrelacios Osszefliggést mutat. Minél fontosabbnak tarja
egy hallgatd szabadidejében a komolyzenei hangversenyek latogatasat, annal valdszi-
nilibb, hogy eljon zenei programjainkra is; ha nem fontos neki a hangverseny, rendezvé-
nylinkre sem jon el.
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Nézziik meg végezetiil a szinhdzba jaras kategoriaval vald Osszefliggés szorossagat
(r=-0,29; p<0,01). A negativ korrelacios Osszefiiggés alapjan minél fontosabbnak tarja
egy hallgatd szabadidejében a szinhazba jarast, annal valosziniibb, hogy eljon zenei
programjainkra is, illetve forditva, egyikre sem jar.

Osszességében megallapithato, hogy hipotézisiink (H3a) részben beigazolodott. Bar
altalanossagban, a szerepeltetett szabadidds tevékenységek és a zenei programok latoga-
tasa kapcsolataban ez nem mondhato el, de a felsoroltak koziil haromnal beigazolodott,
hogy a szoros Osszefiiggés nem a véletlen miive, és a minta altal reprezentalt populacidra
altalanosithato. Ezek a teriiletek: a hangszeres jaték, a komolyzenei hangverseny és a
szinhazba jaras.

A szabadido eltoltése és a zenei tevékenységek

A szabadidos tevékenységeknél maradva, érdemes 0sszehasonlitanunk azokat a fan-
oran kiviili zenei tevékenységeket igényl6 hallgatok adataival. Minddssze két szabadidds
tevékenység — hangszeres jaték, komolyzenei hangverseny — tekintetében mutathato6 ki ez
a kapcsolat (11. tablazat). A szabadidd tevékenységekben megjelenitett hangszeres jaték
¢s a komolyzenei hangversenyek kedvelése, valamint a zenével val6 tanéran kiviili fog-
lalkozasok ko6zotti szoros Osszefiiggés nem a véletlen miive, és a minta altal reprezentalt
populéciora altalanosithato.

11. tablazat. Szabadidé és zenével foglalkozds osszefiiggése

Szabadidos tevékenységek Zenével valo foglalkozads p
Beszélgetés, osszejovetel 0,02 0,87
Hangszeres jaték 0,30 0,01%*
Hobbi -0,01 0,95
Komolyzenei hangverseny 0,31 0,01%*
Konyvolvasas -0,13 0,21
Mozi -0,16 0,14
Pihenés -0,11 0,39
Radiozas -0,16 0,12
Sportolas -0,15 0,14
Szinhazba jaras -0,02 0,81
Tanc, diszkd -0,07 0,58
Tarlatlatogatas 0,08 0,50
TV-nézés -0,06 0,54
Zenehallgatas 0,10 0,34

Megjegyzés: **: p=0,01 szinten szignifikans.
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Hipotézisiink (H3b) nem igazolodott be, csupan két teriileten mutathatd ki szignifi-
kans kapcsolat. Ez a két tertilet a hangszeres jaték és a komolyzenei hangverseny, itt van
Osszefiiggés a zenével vald foglalkozassal. Mindezt magyarazhatjuk azzal is, hogy akik
még kiilon is foglalkoznak zenével, nekik egyre kevesebb szabadidejiik marad mas tevé-
kenységekre.

Szabadidés tevékenységek

A szabadid6s tevékenységekkel kapcsolatos korrelaciok alapjan mar kirajzolédnak
bizonyos kolcsonds Osszefiiggések (12. tablazat). A tdblazatbdl leolvashato, hogy az
egyes szabadidds tevékenységek kozott 27 kiilonbozd szintli szignifikans kapcsolat 4ll
fenn. A legerésebb kapcsolatokat a hangszeres jaték, a komolyzene, a szinhazba jaras és
a tarlatlatogatas kozott talaljuk. Ezek mind pozitivak, azaz ha az egyik teriilet fontos a
hallgatok szdmara, akkor a masik teriiletet is annak tartjdk. A legtobb esetben pozitiv
korrelacios Osszefiiggésrol beszéliink, azonban két helyen ez az dsszefliggés negativ. Ez
konkrétan azt jelenti, hogy minél fontosabb a hallgatok szamara a TV-nézés, annal ke-
vésbé van jelentdsége szamukra a komolyzenei hangversenynek és a szinhazba jarasnak.

A pontosabb kép megrajzolasahoz elvégeztiik az adatok faktoranalizisét. A Barlett-
proba nullhipotézisét elvetettiik, azaz a Barlett-proba szerint, a kiindulé valtozok alkal-
masak a faktorelemzésre. A Kaiser-Meyer-Olkin-(KMO) értéke 0,671, azaz valtozdink
alkalmasak a faktoranalizis elvégzésére. Osszességében a korrelacio jelenléte és szigni-
fikans volta, a megfeleld6 KMO-érték €s a szignifikdns Barlett-teszt azt igazoljak, hogy
valtozoink alkalmasak a faktorelemzésre. A faktoranalizis soran 6t faktor kiiloniil el. A
rotalatlan faktorsulymatrixban a faktorok teljesen ardnytalanok és értelmezhetetlenek
voltak, ezért sziikséges volt a forgatds. A Varimax forgatasi mddszer alapjan az els6 fak-
tor a variancia 16,1, a masodik 15,19, a harmadik 12,85, a negyedik 10,15, mig az 6tddik
a variancia 9,77 szazalékat magyarazza. Mindegyik faktorban, minden tevékenység 0,5-
nél magasabb faktorstllyal szerepel, kivéve a TV-nézését, amely csak megkozeliti azt.
Az egyes csoportokba val6 tartozast vizsgalva megallapithatd, hogy az elsébe azok a te-
vékenységek tartoznak, amelyek egyfajta miivészeti érdeklddést feltételeznek. A maso-
dik csoportot a kifejezetten tarsasagi, szorakozasi tevékenységformak alkotjak; a harma-
dik csoportba azok a zenei tevékenységek kertiltek, amelyek aktiv részvételt kivannak az
emberektdl, igy keriilhetett ide a hobbi is. A negyedik csoportba keriilt a radiézassal a
zenehallgatas, amelyek egyre inkabb egy hatteret, egy zajfiiggonyt jelentenek a fiatalok
mindennapi életében; az 6todikként elkiiloniilo két tevékenységet pihenésként kezelik
(13. tablazat).
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12. tablazat. Szabadidos tevékenységek korrelacios matrix-tablazata

3 ] :
s < | g = £
i ) = =~ 3 R S S
Sza,badzdos % % % g 2 > < &
tevékeny- S 3 N2 = R g < 2 RS RS
3 2 d =~ |53 g 8 S| 2l RS2 XN
ségek 3 % = |33 2 - 2 8 ) = 3 = &
AR R A A A
X T T (2| N S | & = S| 3| 8| 8| &
Hangszeres
jatek 0,03
Hobbi 0,11 | 035
Komoly- 20,09 | 0,56 | 021
zenei hangv.
Kanyv- 2001 | 010 |04 | 027+
olvasas
Moz 0,0 | 0,03 |007 | 001 |003
Pihenés 0,00 [-003 |0,09 |-0,18 [0,12 [0,17
Radibzas 0,16 | 0,02 [-006 [-0,08 |024+|021 | 0,12
Sportolds 024* | 0,11 | 018 | 0,06 |0,13 |0,29¢ | 0,09 | 0,29
jsézr:;ham 0,02 | 0,35+ | 0,04 | 0,48+¢|0,37%x | 0,24 |-0,06 | 0,08 | 0,24*
Ténc, diszké | 0,33* | 0,01 | 0,18 [-0,08 0,05 |047% | 0,09 | 0,07 | 0,35%% 0,12
Tarlat- 0,07 | 049%x | 0,25% | 0,43**|0,36** | 0,16 | 0,09 | 0,19 | 0,18 | 0,57**| 0,09
latogatas
TV-nézés 0,19 |-0,16 [-0,02 [-025% l0,11 |0,38% | 0,254 0,28+ | 0,11 |-024* | 0,27+ [-0,07
Zene-
) 0,04 | 0,12 |[-001 009 {003 0,01 | 0,00 030%| 0,09 | 0,02 | 004|009 |0,17
hallgatas

Megjegyzés: *: p=0,05, **: p=0,01 szinten szignifikans.

Az egyes szabadidés tevékenységek kozelségének feltarasara a klaszteranalizis (hie-
rarchikus/ 6sszevond/ legkozelebbi szomszéd/ korrelacios egylitthatd) modszerét alkal-
maztuk. Ennek eredményét a 4. abra mutatja. Az els6 1épésekben az alabbi paros kapcso-
l6dasok figyelhetdk meg: 1. 1épés — hangszerjaték és komolyzene; 2. 1épés — szinhazba
jaras és tarlatlatogatas; 3. 1épés — hangszerjaték és szinhazba jaras, igy a harmadik 6sz-
szevonas utan egy négyes kapcsolatrdl beszélhetiink, amely a 6. és a 8. 1épésben a
konyvolvasassal és a hobbival kiegésziilve adja az els6 klasztert. Ezek a szabadidés te-
vékenységek egyébként a faktoranalizis 1. és 3. faktoraba tartoznak. A klaszteranalizis
masik agan a 4. 1épésben a mozi és a tanc egyesiil; az 5, 7, 9. 1épésben a mozihoz kap-
csolodik a TV, a sport és a beszélgetés. A 10. 1épésben a radidzas és a zenehallgatas
kapcsolodik Gssze, majd a beszélgetés és radidzas utan a beszélgetés és a pihenés kovet-
kezik. Ez a masodik klaszter a 2., 4. és 5. faktorhoz tartozo tevékenységek kapcsolatat
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adja. Az utolso 13. 1épésben végiil a két klaszter, a beszélgetésen és a hangszerjatékon
keresztiil kapcsolja egybe az 0sszes szabadidds tevékenységet.

13. tablazat. A szabadidos tevékenységek faktoranalizise

Szabadidds tevékenységek 1. faktor 2. faktor 3. faktor 4. faktor 5. faktor

Szinhazba jaras 0,804

Konyvolvasés 0,707

Tarlatlatogatas 0,666

Tanc, diszkd 0,806

Mozi 0,653

Sportolas 0,605

Beszélgetés, Osszejovetel 0,598

Hangszeres jaték 0,761

Hobbi 0,756

Komolyzenei hangverseny 0,549

Zenehallgatas 0,815

Radiozas 0,696

Pihenés 0,848

TV-nézés 0,477

Megjegyzés: Fékomponens elemzés Varimax rotaciéval (KMO=0,671; magyarazott variancia
64,06%)

CASE 0 5 10 15 20 25
Label Num  +--——————- e Fom Fom Fom +
Hangszer 2 :’7
Komolyz. 4
Szinhaz 10
Tarlat 12 ]

Kényv 5
Hobbi 3
Mozi 6
Tanc 11
TV 13
Sport 9
Beszélg. 1
Radio 8
Zeneh. 14
Pihenés 7
4. dbra

A szabadidos tevékenységek klaszteranalizise
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Hipotézisiink annyiban igazolodott, hogy bizonyos szabadidés tevékenységek na-
gyobb affinitast mutatnak egymas irant, mint masok. A legerdsebb kapcsolatot a ko-
molyzenei hangversenyre jaras és a hangszerjaték, valamint a szinhazba jaras és a tarlat-
latogatas valasztasa kozott tapasztaltuk (r=0,56 és 0,57). A faktoranalizisben az els6 fak-
tornak a legnagyobb a faktorsulya (2,25), ebben a csoportban talaljuk az egyik legerd-
sebb korrelacids kapcsolatot mutatd két tevékenységet is. A klaszteranalizis alapjan is
ezek a tevékenységek erdteljesen elkiiloniilnek a tobbi szabadidds tevékenységtol, és
onmagukban egy koran egyesiild csoportot alkotnak.

Osszefoglalas

Osszefoglalasul megallapithatjuk, hogy a vizsgalat eredményei médot adnak arra, hogy a
tanito szakos hallgatok zenei felkészitésénél a jovében figyelembe vegyiik azokat. Kér-
déiviinkon szerepeltetett 14 szabadidds tevékenységet ugy valogattuk 6ssze, hogy az if-
jusagra jellemzo tevékenységek kozott legyenek jelen a zenével valamilyen kapcsolatot
mutatd tevékenységek is. A hallgatok, a szamukra fontos tevékenységeket maximum 6t
ponttal értékelhették. Csak az ének-zene miveltségteriiletesekre érvényes elsé feltétele-
z¢siink, azaz, csak Ok tartottak a kdzepesnél is fontosabbnak a felsorolt szabadidds tevé-
kenységeket. 1d6rél-idére tanszékiink kiillonbozé zenei rendezvényeket szervez. A hall-
gatok tobbsége nem vesz részt tanszékiink zenei programjain, igy a vizsgalat nem igazol-
ja masodik hipotézisiinket. A hipotézis részben teljesiilt, hiszen a hallgatok tobbsége a
képzéssel parhuzamosan foglalkozik zenével.

Az Osszefiiggés-elemzések kapcsan megallapithatd, hogy harmadik hipotézisiink
részben beigazolddott. Bar altalanossagban, azaz a szerepeltetett szabadidos tevékenysé-
gek és a zenei programok latogatasa kapcsolataban ez nem mondhato el, de a felsoroltak
koziil haromnal — igaz kiillonboz6 szignifikancia szinten — beigazolodott, hogy a szoros
Osszefiiggés nem a véletlen mive, a populacidra altalanosithatd. Ezek a teriiletek: a
hangszeres jaték, a komolyzenei hangverseny €s a szinhazba jaras. A szabadidds tevé-
kenységek és a zenével valo kiilon foglalkozas kozott csupan két teriileten mutathato ki
szignifikans kapcsolat. Ez a két teriilet a hangszeres jaték és a komolyzenei hangverseny.

Részletesebben is megvizsgaltuk az dsszefliggéseket, amelyek tulajdonképpen iga-
zoljak allitdsainkat. Az egyes szabadidds tevékenységek egymassal kapcsolatban van-
nak, melynek erdsségét kiilon-kiilon a korrelacios egyiitthatok matrix-tablajaban jeleni-
tettiilk meg. A lehetséges Osszetartozo csoportokat a faktoranalizis modszerével alkottuk
meg, és a klaszteranalizis elvégzése megmutatta az egyes tevékenységek, teriiletek 0sz-
szetartozasanak kozelségét.

Hipotézisiink annyiban igazolodott, hogy bizonyos szabadidés tevékenységek na-
gyobb affinitast mutatnak egymas irant, mint masok. A legerdsebb kapcsolatot a ko-
molyzenei hangversenyre jaras és a hangszerjaték, valamint a szinhazba jaras és a tarlat-
latogatas valasztasa kozott tapasztaltuk. A faktoranalizisben az elsé faktornak a legna-
gyobb a faktorstlya, ebben a csoportban talaljuk az egyik legerdsebb korrelacios kapcso-
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latot is a szinhdzba jaras ¢és a tarlatlatogatas kozott. A klaszteranalizis alapjan is ezek a
tevékenységek kiiloniilnek el erdteljesen a tobbi szabadidds tevékenységtol.

Végiil 6sszegzésként elmondhatd, hogy egy képzés megtervezésében sziikséges,
hogy figyelembe vegyiik a képzésben résztvevok véleményét is. Jelen vizsgalat eredmé-
nyeit is ennek értelmében a kdvetkezd tanitoképzds évfolyamokkal vald foglalkozés
megtervezésekor, és magaban a képzés gyakorlataban alkalmazhatjuk.

A szabadidd vonatkozasaban négy alternativ modell rajzolodik ki: a megtjitott mun-
kaparadigma, az informacios tarsadalom, a tevékenységtarsadalom és a szabadid6-civili-
zacié modellje. ,,A «szabadidd civilizacidja» a posztmodern periddusa, ahovd most 1¢-
plink be, ahol megsziindben van az életut harmas, elkiiloniilé tagolédasa tanulasra, mun-
kara és szabadiddre. A «szabadid6-tarsadalomy igazi terepe a kultura vilaga. Megnovek-
szik az iskolazas ideje, 0j képzési formak jelennek meg. Bar ezek a szakmai képzés kortil
koncentralodnak, de mellette megnd a szabadidd nevelési dimenzidja, reaktivalodik a
«neveld szabadido» szerepe. Olyan kulturalis éraba jutunk, ahol a nevelés és a pedagogia
funkcidja nemcsak er6sodik, de meg is valtozik, mert maga a cél az egyén autonémiaja-
nak fokozasa és olyan szuverén személlyé formalasa, aki 6nmaga képes donteni szabad-
ideje felhasznalasarol.” (Dalminé, 1994. 76. 0.) Ehhez tudnak majd hozzéjarulni végzds
tanitd szakos hallgatéink, hogy az értékpreferenciakat kifejezésre juttatva, mellettiik ér-
velve, egy lehetséges alternativ modellt mutassanak tanitvanyaiknak.
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Melléklet

A kérdoiv vonatkozo kérdései

1. Sziveskedjen értékelni, hogy személyesen Onnek mennyire fontosak az alabbi szabadidés te-
vékenységek! (5: nagyon, 4: kissé, 3: koz0mbos, 2: nem, 1: egyaltalan nem)

Beszélgetés, dsszejovetel

Hangszeres jaték

Hobbi (pl. barkécsolas, kézimunka stb.)

Komolyzenei hangverseny

Konyvolvasés
Mozi
Pihenés

Radiozas

Sportolas

Szinhazba jaras

Tanc, diszkd

Tarlatlatogatas

TV-nézés

Zenehallgatas

2. Részt vett-e a képzés ideje alatt intézménylink zenei programjain? Valaszat alahtizassal jeldlje!
Igen

Nem
Ha igen,
Szereploként
Ko6zonségként
Kérem, hogy sorolja fel a programokat iS! ..........cccerueirineiiiiiieereeeee e

Ha nem, irja le annak OKAL! .........ooeiiiiiiiieee et

3. A képzésével parhuzamosan foglalkozott-e még zenével?
(Tegyen egy X jelet, ha igen! Tobb valasz is adhato!)

egyiittes tagja (konnyiizene)

énekkarban énekelt

magantanarnal tanult

onképzéssel

zeneiskolas volt

zenekarban jatszott (komolyzene)

egyéb, éspedig

Ha igen, pontosabban is nevezze meg azt/azokat! ............cccecvecvevierienienienenesieeeieeesiee e
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ABSTRACT

EVA KENESEI: THE ROLE OF MUSIC IN THE LEISURE ACTIVITIES OF SENIOR YEAR STUDENT
TEACHERS

The importance of leisure activities is increasing in the life of prospective primary school
teachers, partly because of their training, and partly because of changes in societal
expectations. Educators’ behaviour is a crucial factor in the efficiency of aesthetic education,
thus it is important to integrate aesthetic needs into the self-education of prospective primary
school teachers. Society expects teachers to promote arts and culture in the community as
part of their profession. This paper presents the results of a survey on the opinion of senior
year students training to be teachers in the primary school regarding their musical education
in the course of their pre-service training. Data were also collected on their leisure activities
related to music. The literature highlighs the following research questions as relevant in this
area: What role do student teachers attribute to music in their leisure activities, i.e. what
musical programmes and activities are they mostly involved in? What is the relationship
between passive participation in musical programmes, active involvement in music and other
leisure activities? What relationships exist between the various leisure activities?
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