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Bevezetés

A zene tanulésa atfogja az emberi civilizacio torténetét, a zenetanitas tudo-
manyos igényl kutatdsa azonban egy évszazadnal rovidebb multra, a ze-
nei képességek tesztekkel végzett felmérése pedig még rovidebb iddszakra
tekinthet vissza. A zenei képességek hagyomanyos tesztekkel vald felmé-
rését szamos korlatozo tényezd neheziti, részben ennek is tulajdonithato,
hogy fejlédésiikrdl a jelentdségiikhdz viszonyitva kevés tudoményos ered-
ménnyel rendelkeziink. Az utébbi évtizedek pedagdgiai, kognitiv pszicho-
logiai és idegtudomanyi kutatdsai megmutattdk a zenei képességek sokféle
transzferhatasat, és ennek is koszonhetéen kutatasuk ismét a tudomanyos
érdeklodés kdzéppontjaba kertilt.

Ugyanakkor a technologiaalapu tesztelés uj lehetdségeket nyitott meg a
zenei képességek felmérése szamara is, ami nem csupan a tesztek objektivi-
tasanak és validitasanak jelentGs javitasat eredményezheti, hanem elésegiti
a tesztek szélesebb gyakorlati elterjesztését is. Ezeket a megfontolasokat
figyelembe véve vettiik fel a zenei percepcids képességek felmérését a di-
agnosztikus értékelési rendszer kidolgozasara iranyul6 programba. Ebben
a fejezetben a zenei képességek online szamitogépes tesztjeinek kidolgoza-
sat, a mérések elméleti hatterét és a felmérés elsé eredményeit mutatjuk be.

A 21. szazadi tudastarsadalom oktatasi rendszerei egyre nagyobb ener-
giat forditanak arra, hogy alkalmazkodjanak a vilag gyors valtozasaihoz,
megfeleld alapot biztositsanak a kreativ, 6nalléan gondolkodo6, vallalkozo
szellem(, rugalmas, egyiittmiikddésre képes személyiségek kibontakozta-
tasahoz. A miivészetoktatas szamos teriilete kdzvetlen modon jarul hozza
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az ehhez sziikséges készségek, képességek fejlesztéséhez. Nem csupan a
gyors valtozasok, de a tananyag egyre ndvekvl mennyisége is kihivasok
elé allitja az iskolakat. Epp ezért fontosak azok a targyak, amelyek széles
korh transzferhatdsokkal rendelkeznek. Ezek koz¢€ tartozik az ének-zene is.

A zenei képességek tudatos, megalapozott fejlesztése szamos egyéb kog-
nitiv teriilet fejlodéséhez jarul hozza, jotékonyan hat tobbek kozott a ma-
tematikai gondolkodasra (pl. Schmithorst és Holland, 2004), az olvasasi
képességre (pl. Janurik, 2008; Loui, Kroog, Zuk, Winner és Schlaug, 2011),
az idegen nyelvi fejlédésre (pl. Milovanov, Pietila, Tervaniemi és Esquef,
2010). Ellentétben mas iskolai tantargyakkal, a zenei fejlesztés affektiv
hatésai is jelentdsek. A zene olyan kommunikacios forma, amely szoros
kolcsonhatasban all az érzelmekkel (Garland és Kuhn, 1995), ugyanakkor
a kozos éneklés, hangszerjaték erdsiti a csoportkohéziot, fejleszti a kom-
munikaciot €s a szocialis kompetenciat, az egylittmiikodést, a probléma-
megoldast és az empatiakészséget (Hagen és Bryant, 2003; Gerry, Unrau
¢és Trainor, 2012). A technoldgiai fejlodés kovetkeztében az utobbi tiz év
zenei hatasvizsgalatainak legnagyobb hanyadat azok a neuropszichologiai
vizsgalatok alkotjak, amelyek a zene hatasara végbemend agyi morfologi-
ai valtozasok minél pontosabb feltarasara torekszenek (pl. Shahin, Roberts
¢és Trainor, 2004; Pantev és Herholz, 2011). Az intenziv zenei fejlesztés
funkcionalis és strukturalis agyi plaszticitasra gyakorolt hatasat szamos ta-
nulmany igazolta. Ezek a valtozasok gyermekkorban mutathatok ki a leg-
nagyobb valoszinliséggel. Hyde és munkatarsai longitudinalis vizsgalattal
bizonyitottak, hogy gyermekkorban mar 15 honapon keresztiil tart6 rend-
szeres zongoraleckék is anatdmiai valtozast idéznek eld az elsddleges mo-
toros- €s hallokéregben, valamint a két agyféltekét 6sszekotd corpus callo-
sumban (Hyde és mtsai., 2009).

A hangszerjaték és az éneklés, valamint a zene befogadasa a térténelem
soran minden ismert kultiraban meghatarozo szerepet jatszott (Koelsch,
2012). A 20. szazadi technikai fejlédés, a hanghordozok terjedése azon-
ban olyan visszafordithatatlan folyamatot eredményezett, amelynek ko-
vetkeztében az aktiv zenei tevékenység kiszorult az egyén mindennapjai-
bol. A csaladon beliil a kdzos éneklés és hangszerjaték szerepe napjainkra
drasztikusan csokkent. Helyét atvette egy passziv zenei kozeg, amely szin-
te kizarolag popularis miifajokat kozvetit a gyermekek felé, sok esetben
nélkiilozve az esztétikumot és a miivészi értéket. Ezaltal az iskolai zenei
nevelés szerepe még fontosabba, sét hianypotlova valt. Bar kontinensen-
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ként és orszagonként nagy kiilonbségek mutatkoznak az ének-zene tan-
targy tartalmaban és funkcidjaban, nemzetkozi tendenciaként figyelhetd
meg a csekély oraszam, a targy szubjektiv megitélése és a tantervi célok
megvalosulasarol vald visszajelentés hianya. Az értékelési kultura gaz-
dagitasa, standard, objektiv mérdeszkozok fejlesztése hosszli tavon hozza-
jarulhat az iskolai zenei nevelés mindségének javitasahoz.

A zenei képességek mérésének elméleti hattere

Ahogyan a zene fogalma kultiranként mas és mas jelentéstartalmat hordoz,
a hozza kapcsolodo képességek is eltéréseket mutatnak (Godt, 2005; Cross,
2009; Lehmann, Sloboda és Woody, 2007). A zene befogadasa vagy aktiv
miivelése nagyszamu pszicholdgiai folyamatot idéz elo, ezek kozé tartozik
tobbek kozt az észlelés, a figyelem, a tanulés és az emlékezés, az auditiv
informacid gyors feldolgozasa (Koelsch, 2012). Ebbdl az Gsszetettségbdl
eredden a tdgabb értelemben vett zenei képességek kozé tartoznak az in-
terpretacidhoz, a befogadashoz, a zenei alkotashoz vagy egy-egy hangszer
megszolaltatasahoz sziikséges specialis képességek is. A sziikebb értelem-
ben vett zenei képességek kozé azok sorolhatok, amelyek tisztan zenei tar-
talmakhoz kapcsoldodnak, ilyen példdul a ritmus, a dallam vagy a hang-
magassag felismerésének, illetve reprodukaldsanak képessége. Az auditiv
zenei informacioval végzett kognitiv miiveleteket zenei percepcios képes-
ségeknek nevezziik. Ezek koz¢ tartoznak a zenei mintakkal végzett 6ssze-
hasonlitasok, az aprd kiilonbségek percepcidja, a zene mindségi jellemzoi-
nek megallapitasa. Alapja a zenei percepcio és a zenei memoria.

Zenei képességmodellek

A zenei tevékenység Osszetettsége a 20. szazad soran létrehozott zenei ké-
pességmodellekben is megmutatkozik. A modellek kidolgozaséara nagy ha-
tast gyakorolt a korabeli intelligenciakutatas elméleti hattere, igy az els6
zenei képességmodellek kozott is megkiilonboztethetiink tobbtényezds és
altalanosfaktor-modelleket (Turmezeyné és Balogh, 2009).

A legtobbet idézett tobbfaktoros modellt Carl Seashore dolgozta ki az
1910-es években. 25 zenei képességet rendszerezett 6t csoportba, amelyek
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a kovetkezok: (1) zenei érzékenység, (2) zenei tevékenység, (3) zenei em-
Iekezet és képzelderd, (4) zenei értelem és (5) zenei érzelem (Seashore,
1919). Az altalanos faktorbol kiindulé modellek a zenei képességet egysé-
ges, zart képességnek tekintik. E nézet legjelentésebb képviseldi Révész,
Wing és Bentley voltak. Az egy- és tobbfaktoros modellekre épiild tesztek
feladattipusaikban nem kiilonboznek, azonban az elébbiek az eredménye-
ket nem vizsgaljak képességteriiletekre bontva (Gévayné, 2010).

A 20. szazad els6 felében keletkezett zenei képességmodelleket tartal-
muk alapjan két csoportba rendezhetjiik. Megkiilonboztetiink zenei tevé-
kenységtipusokra épiilé modelleket, amelyek a zenei jelenségre kevésbé
reflektalnak, ugyanakkor hangsulyos szerepet kap benniik a reprodukalas
¢és az interpretacio (Konig, 1925, idézi: Tyeplov, 1963). A méasik csoportba
azok a modellek tartoznak, amelyek elsdsorban a zenei jelenség paraméte-
reit hasznaljak kiindulopontként a zenei képességek definialasahoz és rend-
szerezéséhez (Seashore, 1919; Kries, 1926/2007).

Az egy szempontl rendszeralkotast szamos biralat érte a szazad kozepén.
Tobbek kozott Vitanyi (1969) is hangstlyozta a képességek tobbdimenzids
jellegét, aki az egyén zenei hallasanak egyik f6 dimenzidjaba a melodikus,
harmonikus, hangszin, dinamikus és ritmikus komponenst, a méasik f6 di-
menzidba pedig az észleléshez, emlékezéshez, alkotashoz és eldadashoz
kot6do folyamatokat sorolja. A tobbdimenzios modellek koziil Magyaror-
szagon a zenei alapképesség modellje a legmeghatarozobb, amelyet Nagy
Jozsef vezetésével Erds Istvanné, Fodor Katalin és Pethd Istvan dolgozott
ki (Erds, 1993). A modell két tengelyét a zenei tartalmak (melodia, harmo-
nia, ritmus, hangszin, dinamika) és a zenei tevékenységek (hallas, kozlés,
olvasas, iras) alkotjak. A modell kiindulépontul szolgalt a késobbi magyar
zenei képességmérések szamara is (pl. Gévayné, 2010; Turmezeyné, 2007).

Az elmult masfél évtized szakirodalma és tudomanyos érdeklodése a ze-
nei képességmodellek helyett elsésorban a zenei feldolgozas kognitiv mo-
delljeire irdnyult. A zenei memoria és a zenei percepcio olyan alapvetd kog-
nitiv folyamatok, amelyek zenei eloképzettségtol fliggetlentil vizsgalhatoak
¢s fejleszthetdek. Feltarasukra Peretz és munkatarsai olyan modellt dolgoz-
tak ki, amely meghatarozza a zenei rendszer struktirajat, komponenseit,
lehetséges interakcioit és folyamatait (Peretz és Coltheart, 2003). A zenei
észlelés kognitiv neuropszicholdgiai modelljében a kdrnyezetbol érkezo
auditiv input el6szor az akusztikus elemz6 modulon halad keresztiil, ek-
kor torténik meg a kiilonb6z6 hangforrasokbol érkezd ingerek elkiilonitése.

248



10. Zenei képességek online diagnosztikus mérése

Az inger aktivalhatja a zene vagy a beszéd felfogasaért felel6s rendszereket.
Az auditiv zenei ingert két, egymassal parhuzamos, de fiiggetlen alrendszer
analizalja: (1) a melodikus dimenzidért felel6s rendszer, amelyet a hang-
frekvencidk egymast kovetd valtakozéasa hataroz meg (dallamkontur, hang-
koz és tonalitas észlelése) és (2) a temporalis dimenzio, amelynek alapja a
hanghosszusag szekvencialis valtakozasa (ritmus és tempo6 észlelése).

A zenei képességek magyarorszagi kutatasa

A zenei képességek magyarorszagi felmérése tobb évtizedes multra tekinthet
vissza. A 20. szazad els6 felében végzett kutatasok korében kiemelkedo je-
lentségliek Révész Géza és Szeghy Endre munkai. Reévész Géza 2-20 éves
korig, harom életkori csoportban vizsgalta a zenei képességek nyolc dimen-
ziojat. A mérés elsGsorban a vokalis és ritmikai reprodukalasra épiilt, de sze-
repet kapott benne a reprodukcié zongoraval és az improvizalés vizsgalata is
(Révész, 1946). Az els6 nagymintds zenei mérést hazankban Szeghy Endre
veégezte, 2000 altalanos iskolas gyermek részvételével. Az adatfelvétel Ré-
vész méréséhez hasonldan szemtdl szembeni formaban zajlott, s a ritmikai és
melodikai reprodukalas mellett szerepet kapott benne a vokalis interpretaciod
tobb szempontl értékelése, a zenei memoria, a stilusérzék és a beleélési ké-
pesseg vizsgalata is (Szeghy, 1957, idézi Dombiné, 1992).

A Kodaly Zoltan-féle zenei nevelés mas képességekre gyakorolt jotékony
hatasara hazankban els6ként Kokas Kldara hivta fel a figyelmet. 1963 és 1964
kozott zenei és altalanos tagozath 6vodasokkal és els6 osztalyosokkal végzett
vizsgélatokat. A zenei nevelés pozitiv transzferhatasat mutatta ki a mozgast, a
megfigyeloképességet, a helyesirast és a szamolast mérd feladatokban (Kokas,
1972). Nemzetkdzi szinten is az els6 zenei longitudinalis vizsgalatok kozott tart-
jék szamon Barkoczi llona és Pléh Csaba 1969 és 1973 kozott végzett kutatasat,
amely soran Kodaly zenei nevelési modszerének pszichologiai hatasvizsgalatat
végezték zenei és nem zenei osztalyokban. Kimutattak a zenei nevelés kreativi-
tasra és a kreativitas és intelligencia kozotti korrelaciora gyakorolt pozitiv hata-
sat. A kutatas kiemelked6en fontos eredménye, hogy mig a nem zenei tagozatos
osztalyokban a szocialis helyzet és az intelligencia kdzotti kapcsolat a négy tan-
év alatt egyre szorosabb lett, a zenei tagozatosok esetében a korrelacio gyengiilt.
A kutatas alatdmasztotta a zenei nevelés hatékonysagat a szocialis helyzetbdl fa-
kado6 kulturalis hatrany kompenzacidjaban (Barkoczi és Pléh, 1977).
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Az 1980-as évektdl a nemzetkdzi tendenciat kovetve a magyar kuta-
tasok is a zenei képességek mérését, fejlodésvizsgalatat tliztek ki célul.
A zenei alapképességek rendszerezését és fejlodésiik feltarasat Nagy Jozsef
vezetésével Erds Istvanné, Fodor Katalin és Pethd Istvan végezte Szege-
den. A mér6eszkoz a kordbban ismertetett zenei alapképesség-modell alap-
jéan keésziilt, az adatfelvétel 1980-ban zajlott 840 alany részvételével a 3-23
éves korosztalybol (Erdsne, 1993). A kutatas soran eldszor tartak fel rész-
letesen hazankban a zenei percepcids képességeket. Dombiné Kemény Er-
zsebet szintén szegedi mintan végezte vizsgalatait. 1980 és 1992 kozott a
kiilfoldon gyakran hasznalt standard zenei képességtesztek alkalmazasaval
(Seashore, Gordon) vizsgalta a zenei képességek kozotti kapcsolatokat és a
hattérvaltozok hatasat a zenei teljesitményre (Dombiné, 1992).

A 2000-es években két jelentOs kutatas zajlott hazdnkban, amelyek sajat
fejlesztésti méroeszkozzel vizsgaltak a zenei képességeket, s ezeken beliil a
percepcids képességeket is. Turmezeyné Heller Erika 2004 és 2006 kozott
folytatott méréseiben a zenei képességek fejlodését tarta fel a 7-10 éves
korosztalyban. A zenei fejlodés jellemzoit sajat feladatrendszerrel, harom-
éves longitudinalis program keretében vizsgalta, 302 gyermek bevonasaval
(Turmezeyné, 2009). Gévayné Janurik Marta 2009 és 2010 kozott folytatott
keresztmetszeti vizsgalataiban szintén sajat fejlesztésti méréeszkozt alkal-
mazott a zenei teljesitmény megallapitasara. Feltarta a zenei képességek
fejlodését a 48 éves korosztalyban, kozépso csoporttdl masodik osztalyig
657 gyermek részvételével. Mérdeszkoze lehetdséget adott az életkori jel-
lemzOk meghatarozasara, transzfervizsgalatra és fejlesztd kisérlet nyomon
kovetésére (Janurik és Jozsa, 2013). Mindkét kutatds szdmara kiindulépon-
tul szolgalt a zenei alapképességek modellje (Erdsne, 1993), s a modellben
szereplo Ot zenei percepcios képességet tempo- és a hangkdz-differenciala-
si feladatokkal egészitették ki.

A Magyarorszagon folytatott zenei témaji neuropszicholdgiai vizsgala-
tok koziil kiemelkedd a Lathatd hangok hallasi-zenei pedagogiai tréningre
¢épiild kutatas. Honbolygo Ferenc, Pohl Zsuzsanna és Csépe Valéria a zenei
fejlesztés kiilonboz6 hallasi ingerek feldolgozasara gyakorolt hatasat tartak
fel egyéves, kdvetéses vizsgalat keretében. Az els¢ évfolyamos diakok be-
vonasaval végzett kutatas soran kimutattak, hogy a komplex zenei tréning
hozzajarul a fonémakontraszt, a hangsulymintazat és a dallamkontur val-
tozasanak pontosabb feldolgozasahoz (Honbolygo, Pohl és Csépe, 2010).

250



10. Zenei képességek online diagnosztikus mérése

A szamitogépes tesztelés tartalmi keretei

A diagnosztikus tesztek a tanulasi dimenzidk tartalma alapjan harom f6
csoportra oszthatdk, pszichologiai, alkalmazasi és szaktudomanyi dimen-
ziora (Csikos és Csapo, 2011). A diagnosztikus mérések fejlesztésére ira-
nyuld programban a zenei képességek pszichologiai dimenzidjanak tartal-
mi kereteit dolgoztuk ki. A pszichologiai vagy mas néven gondolkodasi
dimenzi6 vizsgalatanak f6 célja, hogy megallapitsuk a zenei gondolkodas
fejlodési szintjeit az altalanos iskola elsd hat évfolyaman, fiiggetleniil a ze-
nei eldképzettségtdl, eldzetes tanulastol és ismeretektdl. Olyan mérdesz-
koz 1étrehozasara torekedtiink, amely pszichologiailag és zeneelméletileg
megalapozott, ugyanakkor egyszerii hasznalatanak és konny(i hozzaférhe-
toségének koszonhetéen beépithetd az altalanos iskolai gyakorlatba. A teszt
sokretli, kozvetlen informaciot szolgaltat a didkok zenei teljesitményérol,
lehetdvé téve a tovabbi tanitasi-tanulasi folyamat tudatos tervezését, vala-
mint a fejleszté munka megalapozasat.

A pszicholdgiai dimenzid els6sorban a zenei €szlelés és memoria funk-
cioira épiil, igy a teszt kidolgozasakor a mérhetd zenei jelenségek pontos
meghatarozasara, lefedésére torekedtiink. Mivel a holisztikus megkozeli-
téshez a kognitiv modellek kevés zenei tampontot nyujtanak, a zenei jelen-
ségek definialasdhoz Moles munkajat vettiik alapul, aki zeneelméleti szem-
pontokra épitve, két f6 dimenzidt hatarozott meg az iddtartam determinativ
jellege alapjan (Moles, 1966).

A szukcessziv dimenzioba azok a zenei jelenségek tartoznak, amelyeket
meghataroz az id6tartam. A ritmus a hangok hosszusaganak egymashoz vi-
szonyitott relativ idétartamabdl adodik. A dallamot a frekvencia valtakozasa
mellett az egyes hangok idobeli jellemzdi is meghatarozzak. A dinamika pe-
dig az egységnyi id6 alatt bekovetkezé hangerdsség-valtozassal jellemezhe-
t0. Moles meghatarozasat két tovabbi feladattal egészitettiik ki, amelyek a
tempot és a vizualis kapcsolast vizsgaljak. Ellentétben a ritmussal, a tempot
a hangok abszolut idétartama hatdrozza meg, igy indokoltnak tartottuk a két
zenei jelenség és a hozzajuk kapcsolodo kognitiv folyamatok megkiilonboz-
tetését. A vizualis kapcsolas soran rovid dallamkontirok és sematikus kot-
taképek kozotti megfeleltetés a feladat. A vizualis és az auditiv modalitas
kozotti kapesolat mindsége eldrejelzd funkcidval bir a zenei irds-olvasas ké-
pességére.
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A szimultan dimenzidba azok a zenei jelenségek sorolhatok, amelyek-
ben az idékomponens nem jatszik meghatarozo szerepet. Moles alapjan ide
sorolhaté a harmoénia, amelyet kizarolag az egyszerre megszolaldé hangok
frekvenciai hataroznak meg, illetve a hangszin, amelynek két legfontosabb
paramétere a frekvencia €s az intenzitas. A szimultdn dimenziét a hangma-
gassag-percepcioval egészitettiik ki, amelyet szintén a frekvencia hataroz
meg, azonban a hangmagassagok nem egyszerre, hanem egymast kdveto-
en szolalnak meg. A szukcessziv és szimultan dimenzio jelenségeire épitett
feladatok a hangjellemzdk felfogasanak és memorizalasdnak pontossagat
vizsgaljak.

A szamitogépes mérés feladatai

A mérési teriileteket a zenei képességmodellek, a zenei felfogas kognitiv
modelljei, illetve a zeneiadottsag-tesztekben leggyakrabban eléforduld fel-
adattipusok alapjan hataroztuk meg. Torekedtiink a zenei percepcios képes-
ségek holisztikus vizsgalatara, valamint az online tesztelésben rejlo 1j le-
hetdségek kiprobalasara és kihasznalasara. A zenei percepcios képességek
pszichologiai dimenzidjanak vizsgalatat a kovetkezd zenei jelenségekhez
kapcsolodo gondolkodési miiveletek alkotjak: (1) ritmus, (2) tempd, (3) di-
namika, (4) dallam, (5) vizualis kapcsolas, (6) harmonia, (7) hangmagas-
sag, (8) hangszin. A teszt 6sszesen 73 itemet tartalmaz. Annak érdekében,
hogy a fejlodés jellemz6irdl minél pontosabb képet kapjunk, az egyes ite-
mek létrehozédsakor tobb zenei paramétert vettiink figyelembe, amelyeket
az alabbiakban mutatunk be.

A feladatok altalanos zenei jellemzgi

A technologiaalapi mérés-értékelés kiillondsen nagy eldrelépést jelent a
hallési képességek feltarasaban, hiszen a zenei mintakat a tesztalanyok sa-
jat tempdjukban, igényeiknek megfeleld hangerdvel hallgathatjdk meg. Mi-
vel a tesztnek nem célja a tantargyi tudas mérése, mind a feladatok kialaki-
tasaban, mind az instrukciok megfogalmazasaban arra torekedtiink, hogy a
fogalmi és ismeretbeli hianyossagok ne befolyasoljak a teljesitményt. An-
nak érdekében, hogy a tesztelés soran a didkok szdmara ismert zenei kor-
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nyezetet biztositsunk, népzenei és eurdpai klasszikus zenei részleteket al-
kalmaztunk. Az el6zetes ismeretek befolyasolhatjak a teljesitményt, igy a
mer6eszkdzt olyan zenei mintakbol allitottuk dssze, amelyeket az 6vodai és
iskolai tankonyvek, oktatasi segédanyagok nem tartalmaznak.

A feladatok tipusa zart, ezen beliil alternativ, valamint feleletvalasztasos
megoldoi tevékenységet igényelnek. Azokban a feladatokban, amelyek két
zenei részlet 6sszehasonlitasat igénylik, az elhangzé mintak k6zotti sziine-
tet az echoikus memoria terjedelme alapjan négy masodpercben hataroztuk
meg. Mivel a zenei hallas esetén is érvényesiil a Miller-féle torvény, a dal-
lam- és ritmusmintak diszkriminalasara épiilo feladatokban az egyes zenei
részletek nyolc hangot tartalmaznak.

Ritmus

A ritmus legfontosabb 0sszetevoi a ritmikai mintazatok, a metrum, a tempo
¢s az idozités (timing). Elsé komponensének alapja a megszolaldé hangok
egymashoz viszonyitott relativ hosszusaga (Honing, 1982/2013). Pontos
percepcidja nem csupan a zenei gondolkodasi miiveletek alapja, de a ze-
nehallgatashoz, a zenemiivek atéléséhez is elengedhetetlen képességiink.
A ritmushalléas képességének vizsgalatara nyolc hangbol all6 ritmusminta-
kat vettiink alapul, amelyeket a Sibelius 7 bongé hangszinén (membrano-
fon ritmushangszer) szo6laltattunk meg. A feladat alapja két ritmussor 0ssze-
hasonlitasa, annak eldontése, hogy megegyeztek, vagy nem egyeztek meg.
Tiz itemet hoztunk 1étre annak érdekében, hogy az egyes itemek Osszeha-
sonlithatoak legyenek zenei paramétereik alapjan.

Az itemek ritmikai jellemzoik szerint két f6 csoportba sorolhatok, az
egyszerl ritmussorok kozé azok tartoznak, amelyekben csak negyed és
nyolcad értékek szerepelnek, az Osszetett ritmussorok értékei kdzott nyuj-
tott, tizenhatod és triola értékek is vannak. A ritmussorok haromiitemesek,
itemmutatojuk egységesen 2/4. Azoknal az itemeknél, ahol az els6 és ma-
sodik ritmussor eltér, a valtozas torténhet a ritmussor elején (1. titem, 10.1.
abra, a valtozas helyét piros szin jeloli), kozepén (2. iitem) és végén (3.
iitem, 10.2. abra). A megvaltoztatott ritmussor {itésszama minden esetben
megegyezik az eredetivel, igy elkeriilhetd, hogy a hangok kozotti ritmikai
viszony helyett a megszolaldo hangok szamanak pontos észlelésérol gytijt-
stink informéaciot.
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10.1. abra. Valtozas az elsd iitemben kénnyii ritmikai kontextusban
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10.2. dbra. Viltozas a harmadik iitemben Osszetett ritmikai kontextusban

Temp6

Egy auditiv inger tempdja a megszdlald hangok abszolut idétartamaval
jellemezhet6. A tempopercepcié vizsgalatdhoz szintén 0sszehasonlitison
alapulo itemeket alkalmaztunk, &m ebben a feladatban mar lehetdség ado-
dott az egymast kdvetd zenei részletek tempoviszonyainak megitélésére. A
tanuldknak két dallamilag és ritmikailag egyezd részletrdl kellett dontést
hozniuk az alapjan, hogy melyiket hallottak gyorsabbnak: az els6t, a maso-
dikat vagy megegyeztek. A felhasznalt zenei részletek egy- és tobbszolamt
klasszikus periodusokat tartalmaztak, amelyek zongorahangszinen szolal-
tak meg. A megszolalo részletek atlagos tempdja 120 bpm volt, az eltérések
lehettek 10, 20 és 30 bpm mértékiek.

Dallam

A dallamot elsésorban az egymast kovetd hangok frekvenciaja és iddtar-
tama hatarozza meg (Moles, 1966), percepcidja igényli a legdsszetettebb
kognitiv miiveleteket a zenei percepcids képességek koziil. Mas diszkrimi-
nacids feladatokhoz hasonldan a teszt alanyanak dontést kell hoznia arrol,
hogy az egymast kovetd két dallam megegyezett-e, vagy nem. Az egymas-
tol kiilonboz6 dallamokban mindig csak egy hang magassaga valtozik.

A dallamdiszkriminacids feladattipus itemeinek kidolgozasahoz kilenc
paramétert jeldltiink ki. Az elsd hat paraméternek minden kivalasztott dal-
lamminta eleget tesz, céljuk, hogy a kiilonbozé dallamrészleteket felhasz-
nalé itemek az elemzések soran 0sszehasonlithatoak legyenek. (1) Mivel a
gyermekkori zenei vizsgalatok esetében kiemelten fontos, hogy a didkok
szdmukra ismerds hangnemi és melodiai kdrnyezetben végezzenek mii-
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veleteket, a dallammintak A magyar népzene tara koteteibdl kertiltek ki-
valasztasra. A teszt validitasa érdekében olyan népdalokat valasztottunk,
amelyeket nem ismernek tanulmanyaikbol a didkok. (2) Minden felhasznalt
dallamrészlet hossza nyolc hang. (3) A valasztott dallamok csak negyed és
nyolcad érték{i hangokat tartalmaznak. (4) A dallamok tempojat egysége-
sen 110 bpm-ben hataroztuk meg. (5) A dallamkontur kivéalasztasanak el-
sOdleges szempontja az ismétlédé motivumok elkeriilése volt, a kivalasz-
tott részletek onmagukban is esztétikusak, egységes egészet alkotnak. (6) A
dallamokat a gyermekek hangterjedelmének megfelelden transzponaltuk,
a mintakban el6forduld legmélyebb hang egyvonalas d, a legmagasabb két-
vonalas d.

Annak érdekében, hogy az itemek alapjan elemezhet6 legyen a képesség
fejlodése és strukturdja, harom tovabbi paramétert hataroztunk meg a dal-
lammintak kozotti valtozasok definialasara. (1) A dallamok ambitusuk (a
legmélyebb és legmagasabb hang kozotti frekvenciatavolsag) alapjan két
csoportba sorolhatok: lehetnek tiszta kvint €s tiszta oktav terjedelmiiek. (2)
Azokban az itemekben, ahol az els6 és a masodik dallamminta nem egye-
zik meg, a valtozas torténhet a dallam kezdd vagy zar6 hangjan, illetve a
ko6zéps6 két hang valamelyikén. (3) Az eredeti és a megvaltoztatott dallam-
részlet kozotti eltérés minden esetben egy hangot érint, amely egy szekund-
dal vagy terccel tér el az eredeti hangmagassagtol. A megvaltoztatott hang
tovabbra is illeszkedik az eredeti dallam hangnemébe és dallamkontiirjaba.
(Példak a 10.3. és 10.4. abran.)

10.3. abra. T5 ambitusu dallam, valtozas elsé hangon, terc hangkdzzel
(MNT 12. kétet, Hej, az ozdi nagyhid alatt)

N e e e
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10.4. abra. T8 ambitusu dallam, valtozads kozépso hangon, szekund hangkozzel
(MNT 10. kétet, Siirii a didfalevél)

A felsorolt paraméterek alapjan 20 olyan itemet képeztiink, amelyek
megfelelnek az alapparamétereknek, €s lefedik a valtozo paraméterek vari-

acioit. A 20 item mindegyike zongorahangszinen szo6lal meg.
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Vizudlis kapcsolas

A vizualis és auditiv ingerek megfeleltetése, a modalitdsok 0sszekapcso-
lasa a kottairas- €s olvasas alapmiivelete. A képesség mérésére 11j feladatot
dolgoztunk ki, amely még nem szerepelt korabbi zenei képességtesztekben.
Sematikus kottaképeket készitettiink, s az igy kapott vonalrajzok koziil kell
a didkoknak kivalasztaniuk azt az egyet, amely leginkabb megfelel a zon-
goran jatszott egyszolamu zenei részlet dallamvonalanak (10.5. 4bra).

Egy dallamot fogsz hallani. Kattints arra a kepre, amely leginkabb

megfelel a dallamvonalnak!
10.5. dbra. Példa a vizudlis kapcsolas feladattipusara

Harmonia

A harmoéniahallasi feladat elsédleges célja a dar-moll és moll-sziik ak-
kordok kozotti kiillonbségek percepciojanak vizsgalata. Az itemek kozott
mindharom akkordforditds megjelenik. A tesztalanynak az egymas utan,
zongorahangszinen megszolalé akkordokroél kell megallapitania, hogy azok
megegyeztek, vagy nem egyeztek meg.
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Hangmagassag

A hangmagassag-percepciot vizsgald feladatban a diakoknak két egymas utan
megszolalo hang frekvenciaviszonyat kellett megallapitaniuk. Vélaszukban azt
kellett megadni, hogy melyik hang volt a magasabb: az elsd, a masodik, vagy a
két hang megegyezett. A feladat nyolc iteme fel- és lelépo kis szekundot, nagy
szekundot és kis tercet, valamint két item tiszta prim hangkozt tartalmazott,
amelyek zongorahangszinen szdlalnak meg.

Dinamika

A dinamika a hangerdsség adott id6 alatti valtozasa. Halkulassal vagy ero-
sOdéssel jellemezhetd. Vizsgalatdhoz szolohangszeres (zongora), kama-
razenei, vonosnégyes és szimfonikus zenekari mintakat dolgoztunk ki,
amelyek hangerejét szamitogép segitségével modositottuk. A didkoknak
azt kellett megéallapitaniuk, hogy a hallott zenei részlet hangereje er6sodott,
halkult, vagy nem valtozott.

Hangszin

A dinamikahallashoz hasonléan a hangszinhallas is alapvetd, evolici-
0s képesség. 2012-ben folytatott probamérésiink soran az egyszerti hang-
szin-diszkriminacios feladatok tal kdnnytinek bizonyultak a vizsgalt kor-
osztalyban. Mig korabban a didkoknak azt kellett megallapitaniuk, hogy
az egymas utan elhangzo6 két zenei részlet ugyanazon a hangszeren (vagy
hangszereken) sz6lalt-e meg, a 2013-as mérésben arrdl kellett dontést hoz-
niuk, hogy melyik zenei részletben jatszott tobb hangszer. Az itemek kidol-
gozasahoz vondsnégyeseket és divertimentokat alkalmaztunk. Azokban az
itemekben, ahol a zenei részletet nem azonos szamu hangszer jatszotta egy-
mas utan, az eredeti apparatushoz képest egy hangszer savjat toroltiik ki.
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Az online teszt kiprébadldsa, a probamérés eredményei

Az online teszt els6 valtozatat kisebb mintan kiprobaltuk, a probamérésre
2012 tavaszan kertilt sor, Csongrad megyei altalanos iskolakban. A teszt 17
feladata 81 itemet tartalmazott.

10.1. tablazat. A probaméréshez hasznalt minta elemszama, a teszt reliabilitasmu-
tatoi és a teszten elért teljesitmény évfolyamonként

Evfolyam N Cronbach-a Teljesitmény (%)
1. 219 0,843 43,46
3. 207 0,877 57,81
5. 227 0,924 62,92
> 653 0,917 54,69

A rogzitett adatok alapjan a zenei fejlettség atlagos értéke az évfolyamok
ko6zott ndvekvo tendenciat mutat. Az elsé és a harmadik évfolyam kozott
nagyobb eltérés tapasztalhato (F = 0,001, t = 10,2, p <0,001), mint a har-
madik és az 6tddik évfolyam kozott (F = 2,1, t= 3,5, p=0,001).

A probamérés igazolta, hogy a teszt széles korben, egyszerlien alkalmaz-
hat6 atlagos iskolai kornyezetben. Az adatok alapjdn a teszt nehézsége jol
illeszkedik a valasztott korosztaly fejlettségi szintjéhez. Az eredmények
elemzését kovetden tobb kisebb valtoztatast talaltunk indokoltnak. Ezek
kozé tartozott a felhasznalt zenei anyagok paramétereinek pontosabb defi-
nialasa, a hangszeres eléadomiivészek jatéka helyett az objektivebb zenei
anyag elkészitésére alkalmas Sibelius 7 program alkalmazasa és az alsos
teszt két részre bontasa annak érdekében, hogy a kisebb gyermekek figyel-
mét kevésbé terheljiik.

Modszerek

Minta
A zenei képességek online diagnosztikus mérésére orszagos mintan 2013-

ban keriilt sor az altalanos iskola els6 hat évfolyaman, 25 intézmény koz-
remukodésével.
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Adatfelvétel

A zenei feladatok online megjelenitésére az eDia (elektronikus diagnosztikus
mérési rendszer) volt a megfeleld feliilet. Az itt rogzitett itemek elérése egyik
intézményben sem jelentett gondot. A diakok sajat iskolajuk szamitogépes ter-
meiben, a gépeken 1évo bongészoben oldottak meg a feladatokat. A zenei rész-
letek objektivitasat a dallammintdk szamitogépes rogzitésével biztositottuk,
a zenel paraméterek pontos bedllitasait Sibelius 7 programmal allitottuk eld.
Az életszerli hangzas érdekében a Sibelius 7 Sound Library hangszineit hasznal-
tuk fel. A konnyebb megértés és az olvasasi nehézségekbdl adodo esetleges prob-
lémak kikiiszobolése érdekében a didkok az instrukciokat nemcsak elolvashattak
aképernyon, de a flilhallgaton keresztiil meg is hallgathattak azokat. A feladatok
szdvegeit akar tobbszor is lejatszhattak, a zenei részleteket azonban csak egyszer
hallgathattdk meg a tanulok. A feladatok kozott visszalépésre nem volt lehetd-
ség. Az alsos diakok a tesztet két részre bontva, két kiilon tanéran oldottak meg,
a felsds didkok egy tandran. A kitdltéshez az idékeret elegendének bizonyult.

10.2. tablazat. A minta elemszama és a nemek aranya

Nemek aranya

Evfolyam N Lanyok (%) Fiak (%)
1. 127 475 525
2. 188 57,7 423
3. 264 52,4 47,6
4. 213 46,1 53,9
5. 358 45,6 54.4
6. 302 48,1 51,9
Y 1452 50,9 49,1

A teszt 73 iteme nyolc feladatra bonthat6, amelyeket kordbban részlete-
sen ismertettiink (ritmus-, tempo-, dallamhallas, vizualis kapcsolas, harmo-
nia-, hangmagassag-, dinamika- és hangszinhallas). A zenei képességmérd
teszt reliabilitidsmutatoja 0,789. A Cronbach-a érték az elsd osztalyosok
esetében a legalacsonyabb (0,666), és masodik osztalyban a legmagasabb
(0,798). A zenei tesztet rovid kérd6iv kovette a didkok zenével kapcsolatos
szokasairol, attitlidjérol. A részt vevo tanulok iskolai teljesitményére, kog-
nitiv és szociodkonomiai hattérvaltozoira vonatkozo kérddivet is rogzitet-
tiikk, amelynek elemzésére a késdbbiekben kertil sor.

259



Asztalos Kata és Csapo Bend

A nagymintas vizsgalat eredményei

A zenei teszten elért évfolyamonkénti eredmények a varakozasnak megfe-
lel6en alakultak. A teszt nehézsége illeszkedett a valasztott korosztaly fej-
lettségi szintjéhez, az alsobb osztalyokban is jol teljesitettek a tanulok, a
felsobb osztalyokban nem jelentkezett plafonhatas.

10.3. tablazat. A teszten elért szazalékos teljesitmény évfolyamonként

Szukcessziv dimenzié6  Szimultan dimenzid
Atlag Széras Atlag Szoras
47,44 9,45 49,94 10,99 42,01 11,34
47,68 12,13 49,59 12,10 43,55 16,16
52,62 10,69 54,08 11,52 49,44 14,39
54,45 10,48 55,59 10,62 51,99 15,12
58,71 11,20 59,54 11,11 56,90 15,72
58,57 11,10 59,36 11,50 56,85 15,51

Evfolyam  Atlag Szoras

SR Bl el Iad e

Az egymast kovetd évfolyamok teljes teszten nyujtott teljesitményének 6sz-
szehasonlitasa soran szignifikans kiilonbség (p < 0,05) a 2. és 3. osztalyos (F =
3,462,t=4,569, p <0,001) és a 4. és 5. osztalyos tanulok teszteredménye (F =
1,606, t=4,493, p <0,001) kdzott mutatkozott. A teszten elért 6sszpontszam, az
egyes dimenziok ¢és a 8 feladat esetében sem talaltunk szignifikans kiilonbséget
a lanyok és a fitk teljesitménye kozott.

A tesztet a didkok tobbnyire (68,4%) érdekesnek talaltdk, a nehézségét
tobbségiik konnylnek vagy kozepesnek itélte (konnyi: 36,2%, kozepes:
54,5%), hasonloan a sajat teljesitmény megitéléséhez (jo: 50,8%, kozepes:
41,8%). A teszten elért teljesitmény és annak szubjektiv megitélése csupan
a3, 4., 5. ¢és 6. évfolyamon mutat csekély mértékii szignifikans korrelaciot
(r=0,147,r=0,159,r=0,124, p < 0,05; r = 164, p < 0,01).

A zenei percepcios képességek fejlodési tendenciai
A probamérés eredményeihez hasonldan a szukcessziv, azaz idékompo-
nensli dimenzi6 (ritmus-, tempod-, dallam-, dinamikahallas és vizualis kap-

csolas) feladatatlagai minden korosztaly esetén szignifikansan magasabbak,
mint a szimultan, azaz idékomponenst nélkiil6z6 dimenzidoban (harmonia-,
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hangszin- és hangmagassaghallas). A két dimenzi6 k6z6tt minden évfolya-
mon szignifikans korrelaciéo mutathato ki. A vizsgalt zenei percepcios ké-
pességek az iskola els6 hat évében jellemzden fejlédo tendenciat mutatnak,
feltételezhetd, hogy ez a tendencia az els6 években gyorsabb iitemii.

% ——Ritmus —#—Tempd —&—Dallam —<—Vizudlis kapcsolas Dinamika
b
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10.6. abra. Evfolyamonkénti fejlettség a szukcessziv dimenzio feladataiban

A vizsgalt képességek kozill a dinamikahallas esetében adodtak a leg-
magasabb fejlettségi mutatok. A szukcessziv dimenzid legnehezebb felada-
tanak minden korosztalyban a vizudlis kapcsolds mutatkozott, az alacsony
atlagok ellenére dinamikus fejlddési tendencia figyelhetd meg. A dallam-
hallasi feladatban az egymast koveto évfolyamok esetében csak a 4. és 5.
osztaly kozott mutathatd ki szignifikans kiilonbség (F = 0,942, t = 2,961,
p = 0,003). A ritmushallast és a tempohallast az id6beli eltérések pontos
percepcidja hatarozza meg. A két feladat kozott az elso osztaly kivételével
szignifikans a korrelacio (p < 0,01), a rajtuk elért eredmények a negyedik
évfolyam kivételével (t = 3,047, p = 0,003) statisztikai egyezést mutatnak.

A teszt feladatai koziil a hangmagassdg-megkiilonboztetés mutatja a
legdinamikusabb fejlodési tendenciat az altalanos iskola els6 hat évében.
Annak megallapitasa érdekében, hogy a képesség fejlettsége mely életkor-
ban éri el maximumat, a vizsgalt korosztalyok tovabbi bovitése sziikséges.
A szimultan dimenziéban minden évfolyamon a hangszinhallas bizonyult a
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legnehezebb feladatnak. A hangszinekkel végzett 6sszehasonlitdo miiveletek
sikeres elvégzése a kognitiv érés fiiggvényében joval hosszabb folyamat
eredménye lehet. A harmoéniahallés feladata jellemzéen fejlédo tendenciat
mutat, az elsd és masodik osztalyosok kozotti 6 szazalékpontos eltérés szig-
nifikans (p < 0,05).
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10.7. abra. Evfolyamonkénti fejlettség a szimultin dimenzié feladataiban

A teszten elért teljesitmény osszefiiggése
néhany hattérvaltozéval

A didkok iskolai teljesitményét leginkabb félévi €s év végi bizonyitvanyuk
érdemjegyei reprezentaljak. A teszten elért teljesitmény ¢és az érdemjegyek
ciot az irodalom, nyelvtan, az idegen nyelv, a matematika és a szorgalom je-
gyeivel talaltuk. Ez a kapcsolat az ének-zene tantargy esetében ugyanakkor
csak 3. és 6. évfolyamon mutat alacsony szignifikans 0sszefiiggést.
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10.4. tablazat. A teszten elért eredmény és az iskolai érdemjegyek Osszefiiggése

Féléves érdemjegyek 3. osztaly 4. osztaly 5. osztaly 6. osztaly

Irodalom, nyelvtan 0,344** 0,171* 0,367** 0,316**
Idegen nyelv 0,245%* 0,322%%* 0,308** 0,182%**
Matematika 0,306** 0,174 0,361%* 0,252%%*
Torténelem - - 0,132* 0,333*%*
Kornyezetismeret 0,159* 0,174 0,297** 0,170**
Enek-zene 0,181* 0,134 0,042 0,138*

Rajz és viz. kultira 0,211%* 0,201* 0,052 0,249%*
Testnevelés 0,038 0,07 0,086 0,209%**
Szorgalom 0,193%*%* 0,146 0,331%* 0,408%**

Megjegyzés: * =p < 0,05; ** =p < 0,001

A vizsgalt tanulok 30%-a tanult valamilyen hangszeren jatszani az adat-
rogzités idépontjaban, 17,6%-uk kordbban folytatott hangszeres tanulma-
nyokat. A zenetanulas pozitiv hatdsai 3., 4. és 6. osztalyban szignifikansak,
legerdsebben hatodik évfolyamon mutatkoznak meg, hiszen a hangszeren
jatszo hatodikosok 60,2%-a két évnél régebben jatszik hangszerén.

10.5. tablazat. A teszteredmény korrelacioi a hangszertanulas hattérvaltozoival (6. évf.)

Hangszerta- Hangszerta- Gyakorlasra Van-e hangszer
nulas nulas forditott id6 az otthonaban?
éveinek szadma
Teszteredmény 0,217** 0,266** 0,274** 0,169**

Megjegyzés: ** =p < 0,01, * =p <0,05

Az eredmények igazoljak a csaladi hattér zenei attitlidre gyakorolt meg-
hatarozo szerepét. Minden vizsgalt évfolyamra igaz, hogy minél gyakrab-
ban énekel, zenél egyiitt a didk csaladtagjaival, annal jobban szeret énekel-
ni. Ez az 6sszefiiggés mar elsé osztalyos korban is szignifikans (r = 0,255,
p <0,01), és az iskolai évek sordn egyre erdsebb értékeket mutat (6. osz-
taly: 1 = 0,372, p < 0,01). Az éneklés szeretetének teszteredményre gyako-
rolt pozitiv hatasa 4. és 5. osztalyban mutatkozik meg szignifikansan.

A zenei percepcios képességek és a sziilok legmagasabb iskolai vég-
zettségének vizsgalatakor azt taldltuk, hogy az also-, kozép- és felsofoku
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végzettségll sziillok gyermekeinek fejlettsége kozott kiilonbség mutatkozik.
Mivel az alsé tagozatos didkoknak a mérés soran nehézséget jelentett édes-
anyjuk és édesapjuk legmagasabb végzettségének megadasa, az 5. és 6.
osztalyosok mintajan végzett szdmitasok eredményeit kozoljik. Az elvég-
zett linearisregresszio-analizis alapjan az 5-6. osztalyos didkoknal a ze-
nei teszten vald eredményességhez az anya iskolai végzettsége 12,2%-ban
(F =55,62; p<0,0001), mig az apa iskolai végzettsége 6%-ban jarul hozza
(F=24,67;p<0,0001).

Az eredmények értékelése, tovabbi kutatasi feladatok

Felmérésiink eredményei azt mutatjak, hogy a zenei képesség jol mérhetd
online teszteléssel. A kifejlesztett méréeszkdz kdnnyen hozzaférheto, ido-
és koltséghatékony megoldast jelent a zenei percepcios képességek felmé-
résére. A teszt nehézsége illeszkedett a célkorosztaly képességszintjéhez, a
teszt itemjei pedig érdekesnek bizonyultak a didkok szamara. A kiilonb6z6
osztalyok teszten elért teljesitményének Gsszehasonlitasakor azt tapasztal-
tuk, hogy szignifikans kiilonbség kétévente mutatkozik, azaz a fejlédo ten-
dencia megfigyelhetd, &m az nem gyors iitemi.

A vizsgalat eredményeivel alatdmaszthato a csaladi hattér és a hangszer-
tanulas zenei percepcios képességre gyakorolt pozitiv hatasa. Az énekelni,
kozosen zenélni szeretd csaladok gyermekei minden évfolyamon jobban
szeretnek énekelni, s ez az attitlid fels6bb éveken mar a tesztpontszammal
is pozitivan korrelal csaktigy, mint a sziil6k legmagasabb iskolai végzett-
sége. Ugyanakkor a hangszertanulas fejlesztd hatasa magasabb évfolyamo-
kon mutatkozik meg, amikor a gyermekek mar tobbéves hangszeres tapasz-
talattal rendelkeznek.

A vizsgalt percepcids képességek kivétel nélkiil fejlodo tendenciat mu-
tatnak, kozilik a hangmagassag-megkiilonboztetés és a vizualis kapcso-
las feladatai adjak a legdinamikusabb fejlodési gorbéket. A teszten elért
teljesitmény kozepes, gyenge-kozepes 0sszefliggést mutat az iskolai sike-
rességet jellemzo hattérvaltozokkal, az irodalom-, nyelvtan-, idegennyelv-,
matematika- és szorgalomérdemjegyekkel. Ugyanakkor az ének-zenei ér-
demjeggyel mutatott Osszefiiggés mutatdja gyenge. Az eredmény arra en-
ged kovetkeztetni, hogy a zenei percepcidé nem tolt be meghatarozo szere-
pet az osztalyzéasban, azaz a t6le fliggetlen vagy részben fliggetlen elemek
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a meghatarozdobbak (pl. produkcios, reprodukcios képességek, ismeretek).
A szorgalomjeggyel kimutatott dsszefiiggés alapjan feltételezhetjiik, hogy
az ének-zenei jegy megallapitasakor altalanos tendencia a gyermek iskolai
sikerességének vagy igyekezetének figyelembevétele. A teszten elért ered-
mény ¢és a didkok sajat teljesitményének szubjektiv értékelése kozott fenn-
allo gyenge kapcsolat is arra utal, hogy a percepcios képességek értékelése
csekély szerepet kap a tanitasi-tanulasi folyamatban.

A rendszeres mérés-értékelés, a zenei képességekrdl sz616 objektiv visz-
szacsatolas a késObbiekben segitheti a didkok zenei énképének fejlodését, a
realis énkép kialakuladsat. Az internetalapt, diagnosztikus zenei képesség-
mérd eszkozok alkalmazasa kdnnyen beépithetd az altalanos iskolai gya-
korlatba, sokrétli, kozvetlen informaciot szolgaltatnak a didkok teljesitmé-
nyérdl, amely nagy osztalylétszamok esetén is eldsegiti a differencialt és
célzott fejlesztés megalapozasat. Tovabbi kutatas sziikséges a mérdeszkoz
elorejelzo és diagnosztikus értékének feltarasahoz és a mért teriilet kiter-
jesztéséhez a zenei képességek és ismeretek mas dimenziodira. Eredménye-
ink a kés6bbiekben lehetdvé teszik egy olyan tudomanyosan megalapozott
feladatbank létrehozasat, amely az egyéni fejlettségi szinthez igazodva, ja-
tékos formaban fejleszti a zenei képességeket.

Irodalom

Anvari, S. H., Trainor, L. J., Woodside, J. és Levy B. A. (2002): Relations among
musical skills, phonological processing, and early reading ability in preschool
children. Journal of Experimental Child Psychology, 83. 111-130.

Barkoczi [lona és P1éh Csaba (1977): Kodaly zenei nevelési modszerének pszicho-
logiai hatasvizsgadlata. Kodaly Zoltan Zenepedagdgiai Intézet — Bacs megyei
Lapkiad6 Vallalat, Kecskemét.

Barrington, D. (1770): Account of a very remarkable young musician. Philosophical
Transactions of the Royal Society of London, 60, 4—64.

Cross, 1. (2009): Music, cognition, culture, and evolution. In: Peretz, 1. és Zatorre,
R. J. (szerk.): The cognitive neuroscience of music. Oxford University Press,
Oxford. 42-56.

Csikos Csaba ¢és Csapd Ben6 (2011): A diagnosztikus matematika mérések részle-
tes tartalmi kereteinek kidolgozasa: elméleti hattér és gyakorlati kérdések. In:
Csap6 Bend és Szendrei Maria (szerk.): Tartalmi keretek a matematika diag-
nosztikus értékeléséhez. Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest. 141-169.

Dombi Jozsefné Kemény Erzsébet (1992a): 4 zenei képességvizsgalatok kézikony-

265



Asztalos Kata és Csapo Bend

ve. Vantus Istvan Térsasag, Szeged.

Dombi Jozsefné Kemény Erzsébet (1992b): A zenei képességeket vizsgalo stan-
dard tesztek bemutatasa, 6sszehasonlitasa €s hazai alkalmazasanak tapasztala-
ta. In: Czeizel Endre és Batta Andras (szerk.): 4 zenei tehetség gydkerei. Mah-
ler Marcell Alapitvany — Arktisz Kiado, Budapest. 207-244.

Er6s Istvanné (1993): Zenei alapképesség. Akadémiai Kiadd, Budapest.

Garland, T. H. és Kuhn, C. V. (1995): Math and music harmonius connections,
Dale Seymour Publications, New Jersey.

Gerry, D., Unrau A. és Trainor, L. J. (2012): Active music classes in infancy enhance
musical, communicative and social development. Developmental Science, 15.
3. 398-407.

Godt, I. (2005): Music: A practical definition. The Musical Times, 146. 1890. sz. 83—88.

Hagen, E. H. és Bryant, G. A. (2003): Music and dance as a coalition signaling sys-
tem. Human Nature, 14. 1. 21-51.

Honing, H. (1982/2013): Structure and interpretation of rhythm in music. In: Deutsch,
D. (szerk.): The Psychology of Music. Academic Press, Elsevier, London. 369—
405.

Honbolygo, F., Pohl, Z. K., és Csépe, V. (2010). Effect of musical training on the
development of speech and music perception abilities as indicated by event-re-
lated brain potentials. International Journal of Developmental Neuroscience,
28. 8. sz. 658.

Hyde, K. L., Lerch, J., Norton, A., Forgeard, M., Winner, E., Evans, A. C. és Schlaug,
G. (2009): Musical training shapes structural brain development. The Journal
of Neuroscience, 29. 3019-3025.

Janurik Marta (2008): A zenei képességek szerepe az olvasas elsajatitasaban. Ma-
gvar Pedagogia, 108. 4. sz. 289-317.

Janurik Marta (2010): A zenei hallasi képességek fejlddése és dsszefiiggése néhdany
alapkészséggel. Doktori disszertacio. Szegedi Tudomanyegyetem, Szeged.
Janurik Marta és Jozsa Krisztian (2013): A zenei képességek fejlodése 4 és 8 éves

kor ko6zott. Magyar Pedagogia, 113. 2. sz. 75-99.

Koelsch, S. (2012): Brain & Music. Wiley-Blackwell, Oxford.

Kokas Klara (1972): Képességfejlesztés zenei neveléssel. Zenemiikiadd, Budapest.

Lehmann, A. C., Sloboda, J. A. és Woody, R. H. (2007): Psychology for musicians
— Understanding and acquiring the skills. Oxford University Press, Oxford.

Loui, P, Kroog, K., Zuk, J., Winner, E. és Schlaug, G. (2011): Relating pitch aware-
ness to phonemic awareness in children: implications for tone-deafness and
dyslexia. Frontiers in Psychology, 111. 2. sz. doi: 10.3389/fpsyg.2011.00111

Milovanov, R., Pietila, P., Tervaniemi, M. és Esquef, P. A. A. (2010): Foreign lan-
guage pronunciation skills and musical aptitude: A study of Finnish adults with
higher education. Learning and Individual Differences, 20. 56—60.

Moles, A. (1966): Information theory and aesthetic perception. University of Illi-

266



10. Zenei képességek online diagnosztikus mérése

nois Press, Urbana.

Pantev, C. és Herholz, S. C. (2011): Plasticity of the human auditory cortex related
to musical training. Neuroscience and Biobehavioral Reviews. doi:10.1016/].
neubiorev.2011.06.010

Peretz, 1. és Coltheart, M. (2003): Modularity of Musical Processing. Nature
Neuroscience, 6. 7. 688—691.

Révész Géza (1946): Einfiihrung in die Musikpsychologie. Francke, Bern.

Schmithorst, V. J. és Holland, S. K. (2004): The effect of musical training on the
neural correlates of math processing: a functional magnetic resonance imaging
study in humans. Neuroscience Letters, 354. 193—196.

Seashore, C. E. (1919): The psychology of musical Talent. Silver, Burdett and
Company, New York.

Shahin, A., Robert L. E. és Trainor, L. J. (2004): Enhancement of auditory cortical de-
velopment by musical experience in children. Neuroreport, 15. 12. 1917-1921.

Turmezeyné Heller Erika (2007): A zenei ismeretek és képességek fejlédése az al-
s0 tagozatos életkorban. Doktori disszertacio. Debreceni Egyetem, Debrecen.

Turmezeyné Heller Erika és Balogh Laszl6 (2009): Zenei tehetséggondozds és ke-
pességfejlesztés. Kocka Kor Tehetséggondozo Kulturalis Egyesiilet, Debrecen.

Tyeplov, B. M. (1963): 4 zenei képességek pszichologiaja. Tankonyvkiad6, Buda-
pest.

Vitanyi Ivan (1969): A zene lélektana. Gondolat Kiadd, Budapest.

267



