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Az SPSI-R hazai, médositott valtozatanak pszichometriai mutatéi
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A szocidlisprobléma-megoldas mérésére vilagszerte alkalmazzdk a Social Problem
Solving Inventory-Revised (SPSI-R, D’Zurilla, Nezu és Maydeu-Olivares, 2002)
kérdéivet. A 25 kijelentésbdl allé kérddivvel a problémamegoldas pozitiv és negativ
orientacidja, valamint a raciondlis, az impulziv és az elkeriil6 problémamegoldd stilus
mérhet6. E mérbeszkozt 2009 és 2014 kozott tobb hazai - Kkeresztmetszeti és
longitudindlis - kutatasban hasznaltuk gyermek-, serdiilékordak és egyetemistak
korében. Bar az SPSI-R pszichometriai mutatéi igen jok, a kordbbi, 8-23 évesek korében
végzett elemzések eredményei alapjan (pl. alacsony faktortoltés, kereszttoltés)
indokoltnak lattuk egy modositott valtozat kidolgozasat. Az SPSI-R eredeti kijelentései
mellé 17 vjat fogalmaztunk meg: 1-1 a pozitiv és a negativ orientaciéhoz, 3-3 a
racionalitas, az impulzivitas és az elkeriilés faktorhoz tartozott, illetve 1étrehoztunk egy
hat itembdl all6 szocialis kivanatossag faktort. A kérd6iv bemérését 11 éves didkok
(N=3761) korében végeztiik el. A feltar6 és a megerdsité faktorelemzés alapjan a
modositott, 27 itemes kérddivben egyarant elkiiloniil az eredeti 6t és az Uj faktor
(RMSEA=0,042; CFI=0,91; TLI=0,90; SRMR=0,043). A pozitiv orientaci6, a negativ
orientacio és a racionalitas faktor 5-5 tételbdl, az impulzivitas, az elkeriilés és a szocialis
kivanatossag 4-4 tételbdl all. A faktoronkénti megbizhatésagi mutaték (Cronbach-a)
0,68 és 0,87 kozottiek, a teljes kérddiv esetében 0,82. Az Gj kérd6iv mindegyik faktora
tartalmaz az eredetihez képest Uj tételeket, legkisebb mértékben az orientaciot mérd
faktorok valtoztak, és leginkabb a racionalitas faktor ésszetétele médosult. Osszevetve
ezen eredményeket az SPSI-R kordbbi mérésekben elvégzett faktorelemzéseinek
adataival, azokat a tételeket hagytuk el az eredeti kérd6ivbol, amelyek korabban a
legkisebb faktortoltéssel birtak. Az életkori és a nem szerinti sajatossagok tobbnyire
azonosak az SPSI-R-rel feltartakkal, a racionalitas atlagértéke kismértékben magasabb,
az elkertilésé alacsonyabb, illetve magas a szocialis kivanatossag atlagértéke. Akarcsak a
korabbi mérések soran, a lanyokra a negativ orientaci6, az impulzivitas, valamint a
szocialis kivanatossag, a fitkra a pozitiv orientacio és a racionalitas jellemz6bb, illetve az
elkeriilés is, ami ellentétes az SPSI-R-rel mértekkel. A modositott kérdoiv
pszichometriai mutatdi igen jék, alkalmasnak tartjuk a szocialisprobléma-megoldas ezen
jellemzbinek mérésére. A szocialis kivanatossag elkiiloniilt mérésével még pontosabb
kép alkothat6 elsGsorban a problémaorientaciorol, amit az eredeti méréeszkoz nem tesz
lehet6vé.
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